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Gefahr in der guten Stube

19.11.2008, 14:37 | Gesundheit & Medizin

Pressemitteilung von: VERBRAUCHER INITIATIVE e. V.

VERBRAUCHER INITIATIVE informiert iiber Schadstoffe in der Wohnung

Berlin, 19. November 2008. Auch auflerhalb der kalten Jahreszeit verbringen wir 80 bis 90 Prozent unserer Zeit drinnen.
Umweltbelastungen machen jedoch vor den eigenen vier Wénden nicht halt. Die VERBRAUCHER INITIATIVE gibt
mit der Broschiire ,,Gesund Wohnen“ Hilfestellung zum Erkennen von und Umgang mit Umweltschadstoffen.

Bereits eine geringe Belastung der Raumluft kann zu einer erheblichen Aufnahme schédlicher Substanzen fiihren. ,,.Da
wir taglich zwischen 12 und 24 kg Luft einatmen, ist es wichtig, eine gute Qualitit der Innenraumluft sicherzustellen®,
erldutert Judith Hiibner von der VERBRAUCHER INITIATIVE. Dabei sind die Schadstoffquellen vielfiltig. Uber viele
Jahre ist man zu sorglos mit schadstoffbelasteten Materialien wie Asbest in Boden und Verkleidungen oder PCB in
Dichtmassen und Lacken umgegangen.“, so die Umweltreferentin. Heute sind diese Stoffe verboten und vom Markt
verschwunden. Als Altlasten konnen sie aber immer noch ihre schidliche Wirkung entfalten. Neben solchen Altlasten
sind Schimmel und das Austreten von Schadstoffen aus Einrichtungsgegenstinden weitere Schadstoffquellen in der
Wohnung. Auch das eigene Verhalten kann zu einer Belastung des Wohnumfelds beitragen. So ist Tabakrauch die
bedeutendste Quelle fiir gesundheitsschidliche Stoffe.

Das 24-seitige Themenheft ,,Gesund Wohnen“ kann fiir 4,00 Euro (inkl. Versand) bei der VERBRAUCHER
INITIATIVE, Elsenstralle 106, 12435 Berlin oder unter www.verbraucher.org bestellt bzw. heruntergeladen werden.

Portrait

Die VERBRAUCHER INITIATIVE e.V. ist der 1985 gegriindete Bundesverband kritischer Verbraucherinnen und
Verbraucher. Schwerpunkt ist der okologische, gesundheitliche und soziale Verbraucherschutz. Der eingetragene,
gemeinniitzig anerkannte Verein finanziert sich iiberwiegend aus den Beitridgen von rund 8.000 Einzelmitgliedern und
176 Organisationen sowie zahlreichen Einzelspenden.

Die VERBRAUCHER INITIATIVE e.V. fiihrt u.a. bundesweite Kampagnen, z.B. "fair feels good.", durch. diese
Kampagne zum Fairen Handel wurde im Oktober 2007 mit dem Social-Effie in Silber ausgezeichnet.

Die VERBRAUCHER INITIATIVE e.V. betreibt aulerdem 9 Internetseiten, u.a. zu Gentechnik oder Giitezeichen, die
iiber www.verbraucher.org erreicht werden konnen.
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