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Einfach mal zu Hause bleiben
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Pressemitteilung von: Milena Reimann

Eine kleine Fabrik im Haus oder nur den Schreibtisch mit Computer — das eigene Heim kann leicht zum Arbeitsplatz
werden. Ob selbststindig oder angestellt: Heimarbeit ist ein attraktives Angebot.

Uber Videokonferenz ins Biiro, per Email zum Geschiiftspartner, per Telefon beim Chef - aber vor allem: Uber den Flur
bei der Familie. Heimarbeit lidsst Angestellte wieder mehr Zeit mit den Liebsten verbringen. Und das ist lange nicht der
einzige Vorteil: Wer zu Hause arbeitet, spart den Weg zur Arbeit — keine roten Ampeln, kein Stau, kein Benzinkosten-
Terror. Auch Termine werden flexibler. Die Arbeit wird einfach um die eigenen Termine herum gelegt, nicht
andersrum.

Heimspiel fiir Eltern

Wie bringen wir Kind und Job unter einen Hut? Diese Frage stellen sich vor allem junge Elternpaare. Eine Antwort kann
das Arbeiten von zu Hause sein. Pause machen, wenn das Kind seine Eltern braucht und arbeiten, wenn das Kleine
schlummert. So wird eine optimale Betreuung des Kindes gewihrleistet.

Vorsicht vor Lockangeboten!

Die Titigkeitsbereiche fiir Heimarbeit sind heutzutage vielfiltig wie nie. Durch das Internet entstehen immer neuere
Erfolgskonzepte, die viel versprechen. Aber konnen diese Zusagen auch erfiillt werden? Wer viel Geld in kurzer Zeit
verspricht, ist entweder Quizshow-Moderator oder macht leere Versprechungen. Auch ein Heimarbeits-Anbieter, der die
Interessenten dazu auffordert ein Starterpacket oder dhnliches zu erwerben sollte gemieden werden.

Informationsportal

Worauf sonst noch geachtet werden muss, Tipps und umfangreiche Hinweise finden sich im Informationsportal
www.heimarbeit-abc.de. AuBerdem gibt es Beispiele fiir typische Heimarbeitstitigkeiten und Informationen rund um die

rechtliche Situation von Heimarbeitern. Auch wer selbststidndig in Heimarbeit arbeiten mochte findet hier umfangreiche
Informationen.

Portrait
Milena Reimann, freie Autorin
Milena Reimann absolvierte 2008 ihr Abitur. Nachdem sie journalistische Erfahrungen bei Zeitung, Radio und den

Schiilerkalendern NRW gesammelt hat, ist sie zur Zeit als freie Autorin in einer Online Redaktion tétig. 2009 wird sie
ihr Studium der Lateinamerikanistik angehen.
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