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Wie behandelt und pflegt man Kinderfüße? Viele Eltern sind mit den Füßen ihrer Sprösslinge überfordert – ob es um
Nägelschneiden geht, den Schuhkauf oder bei komplexen Problemen wie Warzenbildung oder eingewachsenen Nägeln.
Hier bietet „Kinderfüße richtig pflegen“ profundes Wissen an, sowohl für interessierte Laien als auch für den
professionellen Fußpfleger.

Das Buch beschreibt ausführlich und gut verständlich die Anatomie des Kinderfußes und den Nagelaufbau, erklärt die
wichtigsten Erkrankungen und gibt wertvolle Tipps für den Schuhkauf, die tägliche Pflege der Füße sowie
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Fußgymnastik. Das übersichtliche Farbleitsystem des Buches hilft, häufig konsultierte Kapitel schnell wiederzufinden.
„Kinderfüße richtig pflegen“ ist ein wertvoller Ratgeber, um aus kleinen Füßchen große, gesunde Füße zu machen.

„Kinderfüße richtig pflegen“ von Maren Bloß, 108 Seiten, kartoniert, ISBN 978-3-937346-49-6, 18,90 Euro

Über die Autorin:
Maren Bloß ist ausgebildete Podologin und Vorstandsmitglied im Landesverband Niedersachsen und Bremen des ZFD
Zentralverband der Podologen und Fußpfleger. Sie schreibt für podologische Fachzeitschriften und hat die Broschüre
„Informationen über die Tätigkeit des Podologen – Ein Ratgeber für Ärzte“ sowie das Buch „Medikamentenkunde für
Podologen“ verfasst. Frau Bloß lebt in Holste-Hellingst, ist verheiratet und hat zwei Kinder.

 

 

Portrait

Die Verlag Neuer Merkur GmbH mit Sitz in München publiziert vorwiegend Fachzeitschriften sowie Fachbücher und
agiert seit über 50 Jahren erfolgreich im Markt. Mit „PODOLOGIE“ bringt der Verlag die führende Fachzeitschrift für
Podologen und professionelle Fußpfleger heraus.
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