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Wissen, wo es wichst
02.10.2008, 09:35 | Wissenschaft, Forschung, Bildung

Pressemitteilung von: landaktiv

Dierhagen, 2.0Oktober 2008. Am 14. Oktober 2008 werden in diesem Jahr die Bio-Brotboxen fiir die Erstklassler des
Landes in der Schweriner AOK-Geschiftsstelle gepackt. Jeder Schulanfinger erhélt eine bunte Frischhaltebox mit
beispielhaften Komponenten fiir eine gesunde Pausenmahlzeit: Vollkornbrot , Apfel, Kohlrabi, Milch, Rosinen und Tee.

In diesem Jahr sind interessierte Schulen aulerdem eingeladen, die Bio-Landwirte und -Verarbeiter in ihrer
Nachbarschaft zu besuchen. Die Schiiler sollen selbst erleben, wie ein Brot entsteht, wo die Milch herkommt
oder wann ein Apfel am besten wichst.

Den Anfang machte die Grundschule aus Pampow. Ihre ABC-Schiitzen fahren am Donnerstag, dem 25. September, auf
den Hof Medewege am Stadtrand von Schwerin. Nach einem gemeinsamen Friihstiick und einem Rundgang in der
Miihlenbidckerei besuchten die Kinder weitere Betriebsteile des Demeter-Hofes: die Viehzucht mit Milchkiichen,
Schweinen, Hiihnern und Enten, die Gértnerei und den Obstbau.

Am Dienstag, dem 7. Oktober, verlegt die Grundschule Ganzlin einen ganzen Schultag auf dem Bauernhof. Die 44
Kinder lernen auf der Bio-Ranch Zempow im Rheinsberger Seenland spielerisch die Grundlagen der 6kologischen
Landwirtschaft kennen: angefangen von einem Ponyausflug, bei dem der Umgang mit Tieren vermittelt wird, bis zur
Zubereitung der gemeinsamen Mittagsmahlzeit aus Produkten der Umgebung.

Die Kinder der Grundschulen aus Wobbelin und Kummer erhalten am Mittwoch, dem 8.Oktober, bei der neuform in
Zarrentin einen Einblick in die Verarbeitung von Lebensmitteln. Geplant ist ein Rundgang durch

die Produktion und das Hochregallager. Dort sehen die Kinder wie zum Beispiel Studentenfutter gemischt wird und die
neuform-Produkte abgefiillt werden. Selbstverstindlich darf von den gesunden Leckereien auch

nach Lust und Laune genascht werden. Ein Blick ins Labor zeigt abschlieBend, wie bei der neuform die Qualitit der
Produkte iiberpriift wird.

Der Kriuter- und Gemiisegarten des Gutshaus Stellshagen ist am Freitag, dem 24. Oktober, das Ausflugsziel der
Forderschule Grevesmiihlen. Nach einem Rundgang durch den Garten gibt es auSerdem einen vollwertigen Imbiss fiir
die Kinder.

Weitere Schulbesuche sind bei dem Riigener Obstparadies Altkamp und auf dem SOS-Dorf Grimmen-Hohenwieden,
einem Partnerbetrieb der Gldsernen Meierei, geplant. Dariiber hinaus tibernimmt die Neue Verbraucherzentrale

Mecklenburg-Vorpommern in einigen Schulen anschauliche nterrichtsstunden zum Thema gesunde Erndhrung.

Die Bio-Brotbox-Aktion wird gemeinsam von dem Ministerium fiir Bildung, Wissenschaft und Kultur sowie dem
Ministerium fiir Landwirtschaft, Umwelt und Verbraucherschutz getragen.
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Landwirtschaft und Fischerei sind ebenso wie das Themenfeld Gesundheit zentrale Pfeiler fiir die Entwicklung des
Kiistenlandes Mecklenburg- Vorpommern.

Der Verein landaktiv will iiberInformationen und Aktionen dazu beitragen, dass sich diese Bereiche nachhaltig, d.h. nicht
nur wirtschaftlich erfolgreich, sondern auch 6kologisch und gesellschaftlich ausgeglichen entwickeln. landaktiv wurde
2003 im Ostseebad Dierhagen gegriindet.
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