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HINTERSDORF–WALDPARK (hh). "Speed Reading for Kids" und "Professional Speed Reading Training" sind zwei
aktuelle Bücher aus dem LEARN SMART VERLAG, die auf sympathische Weise eine Lücke in der bislang eher drögen
Literaturliste für Speed Reader schließen. Ausgestattet mit Lesetests und ausgefeilten Übungsprogrammen tauchen die
Lernwilligen geradezu spielerisch in die Welt des schnellen Lesens ein.

Speed Reading ist eine Lesetechnik, die es ermöglicht, mindestens doppelt so schnell zu Lesen. Und das tut not: Seit
Jahrzehnten eintrainierte Lesefehler lassen 98 Prozent der Bevölkerung langsam lesen. Durchschnittlich beträgt das
Lesetempo 160 bis 170 Worte pro Minute (wpm). Zu wenig, um in Zeiten der Informationsflut erfolgreich sein zu
können. Die Technik entstand in den 20er-Jahren des vergangenen Jahrhunderts. Der momentane Schnellleserekord liegt
bei fast 4000 wpm. Einer der berühmtesten Schnellleser war John F. Kennedy.

Autorin Dr. Marion Schultheiss verspricht mit ihren Büchern keine Wunder: "Mit ein paar Minuten Training pro Tag
erreicht man aber rasch die vier- bis fünffache Lesegeschwindigkeit, ohne dabei weniger Inhalt aufzunehmen." Die
liebevoll gestalteten Trainingsbücher orientieren sich auf jeweils rund 100 Seiten am Aufbau der Speed Reading
Seminare, die Schultheiss seit 2003 aufgrund der großen Nachfrage im gesamten deutschsprachigen Raum abhält. So
enthält "Professional Speed Reading Training" (39,90 Euro) die Theoriegrundlagen sowie viele Übungen, um die
Leseleistung rasch zu steigern. "Speed Reading for Kids" (29,90 Euro) richtet sich an Kinder im Alter von acht bis 14
Jahren und ist eine tolle Basis für ihre weitere Ausbildung.

Bilder zur Illustration der Meldung und Leseproben der Bücher gibt es im Pressebereich auf http://www.learn-smart-
verlag.at
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LEARN SMART VERLAG - Die mit den Ideen!

All unsere Produkte sind praxiserprobt und effizient in der Umsetzung. Wir sind stets bemüht die Inhalte klar auf den
Punkt zu bringen. Die Umsetzungskomponente und der direkte Nutzen für den Kunden stehen im Vordergrund. Alle
Publikationen sind von Profis verfasst und orientieren sich am neuesten Wissensstand. Unser Programm soll Sie dabei
unterstützen, Ihre Stärken zu entdecken und zu fördern. Es soll Sie beim Entdecken Ihrer Potentiale begleiten und beim
Lösen von Herausforderungen unterstützen. Wir wollen Sie begeistern und zwar nicht mit dem was wir können, sondern
mit dem was in Ihnen steckt.
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Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/240553/Trainingsbuecher-zum-Thema-Speed-Reading.html
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