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PEKIP in aller Munde
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PEKiP® fordert die Eltern-Kind-Beziehung, begleitet das Kind in seiner Entwicklung, regt Eltern zum
Erfahrungsaustausch an und unterstiitzt die Kontakte der Kinder untereinander

PEKiP®-Gruppen beginnen bereits ab der 4. — 6. Lebenswoche und beinhalten eine Entwicklungsbegleitung fiir das
gesamte erste Lebensjahr. Wochentliche 90 miniitige Treffen finden in kleinen Gruppen mit ca. 6—8 Erwachsene und
mit moglichst gleichaltrigen Babys statt.

Ziehen Sie Ihr Baby aus, da sich ein nacktes Baby freier und aktiver bewegt, so die Philosophie von PEKiP. Da die
Kinder nackt sind, um sich so freier entfalten zu konnen, braucht Ihr Baby am Anfang einen warmen Platz. Und je mehr
Platz das Baby hat, desto intensiver seine Bewegungen.

In den Wachzeiten hat das Baby auf dem sauberen, warmen FuB3boden viele Moglichkeiten, sich zu bewegen. Beim
PEKIP sollte wihrend des gemeinsamen Spiels auf einen Wechsel von Spannung und Entspannung, auf einen Wechsel
von Ruhe und Bewegung geachtet werden. Zudem sollte beim Spiel das Augenmerk darauf gelegt werden, dass beide
Korperseiten des Babys angeregt werden.

Wir zeigen dem Kind unser Gesicht und sprechen mit ihm, so die Auskunft von Liesel Polinski - Mitbegriinderin des
Vereins PEKiP e.V.

Es schaut uns an und verfolgt das Gesicht mit den Augen, spéter mit dem ganzen Kopf. Es wird durch unsere Worte,
unsere Mimik, unsere Bewegungen und unser Vormachen in Bewegung kommen. So unterstiitzen wir sowohl seine

groBmotorische als auch seine feinmotorische und sprachliche Entwicklung sowie die Entwicklung seiner Wahrnehmung.

babypartner.de stellt auf seiner Homepage PEKiP im Detail vor; zudem finden Sie dorte ein mit Liesel Polinski
gefiihrtes Interview zum Thema und die Vorstellung und Rezension der PEKiP-DVD der Elternschule.

Mehr Informationen und viele Bilder zum Thema unter

http://www.babypartner.de/babys/foerderung/pekip/index.htm
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Fiir Fragen stehen wir gerne zur Verfiigung.

Thre Petra Eibl

Portrait

babypartner - eine internationale, herzliche, familidre, vor allem aber iibersichtliche, durch wenige Klicks bedienbare
Informations- und Dienstleistungsplattform im WorldWideWeb. ,,Alles aus einer Hand*, Service am und fiir Kunden,
eigene Produkte, aber auch von Partnern — durchdacht, mit Herz & Verstand gestaltet, ausgesucht — mit Liebe
prasentiert, die Vertrauen schaffen, so die VISION. Dies alles verbunden mit der Perfektion im Detail von Petra Eibl
steht fiir babypartner
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