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Was ziehe ich zur Cocktailparty an? Wie lang muss die Hose sein? Sitzen Sakko oder Blazer richtig? Sind Schuhe oder
Handtasche dem Anlass angemessen? Welche Farben passen wirklich zu mir? Das Héndchen fiir perfekte Passform und
typgerechtes Styling ldsst sich engagieren — fiir mehr Selbstsicherheit und Pluspunkte beim privaten wie geschiftlichen
Auftritt. Step by Step schilt Stilberaterin Linnemann (www.imageberatung-linnemann.de) Thren wahren Typ heraus:

1. Hast Du (Farb)tone?

Ratlosigkeit iiberfallt uns oft schon beim morgendlichen Blick in den Kleiderschrank. Die Miinchener Stil- und
Imageberaterin Linnemann hat ein Mittel dagegen: ,,Lassen Sie zunichst ,,Ihre“ Farben bestimmen, die zum Hautton
passen. Sind erst die optimalen Tone gefunden, ist schon der Grundstein fiir eine typgerechte Garderobe gelegt.“ Denn
Farben, so die Expertin, konnen die Personlichkeit strahlen lassen oder blass und miide wirken.

2. Typ gefunden!

Schritt Zwei fiir den perfekten Auftritt: die Stilberatung. Hier werden die Stirken und Pro-blemzonen der eigenen Figur
ausgelotet — danach gibt es Tipps zum optimalen Schnitt und zu Kombinationen, die Ihre schonsten Seiten optimal zur
Geltung zu bringen.

3. Und was héngt in Threm Kleiderschrank?

Theorie ist hilfreich, doch erst die Praxis bringt den optischen Durchbruch. Schritt Drei bedeutet also: den Ist-Zustand
der Garderobe mit sicherem Auge checken lassen. Mit kritischem Blick in den Spiegel iiberpriifen Kunde und
Stilberaterin nochmals alle Kriterien. Stimmen die Farben der Garderobenteile, die Proportionen von Blazer, Hose und
Bluse? Welche Stiicke kénnen kombiniert werden? Passen die Accessoires wie Brille, Schmuck und Handtasche zum
Typ und zur jeweiligen Kleidung?

4. Bummeln mit der Personal Shopperin

Nach so viel Bestandsaufnahme sollte man sich eine Belohnung génnen: Mit der Stilberaterin an seiner Seite kauft es
sich gleich viel entspannter ein - egal, ob fiir ein bestimmtes Event oder um die neuen Erkenntnisse zu testen: Vielleicht
mal einen ungewohnten Schnitt anprobieren oder eine Farbe, an die man sich bisher nie herangetraut hat.

Mut zur typgerechten, positiven Verinderung und ein Gefiihl fiir die Wirkung von Kleidung liegen Hermine Linnemann

am Herzen: ,Wer sich in seinem Outfit wohl fiihlt, strahlt ganz einfach mehr Selbstvertrauen und Selbstsicherheit aus.
Und das kommt an.*
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Imageberatung Linnemann verhilft Privat- und Geschéftskunden stilsicher zum optimalen Auftritt — als Rundum-Check
oder fiir ein bestimmtes Event.
Von der Farb- und Stilberatung tiber Personal Shopping und Garderoben-Check bis zum Make-up.
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