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Die Gründerin der SIRIUS-akademie Sabine Spars

Sabine Spars eröffnet ab September 2008 ihre SIRIUS-akademie für Seminare, Beratung und Impulsgebung in
Forchheim/Oberfranken. Das Konzept dieser Akademie ist einen Ort zu schaffen, an dem Menschen unterschiedlichsten
Alters und unterschiedlichster Zielgruppen einzeln oder in Gruppen für einen definierten Zeitraum an ihren
LebensThemen arbeiten können. Der Ansatz ist ganzheitlich, d.h. die Angebote die die SIRIUS-akademie machen wird,
beziehen sämtliche Lebensbereiche der Menschen in ihre Betrachtung mit ein:

- Berufliches Umfeld/Karriere
- Gesundheitliche Aspekte
- Familie / Emotionale Bindungen
- Soziale Kontakte / Umfeld
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- Lebenssinn/Spiritualität
- Intellektuelle Entwicklung

Das Ziel von der SIRIUS-akademie ist es, diese höchst persönlichen Themen professionell und sensibel zu begegnen. Das
alles braucht ein Umfeld, das einen geschützten Rahmen und eine Atmosphäre des Wohlfühlens schafft. Genau das
bietet die SIRIUS-akademie und wird durch ihren Standort ein Ort der Heilung auf allen Ebenen sein.

Verschiedene Trainer, Coaches, Speaker und Heiler werden ein umfangreiches und professionelles Angebot zur
Ergänzung von Sabine Spars anbieten. Das Programm erscheint Mitte September!

 

 

Portrait

Jedes große Projekt hat einen Initiator. Im Falle von der SIRIUS-akademie ist es eine Initiatorin: Sabine Spars.
Mit ihrem neuen Projekt möchte sie einen Ort für Menschen schaffen, die ihr Bewusstsein durch Seminare, Coaching,
Impulsgebung und Heilung schulen und erweitern.

Die SIRIUS-akademie bietet einen geschützen Rahmen, ein professionelles Umfeld und eine Atmosphäre des
Wohlfühlens.
Es definiert das Thema "Heilung von Mensch und Natur" neu, in dem es nciht das Problem, sondern dessen Lösung in
den Mittelpunkt stellt. Die SIRIUS-akademie ist ein Haus der Lebensfreude, Genießens und - ein Ort der Ganzwerdung
und Heilung.

Die Zielgruppe betrifft alle Menschen gleichermaßen. Männer und Frauen, Junge und Junggebliebene, Geschäfts- und
Privatleute. Jeder kann in persönliche und/oder berufliche Krisen geraten, in bestimmten Lebenssituationen stagnierend
verharren, Schicksalschläge erleiden. Und nicht zuletzt sind alle Menschen auf der Suche. Wonach? Unsere bisherige
Arbeit zeigt uns, dass es bestimmte Kernthemen gibt, die immer wieder auftauchen. Diese Themen sind: Erfolg,
Zufriedenheit, Lebensfreude, Glück, Begeisterung, LebensSinn, Gesundheit - und Liebe.
Und genau das soll das Angebot in der SIRIUS-akademie den Menschen wieder bringen.
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