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Fiir Auge und Riicken gleichermafien - Design-Matratzen mit
wertvollem Inhalt

10.06.2008, 13:07 | Gesundheit & Medizin

Pressemitteilung von: Tipps vom Experten

Das Internet-Portal tipps-vom-experten.de klirt auf wie gesunder Schlaf durch ergonomisch optimales Liegen ermoglicht
wird.

Bei der niichsten Feier eine heimliche Einladung ins Schlafzimmer - und schon an der Tiir ist der Uberraschungseffekt
sicher: Eine Matratze im Kuhfell-Look liegt da, nackt und unverbliimt, und verbreitet Country-Feeling mitten in der
Stadt. Doch nicht nur der "Hingucker" ist sicher. Ganz nebenbei schlidft man auf dieser Matratze auch noch gottlich. Wie
beides zusammenpasst? Ein neues Matratzenkonzept, hinter dem ein Profi fiir alle Fragen rund um’s gesunde Schlafen
steckt, macht es moglich.

Er hatte die Nase von der wei3-beigen Matratzenkultur voll. Zugleich liegt Walter Braun das Gesunde Schlafen sehr am
Herzen. Seit 30 Jahren arbeitet er mit Matratzen und ist als Berater fiir ergonomisch richtiges Liegen aktiv. Also
entwickelte er gemeinsam mit Freyja Schlafsysteme das Konzept der neuen Design-Matratzen: Alle drei Monate kommt
eine neue Serie an Matratzen heraus. Sei es im Kuhfell-Look oder mit anderem augenfilligen Design. In diese Matratzen
wirdalles an Erfahrung und handwerklich qualitativer Arbeit hineingepackt, was sie zur besten Grundlage fiir gesunden
Schlaf macht. Vertrieben werden die neuen Matratzen nur iiber Fachgeschifte, die gut beraten konnen. Denn wie man
richtig liegt, kann man selbst nicht feststellen; das erkennt nur der Profi. Wie man wiederum einen Profi erkennt, verrit
das Internet-Portal, www.tipps-vom-experten.de, ein informatives Internetportal fiir Verbraucher.

Ausfiihrlich wird dort unter www.tipps-vom-experten.de/index.php?id=tipp_neu dargestellt, was Gesunder Schlaf und
ergonomisch richtiges Liegen bedeuten oder z.B. welche (Fang-)Fragen man einem Verkiufer stellen kann, um seine
Professionalitit zu testen. Der Bericht beschreibt das ergonomische Basiswissen ebenso wie es Tipps bei
Riickenbeschwerden gibt und natiirlich findet man dort auch Beschreibungen, was eine gute Matratze ausmacht und wie
man sie erkennen kann.

Weitere Bilder und eine ausfiihrliche Pressemappe erhalten Sie unter:

Matratzen Obermiihle, Walter Braun, Kirchenstr. 79, 81675 Miinchen
Tel. 089-41902846 oder wb@tivex.de
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Bilder: Freyja Schlafsysteme, Fotolia.de
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Vorstellung Tipps vom Experten:

www.tipps-vom-experten.de ist eine rein Wissens vermittelnde Website die nicht nur ein Gebiet abdecken will, sondern
eine breite Palette von Themen anbietet. Jedes Thema wird geschrieben um dem Leser eine wertvolle Hilfe und einen
Allgemeinbildungszuschuss anzubieten. Unsere Tipps vermitteln Wissensfundamente die von seritsen Autoren und
Fachleuten verstindlich, spannend und in knapper Form aufbereitet werden. Fachleute, Erndhrungswissenschaftler,
Arzte, Heilpraktiker und Experten verschiedenster Richtungen stellen ihr Wissen fiir uns zur Verfiigung. Unsere Tipps
miissen immer gut lesbar, schon illustriert und in einpriagender Form wiedergegeben werden.

Als Hauptthemen konnten Gesundheit, Familie, Wellness, Wohlbefinden, Erndhrung, Lifestyle sowie Finanzen,
Psychologie, Kultur und Reisen genannt werden.

Jeder Privat-User kann bei uns im Fachartikelbereich kostenlos Texte einstellen die aber immer informativ sein miissen
und keine Verkaufstexte sein diirfen. Die PDF Ausgaben unserer redaktionellen Tipps vom Experten sind grundsitzlich
werbefrei und werden inhaltlich nicht durch Sponsoren oder Groflabnehmer beeinflusst.
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