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Rentenvorsorge fiir Mittfiinfziger

29.04.2008, 12:01 | Handel, Wirtschaft, Finanzen, Banken & Versicherungen

Pressemitteilung von: DSGV - Geld und Haushalt, Beratungsdienst der Sparkassen-Finanzgruppe.
Presseagentur: LepplePress - Redaktionsbiiro, Agentur fiir Offentlichkeitsarbeit

Wer seinen Ruhestand friihzeitig plant, kann unbesorgt in Rente gehen. Der "Budgetkompass 55 plus" derSparkassen-Finanzgruppe gibt dazu wertvolle
Tipps. Weitere Infos: www.geld-und-haushalt.de Foto: b

55-jahrige haben laut Statistik noch 25 bis 30 Jahre Lebenszeit vor sich. Gerade in diesem Lebensabschnitt ist mit einer
Vielzahl von Verinderungen zu rechnen und deshalb ist eine sorgfiltige Planung der Finanzen erforderlich. Eine
systematische Vorbereitung kann dabei helfen, finanzielle Probleme und Uberraschungen fiir die folgenden Lebensjahre
zu verhindern.

Mit der Broschiire ,,Budgetplaner 55 plus“ erhilt man eine Anleitung, die ersten Schritte in die richtige Richtung zu
gehen. Das heiBit auch, in absehbarer Zeit den Ubergang in das Rentendasein zu meistern und im Ruhestand ein gutes
Vermogensmanagement zu gestalten. Praktisch: Der Ratgeber enthilt eine ausfiihrliche, personliche Checkliste, in der
man sich schon wihrend des Lesens die wichtigsten Punkte notieren kann.

Den 40-seitigen Ratgeber ,,Budgetkompass 55 plus® gibt es kostenlos auch fiir alle, die kein Konto bei der Sparkasse
haben. Online gibt es den Ratgeber iiber die Adresse www.geld-und-haushalt.de. Postalische Bestellungen bei: Geld und
Haushalt — Beratungsdienst der Sparkassen-Finanzgruppe, Postfach 11 07 40 in 10837 Berlin oder per Telefon 01801 —
5474 90.

Ubrigens: Geld und Haushalt - Beratungsdienst der Sparkassen-Finanzgruppe, ein offizielles Projekt der von den
Vereinten Nationen ausgerufenen Initiative ,,Bildung fiir nachhaltige Entwicklung®, feiert in diesem Jahr sein 50-jdhriges
Jubildum.

Hier einige Tipps aus dem Ratgeber ,,Budgetkompass 55 plus*:

Denken Sie daran, einen Rentenantrag ca. 3 Monate vor Rentenbeginn zu stellen. Das gilt besonders dann, wenn Sie vor
Beginn der gesetzlichen Rente in den Ruhestand gehen wollen. Die Rente kommt nicht automatisch.
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Kiindigen Sie ggf. tiberfliissige Versicherungen. Bauen Sie besser Ihr Vermogen auf!
Zahlen Sie Thre Beitriige in jdhrlichen Raten. Versicherer geben teils kriftige Rabatte hierauf.

Uberpriifen Sie, ob Sie Ihren Sparerfreibetrag iiberschreiten und Threm Geldinstitut einen Freistellungsauftrag erteilt
haben.

Auch Rentner haben Anspruch auf staatliche Unterstiitzung wie Grundsicherung und Wohngeld, wenn sie ihren
Lebensunterhalt nicht aus eigenen Kriften bestreiten konnen.

Wenn Sie freiwillig oder privat krankenversichert sind, kénnen Sie einen Zuschuss zu Threm Versicherungsbeitrag bei
der gesetzlichen Rentenversicherung beantragen.

Der ,,Ratgeber zur Rente“ des Bundesministeriums fiir Arbeit und Soziales beantwortet viele Rentenfragen
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sind spezialisiert auf reichweitenstarke PR-Aktionen. Die Agenturen arbeiten fiir Pharmafirmen, fiir Finanzdienstleister,
fiir den Internet-Fernsehsender FinanzZWebTV und, wie in der Meldung oben, fiir die Sparkassen-Finanzgruppe.

DSGYV Geld und Haushalt — Beratungsdienst der Sparkassen-Finanzgruppe ist tibrigens ein offizielles Projekt der von
den Vereinten Nationen ausgerufenen Initiative ,,Bildung fiir nachhaltige Entwicklung“. Weitere Info: www.geld-und-
haushalt.de
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