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Carlo Weichert gründet Institut für Hypnose Therapie und Ausbildung

Institut für Therapie und Ausbildung gegründet
Schon immer hat Carlo L. Weichert, Heilpraktiker, Gesprächs- und Hypnosetherapeut aus Oberweissenkirchen bei
Palling die Hypnose fasziniert. Jede Show dazu hat er sich angese-hen und unzählige Bücher darüber gelesen.
Seit der Eröffnung seiner Praxis 1990 hat er viele wissenschaftliche Ausbildungen dazu be-sucht und er ist seit vielen
Jahren ausgebildeter Hypnose Therapeut, dessen ganze Liebe nun der Hypnose - Therapie gehört, die er seit vielen
Jahren bei seinen Patienten mit faszi-nierenden Erfolgen einsetzt.

„Ich bin selbst immer wieder überrascht, wie gut die Patienten auf diese sanfte und risikofreie Seelentherapie reagieren,“
so Carlo Weichert, der aufgrund seiner fast 20 jährigen Praxisar-beit, auf eine reiche Erfahrung mit den verschiedenen
Krankheitsbilder und deren Therapie mit der Hypnose Therapie zurückgreifen kann.
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Hoch anerkannt
Hypnose -Therapie, geleitet von einem gut ausgebildeten und erfahrenen Hypnose -Therapeuten, ist heute als modernes
psychotherapeutisches Therapieverfahren hoch aner-kannt. Die heutige moderne Hirn- und Hypnoseforschung zeigt uns
auch, dass durch die Hypnose -Therapie positive Wirkungen auf unser Nervensystem, die Muskulatur, den Kreis-lauf,
die Hormone und auf das Immunsystem wissenschaftlich belegte sind.
Untersuchungen haben sogar gezeigt, dass sich während der Zeit der Hypnose-Therapie das Blutbild der hypnotisierten
Personen wesentlich verbessern kann, ebenso die Leistung der Abwehrzellen, was man z.B. bei Krebspatienten sehr gut
nutzen könnte, um die krebstöten-den Killerzellen wieder „scharf“ und aktiv zumachen.

Klinische Hypnose - Therapie
“Seit Jahren setze ich die klinische Hypnose- Therapie bei Patienten mit den typischen Prob-lemen unserer heutigen Zeit,
wie Raucher- Entwöhnung, Übergewicht , Abnehmen und Alko-holkrankheit, Krebserkrankungen, Allergien und
Asthma, Tinnitus und Schmerzprobleme, mit gutem Erfolg ein“, so C. Weichert.

Spirituelle Hypnose-Therapie für die Seele:
Aber die wirklich große Domäne der Hypnose – Therapie, das sind Lebensprobleme, Ent-scheidungsfindung,
Lebenskrisen, seelische Störungen, aber insbesondere die verschiede-nen Formen von Ängsten und Depressionen.
„Immer wieder kommen Patientinnen nach jahrelangen Depressionen und Ängsten, Arzt- und Klinikbesuchen sowie
vielen Psychopharmakatherapien völlig verzweifelt zur Hypnose-therapie, weil ihnen all die medizinischen Therapien
bisher kaum geholfen haben,“ so C. Weichert.
Natürlich können Psychopharmaka nur zudecken und das Nervensystem beruhigen. Auch die üblichen Gesprächs-,
Analytischen- und Verhaltenstherapien reichen meist zum Auffin-den und Beseitigen der wirklichen Hintergründe von
Ängsten und Depressionen nicht aus, weil die wahren Ursachen fast immer in der frühen Kindheit und tief in der Seele
der Men-schen verborgen liegt.

„Aber unser Unterbewusstsein eine gigantische unsichtbare Bibliothek, in der alle Erinnerun-gen seit unserer Zeugung
aufgezeichnet sind, wovon „unser Kopf“ überhaupt keine Ahnung hat,“ so C. Weichert.
„Mit der Hypnose-Therapie können wir diese Erinnerungen öffnen. Dieses Suchen im Unter-bewusstsein und dieses
Heilen der verletzten Seelen bei depressiven Patienten und Ängsten ist immer notwendig um die Krankheit Depression
zu beseitigen.
Das Gute an der Hypnose - Therapie ist, dass man erst durch sie in der Lage ist, das Unter-bewusstsein von Menschen zu
öffnen, die damaligen, frühkindlichen Ängste, Verletztheiten, Elternprobleme zu erkennen und dann zu bearbeitet, d.h.
sie zu verändert oder gar zu lö-schen. Die Folge: dem Patienten geht es dann im Hier und Heute wieder wesentlich
besser.

Häufig finden sich noch in der Tiefe der Seele weitere Probleme, entstanden durch oder bei der eigenen Geburt,
insbesondere bei den sog. Frühchen, oft auch vorgeburtliche Probleme, d.h. in den Entwicklungs- und
Schwangerschaftsmonaten.
Frauen kommen auch wegen ungewollter Schwangerschaften, Abtreibung, oft auch wegen sexuellem Missbrauch zur
Hypnose Therapie.

Begegnungen mit dem Schutzengel
Gerade spirituell orientierte Menschen können auf ihrer Suche nach dem Göttlichen in der Hypnose - Therapie oft ihrem
Schutzengel begegnen. Zeitweise haben diese Menschen so-gar eine persönliche Begegnung mit der Gottesmutter Maria,
Jesus oder Gottvater, was die-se Menschen immer wieder schlagartig von ihren Beschwerden und Krankheiten befreit.

Auch die Begegnungen mit Verstorbenen, sich von diesen verabschieden, zu verzeihen usw. ist häufig Teil der
Spirituellen Hypnose -Therapie, ebenso das Auflösen von Schuldge-fühle nach Abtreibungen, genau so wie
Rückführungen in andere Leben.

„Das mag nun für Außenstehende faszinierend, für manch andere vielleicht nach Wudo-Wudo klingen. Ist es aber nicht!
Das ist pschologisch - wissenschaftliche Arbeit mit unserem Unterbewusstsein, bzw. mit unserer Seele, so der erfahrene
Hypnose-Therapeut.
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Viele haben noch mittelalterliche Vorstellungen
„Durch die Hypnose - Shows in Diskotheken und Fernsehen halten viele Menschen heute noch Hypnose für unheimlich.
Andere habe von Hypnose mystische oder übersinnliche Vor-stellungen, bibelgläubige Menschen sehen darin sogar eine
Art Teufelswerk.
„Aber das sind doch alles mittelalterliche Vorstellungen“, so Carlo Weichert.

Geschichte der Hypnose
Denn Hypnose ist nicht neu. Dass unter Hypnose - Therapie körperliche und auch seelische Beschwerden verschwinden
können, dass wussten und nutzten schon die Tempelpriester - Ärzte vor über 3000 Jahren in „alten Ägypten“ (was durch
Funde von Papyrusrollen mit Hyp-noseanweisungen belegt ist). Auch unsere christlichen Mönche praktizierten sie. Sie
nannten es Kontemplation.
Heute wissen wir: Hypnose – als Therapie eingesetzt, ist die älteste Methode zur Behand-lung körperliche und seelische
Beschwerden gleicher maßen.

Hypnose-Therapie: Wellness für unsere Seele
„Da mindestens 80 bis 90% aller Krankheiten und Seelenprobleme auf dem Hintergrund von Störungen in unserem
Unterbewusstsein zurückzuführen sind, ist die Hypnosetherapie also nicht nur die großartigste und
nebenwirkungsfreieste Therapie, sondern geradezu Wellness für unsere Seele. ...und es braucht keine einzige Tabletten
dazu,“ so C. Weichert.

Ausbildungsinstitut gegründet
Carlo L. Weichert hat nun neben seiner Praxis ein Ausbildungsinstitut für klinische und spiri-tuelle Hypnose und
Therapie gegründet. Das Ziel dieses Ausbildungsinstitutes ist es, seine langjährigen Erkenntnisse und Erfahrungen in
Klinischer - und Spiritueller Hypnose – Thera-pie in Form von Kursen, Seminaren oder als komplette Ausbildung an
Interessierte Einzelpersonen, Gruppen oder Fachpersonal weiterzugeben.

Informationen dazu:
Naturheilpraxis Carlo L. Weichert, Waldkraiburg
Tel: 08669 – 2121 u. 08638 883 70 70
oder Internet: www.hypnose-ok.de

 

 

Portrait

Carlo Weichert
1986 in München ein 6-semestriges Heilpraktikervollzeitstudium
weitere Zusatzausbildungen in Psychotherapie, Gesprächs-, Focusing- sowie klinischer Hypnosetherapie
Seit 1990 eigene Praxis mit Schwerpunkten

Gesprächs-, Familien- und Hypnosetherapie
Augendiagnose,
klassische Naturheilkunde und alternative Therapieverfahren
Reiki und Energiearbeit

Zu seinem Patientenkreis zählen Säuglinge, Kindern, Eltern und Erwachsene.

Er hält an Volkshochschulen, Kreisbildungswerken, bei Kongressen und anderen Trägern Vorträge sowie Seminare, leitet
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Selbsterfahrungsgruppen und er unterrichtet an Schulen psychologische-, naturheilkundliche- sowie spirituell orientierte
Themen.

In seinen Rundfunk- und Fernsehsendungen „von Mensch zu Mensch“ bietet er den Anrufern seit 10 Jahren Rat für ihre
Probleme. Er publiziert Fachbeiträge zu verschiedenen Themen in Zeitschriften und Arzneimittelforen. Er ist auch seit
vielen Jahren Fachbuchautor.
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