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DRK unterstiitzt pflegende Angehorige
25.03.2008, 13:22 | Gesundheit & Medizin

Pressemitteilung von: DRK PflegeService Miiggelspree gGmbH

18stiindiger, kostenfreier Kurs ,,Hauskrankenpflege in der Familie* hat noch freie Plitze

Um pflegende Angehorige zu unterstiitzen, bietet das Deutsche Rote Kreuz den Pflegekurs ,,Hauskrankenpflege in der
Familie® an, ndchster Kursbeginn ist der 3. April 08. Neben Lagerung und Moglichkeiten des riickenschonenden
Pflegens werden an sechs Abenden a 3 Stunden Themen wie Dekubitusprophylaxe, Erndhrung, Medikamentengabe und
Korperpflege behandelt. Typische Pflegesituationen wie z.B. das Waschen oder Heben werden gemeinsam getibt und
nachgestellt. Da die Kosten vollstidndig durch die Pflegekassen iibernommen werden, fallen keine Teilnahmegebiihren
an.

Die Pflege eines Angehorigen ist nicht einfach und muss durch die betroffenen Familien hiufig sehr plotzlich und
unerwartet {ibernommen werden. Viele Angehorige verfiigen jedoch iiber keinerlei pflegerische Kenntnisse, so dass es zu
Pflegefehlern oder Uberlastung kommen kann. Der Kurs soll dazu beitragen, das Risiko einer Erkrankung der
Pflegeperson zu mindern und die Versorgung der Angehdrigen zu optimieren. Interessenten kdnnen sich noch bis zum
1.April 08 im Ausbildungszentrum des DRK KV Miiggelspree, Oderbruchstr. 10, 10369 Berlin unter der Tel. 55 66 90
44 anmelden und erhalten dort auch weitere Informationen

Portrait

Die DRK PflegeService Miiggelspree gGmbH ist ein gemeinniitziges Dienstleistungsunternehmen, das Anfang 2004 aus
der Sozialstation des Kreisverbandes Miiggelspree des Deutschen Roten Kreuzes entstanden ist. Unser Leitbild ist
verankert in den Richtlinien der weltweit agierenden Organisation des Roten Kreuzes und des Roten Halbmondes.
Unsere Arbeitsgebiete sind aufler in der Hauskrankenpflege und in der Haushaltshilfe auch im sozialen Bereich
angesiedelt. Wir bieten ein Rund-um-Paket héuslicher, medizinischer und sozialer Unterstiitzung.
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