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"

Banbiologie Plaen @

Die CeBit 2008, wie jedes Jahr wieder eine Messe fiir neueste Anwendungsideen, Computer und Geritetechnik, unter
anderem eben auch fiir den medizinischen Bereich.

Die Weiterentwicklungen betreffen, wie das Arzteblatt in seiner Ausgabe PRAXIS 1/2008 auch eine Schlafiiberwachung
von Patienten mit "Schlafapnoe”. Also Patienten, die wihrend des Schlafens das Atmen "vergessen", die "Automatik"

des Korpers ist gestort.

Diese Patienten miissen jetzt nicht mehr in ein Schlaflabor, sondern bekommen direkt am Korper mehrere MeBstellen
angeschlossen, die mit Funktechnik die Daten ans Labor iibertragen.

So spart man dem Patienten die aufwendigen Besuche eines Schlaflabores.

Eine feine Sache sollte man meinen, wenn nicht ein paar Seiten weiter hinten im gleichen Heft (richtigerweise) darauf
hingewiesen wird:

"Handystrahlung verursacht Schlafstérungen".

Eine Studie im Auftrage einer Organisation namhafter Handyhersteller

ZITAT: legt nahe, dass die Strahlung von Mobiltelefonen negative Effekte auf den menschlichen Korper haben kann
(www.mmfai.org). Die Studie ergab, dass die Verwendung von Mobiltelefonen vor dem Schlafengehen die Qualitit des
Schlafs beeintrachtigt und Kopfschmerzen, Konzentrationsstorungen sowie Depressionen auslosen kann, berichtete die

Zeitung "The Independent". :Ende ZITAT

Wiirde man vielleicht auf Handy’s verzichten, wiirde vielleicht gar keine Schlafapnoe auftreten.
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Sicherlich ein Gedanke mit vielem "wiirde" und "vielleicht", aber deshalb abwegig?

Besteht nicht im Gegenteil die groe Wahrscheinlichkeit, daf} ohne diese Technik viel Geld im Gesundheitswesen nicht
ausgegeben werde miif3te.

Und dies nicht nur fiir die Schlafapnoe, wurden doch bereits viele andere Gesundheitsstorungen in direktem
Zusammenhang zu wachsender Mobilfunkbelastung gebracht (s. Bamberger Arzteinitiative, www.der-mast-muss-weg.de
u.v.a.m.).

Nachdenken sollte erlaubt und erwiinscht sein!

Gute Zeit!

Portrait
Naturbaustoffhandel und Dienstleistungen, Baubiologische Gesundheitsberatung
Seit 1993 finden Sie bei uns ein sorgfiltig ausgewihltes Sortiment fiir das gesunde Bauen und Wohnen.

Unseren Kunden bieten wir kompetente Beratung, die auf fundierten bautechnischen und bauphysikalischen Kenntnissen
und langjdhrigen Erfahrungen beruhen. Innovationen in der Wandbeschichtung mit AURO- Frischefarbe, bieten wir
Thnen genauso an, wie alt bewiihrte Farben und Farbsyteme, Ole und Wachse fiir Mobel und Fuboden, sowie Pflege —
und Reinigungsmittel.

Immer jedoch auf Basis gesunder natiirlicher Rohstoffe!

Auf Wunsch erstellen wir Thnen gerne unser Angebot, z.B. Einblasdimmungen mit Zellulose. Fach - und
qualititsgerechte Leistung sind dabei selbstverstindlich!

Wir erarbeiten als gepriifter baubiologischer Gesundheitsberater Vorschlédge fiir eine optimale Raumnutzung
(storzonenfrei) und vorausschauend in der Planungs - und Ausfithrungsphase eines Neubaues, der Sanierung und
Rekonstruktion.

Untersuchungen zu:

Baufeuchte und Schimmel
Elektrosmog

Radon

Wasseradern, Verwerfungen, Briiche
Wasserfiithrung

Sanierungsberatung, Sanierungsmaterialien, Baubegleitung

Mitglied im gemeinniitzigen Verein Biolysa. e.V. (www.biolysa.de), Radiaesthesieverein Deutschland e.V. und im
Verband der Baubiologen VB.

Wir sind gerne fiir Sie da, fragen Sie uns.
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