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Eroffnung der Kartoffelsauna
18.01.2008, 15:48 | Gesundheit & Medizin

Pressemitteilung von: Therme 1 Bad Fiissing
Presseagentur: Atelier&Friends

Europaweites Novum in Bad Fiissings Thermel - Saunaspall im Kartoffelkeller

Alle Freunde von entspannendem und gesundem Schwitzen haben mit Spannung darauf gewartet. Jetzt ist es so weit: Im
Saunahof der Thermel in Bad Fiissing er6ffnet am 18. Januar Europas erste Kartoffelsauna. In einem grofziigigen
Ambiente erwartet die Besucher ein hochst ungewohnliches und aufregendes Freizeitvergniigen.

Damit entsteht im historischen, liebevoll gepflegten Rottaler Vierseithof eine Saunalandschaft, wie es sie in Europa kein
zweites Mal gibt. Zu den bestehenden Attraktionen wie Heubodensauna, Kriutersauna, Schmiedebad, Rottaler
Aufgusssauna, Finnische Aufgusssauna, Romisches Dampfbad, Zirbelstub'n, Wasserfall-Tauchbecken, Thermalwasser-
Erlebnisbecken und Thermalwasser-Trinkbrunnen gesellt sich jetzt ein absolutes Novum. Der neue Saunaspalf3 ist einem
alten Kartoffelkeller nachempfunden und vereint ein detailgetreues historisches Ambiente mit zukunftweisender Technik
und Hygiene.

In nur wenigen Wochen Bauzeit entstand im Saunahof der Thermel, in der Urtherme, dieses neue Highlight fiir die
Einheimischen und die Giste der Fremdenverkehrsgemeinde Bad Fiissing. Die in Europa einzigartige Kartoffelsauna
bietet bequem Platz fiir 50 Personen. Beim Kartoffelaufguss werden im Kartoffeldampfer Erdédpfel gegart und
g’schmackig gewiirzt den Gisten gereicht. Die Liebhaber von Spezialaufgiissen und Peelinganwendungen kénnen sich
auf eine vergniigliche und wohltuende Vielfalt freuen. Etwa mit Kartoffel-Extrakt, Schwarzwilder Honigcreme, White
Chocolate oder dem Salinen Salzpeeling.

Inspiration rund um die gesunde Knollenfrucht

Saunahof-Eigentiimer Richard Gé6tz hat auf mehreren Reisen durch Nordeuropa und Russland ganz unterschiedliche
Saunen besucht. Jetzt bringt er in Bad Fiissing die Kartoffel zum Dampfen. ,,Wir wollen unsere Géste verwchnen und
ihnen ein einmaliges Erlebnis mit Biss bieten, meint Gotz. ,,Bei uns finden die Besucher Inspiration und Abwechslung,
sowohl in der Sauna als auch in der angeschlossenen Gastronomie, die sich natiirlich auch mit viel Ambition der
beliebten und gesunden Knollenfrucht widmet.“
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Betreiber der Thermel mit dem integrierten Saunahof ist die Gemeinde Bad Fiissing. Biirgermeister Alois Brundobler
freut sich iiber die touristische Bereicherung in seiner Gemeinde und sieht in der Innovation auch eine Absicherung des
Standorts: ,,Die gesunde Wirkung der Kartoffel passt hervorragend zur Quelle der Kraft. Schon bisher kamen die Giste
zum Teil von weit her, um in der Saunalandschaft der Thermel die beliebten Spezialaufgiisse und das Thermalwasser zu
genieBen. Der Kartoffelkeller macht den Saunahof noch attraktiver und sorgt fiir einen hohen Erlebnisfaktor. Die
Besucher genieflen bei uns Balsam fiir ihre Seele.“

Deutschland

Portrait

Therme 1 Bad Fiissing

Gesundheit und Wohlbefinden ist der Therme 1 Bad Fiissing seit den 50-er Jahren ein grofles Anliegen.

Im Mittelpunkt steht dabei das schwefelhaltige Thermalmineralwasser, ein Gottesgeschenk, das mit einer
Quelltemperatur von ca. 60 ° zu Tage tritt und das wegen seiner Heilkraft legendir geworden ist.

Hinzu kommt die Freundlichkeit des Personals, das die Besucher gerne betreut, die Kompetenz der medizinischen
Fachkrifte, und die Sauberkeit in allen Bereichen und Bade- sowie Saunaanlagen, in denen sich die Géste heimisch
fithlen konnen.

Die Besucher konnen sich in einer gemiitlichen, familidren Atmosphire richtig erholen und entspannen.

2003 wurde der Saunahof mit direkter Anbindung an die Therme I erdffnet.

Ein historischer Rottaler Vierseithof aus dem 18. Jahrhundert wurde iiber einer bestehenden Tiefgarage neben der
Therme I durch den privaten Investor Richard Gotz wieder errichtet. Darin integriert wurde eine Saunaanlage mit mehr
als ein Dutzend Attraktionen, darunter im blick- und windgesschiitzten Innenhof das Thermalwassererlebnisbecken,
gespeist mit dem Heilwasser aus der Therme I, der Ursprungsquelle Bad Fiissings.
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