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15 Mio Singles gibt es einer Schitzung zufolge in Deutschland. Gleichzeitig existieren unzéhlige Moglichkeiten der
Partnersuche und Partnerwahl. Ob auf konventionelle Weise beim Sport, Einkauf und Arbeitsplatz oder institutionellem
Wege, wie Single-Borsen, Online-Flirts und Kontaktanzeigen; man kann den Traumpartner jederzeit und iiberall treffen.
Dennoch steigt die Zahl der Singles.

Das bedeutet, dass es Griinde gibt, die verhindern, dass Singles ihren "richtigen Partner” kennenlernen. Diese Griinde
sind sehr individuell. Und genau hier liegt dich Chance fiir Singles, ihr Partnergliick aktiv in eigene Hénde zu nehmen.
Singles miissen es nicht dem Zufall iiberlassen, ob sie ,,Mr. oder Mrs. Right“ finden.

Singles konnen durch Reflexion, gezielte Analyse sowie dem Durchbrechen von gewohnten Verhaltens-, Beziehungs-
und Kommunikationsmustern ganz neue Wege des Partnergliicks beschreiten.

1. Reflexionsphase:

Vergangene Beziehungen und Beziehungsversuche werden analysiert. Ziel ist es, Muster und Verhaltensweisen zu
identifizieren, die einer dauerhaften Beziehung im Wege stehe.

2. Analysephase:

Stirken, Fahigkeiten, Potenziale und Bediirfnisse werden identifiziert. Konkrete personliche Ziele und Wege zur
Zielerreichung werden entwickelt.

3. Losungsphase:

Hierbei geht es darum festgefahrene Muster zu durchbrechen. Experimentieren mit eigenem Verhalten sowie
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Beobachtung der Konsequenzen.

Schneller und leichter lassen sich solche neuen Wege mit Hilfe eines Single Coaching oder einer Beratung beschreiten.
Dabei geht es darum, Singles darin zu unterstiitzen, sich ihrer eigenen Bediirfnisse und Ziele in einer Partnerschaft
bewusst zu werden und den fiir sie geeigneten Partner zu erkennen. Single Beratung unterstiitz Singles eine dauerhaft
zufriedene Beziehung aufzubauen und zu festigen. Ziel ist es, Konflikte oder unbewusster Ballast, die einer erfolgreichen
Suche nach einem dauerhaften Partner im Wege stehen, aufzudecken und zu iiberwinden.

Portrait

Uber www.single-berater.com

Single Berater ist eines der wenigen Unternehmen, die personliches Coaching und fiir Singles auf der Suche nach dem
richtigen Partner bietet. Im Mittelpunkt steht die Beratung von Singles, damit sie schnell und zuverldssig erkennen, was
den richtigen Partner fiir sie ,wirklich’ ausmacht. Single Berater unterstiitzt Singles, den fiir Sie richtigen Partner zu
entdecken, zu gewinnen und eine dauerhafte Beziehung aufzubauen und zu festigen. Neue Handlungsoptionen und
individuelle Losungen werden entwickelt und auf Kundenwunsch geiibt.

Single Berater wurde von Dr. Maren Stephan gegriindet. Dr. Maren Stephan verfiigt tiber langjéhrige Coaching- und
Beratungserfahrungen sowohl bei internationalen Unternehmen als auch in therapeutischen Institutionen.

Zusitzliches Angebot:
- Chat-Coaching

- Telefon-Coaching

- E-Mail-Coaching
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