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Barbara Rüttings Memoiren im Herbig Verlag

(hg) Barbara Rütting feiert am heutigen 21.November 2007 ihren 80. Geburtstag, wobei die unermüdliche Aktivistin für
gesunde Ernährung auf Basis der von Dr. med. Bruker aus Lemgo entwickelten vegetarischen Vollwertkost
offensichtlich nicht müde wird, sich weiterhin voller Elan für den Tierschutz, Umweltschutz und gesunde Ernährung
einzusetzen. Die freie Enzyklopädie Wikipedia würdigt das facettenreiche Leben der Weltklasseschauspielerin Barbara
Rütting in ausführlicher Weise und verweist auch auf ihre persönliche Internetseite.
Die renommierte Verlagsgruppe Langenmüller-Herbig-Nymphenburger bringt pünktlich zum Geburtstag von Frau
Rütting ihr neuestes Buch auf den Markt:
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"Ich bin alt und das ist gut so !"
Weitere Bücher von ihr (Foto) zum Thema Ernährung und Gesundheit sind ebenfalls dort editiert und in jeder gut
sortierten Buchhandlung erhältlich.

Neben ihrer schriftstellerischen Arbeit setzt sich Frau Rütting in Kooperation mit anderen Aktivisten wie den Ärzten
gegen Tierversuche e.V. besonders für folgende Problemfelder ein :

> Das Verbandsklagerecht für Tierschutzverbände
> Bessere Haltungsverordnungen von Schweinen, Puten, Enten und Kaninchen
> Umstellungsprogramme für artgerechte Tierhaltung
> Streichung der EU-Subventionen für Schlachttier-Transporte
> Begrenzung der Transportzeiten
> Streichung der Mittel für tierexperimentelle Forschung zu Gunsten von alternativen Förderprogrammen
> Artenschutz vor Jagdrecht Verbot der Fallenjagd und des Abschusses von Haustieren
> Verfolgung und Ahndung des Diebstahls von Haustieren ( für die Pelzgewinnung und .Tierversuche)
> Tierschutz als Lernziel in jedem Schulunterricht ( "Denn Kinder gestalten die Welt von morgen!" )

So macht sie auf ihrer persönlichen Internetseite auf die spektakuläre Aktion von Frau Dr. Corina Gericke, der
Pressesprecherin der Ärzte gegen Tierversuche e.V., ausdrücklich aufmerksam. Frau Dr. Gericke hatte es in
Zusammenarbeit mit den "Menschen für Tierrechte" geschafft, dass an der Staatlichen Universität Charkiw (Ukraine)
alle Tierversuche abgeschafft und durch Computersimulationen ersetzt wurden. Damit setzte sie einen Meilenstein auf
dem Weg zu einer tierversuchsfreien Welt. Die Pressesprecherin des Bundesverbandes "Menschen für Tierrechte, Frau
Stefanie Elsner, arbeitet ebenfalls seit Jahren mit Frau Rütting zusammen und gehörte heute zu den ersten Gratulantinnen
.

Nach dem Geburtstagsrummel hat Barbara Rütting schon grosse Pläne für die Zukunft : Neben vielen anderen
Aktivitäten wird sie am kommenden Weltkongress 2008 des Vegetarierbundes als eine der Hauptrednerinnen aktiv
teilnehmen und dafür vom 28. Juli bis zum 02. August 2008 in Dresden sein. Langeweile ist im Leben von Frau Rütting
ein Fremdwort !

 

 

Portrait

Diese Vereinigung, der Ärzte, Tierärzte, Naturwissenschaftler und Psychologen angehören, setzt sich für eine Medizin
ohne Tierversuche ein, bei der Ursachenforschung und Vorbeugung im Vordergrund stehen. Das Ziel ist eine ethisch
vertretbare, am Menschen orientierte Medizin - eine Wissenschaft, die durch moderne, tierversuchsfreie Testmethoden
zu wirklich relevanten Ergebnissen gelangt.
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Link zur Pressemitteilung:
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