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Neues Angebot, neues Ambiente, neuer Look: Ingeborg Rath, Inhaberin des Zentrum ganzheitlichen Wohlbefindens,
kurz: ZGW, geht mit ihrer Einrichtung in Drolshagen-Schreibershof neue Wege und baut es zum Wellness-Zentrum aus.
Mit verschiedenen Anwendungen und Seminaren, wie autogenem Training, Massagen, Meridian-Energie- und
Entspannungs-Techniken, Reiki und Stressbewältigungskursen macht die Diplom-Massagetherapeutin ihre Kunden
wieder fit für den Alltag. „Wir wollen, dass unsere Gäste während ihres Aufenthaltes in unserem Haus alle Alltagssorgen
einmal vergessen können.“

Am Montag, den 26. November 2007 fällt ab 14.30 Uhr der offizielle Startschuss für das neue ZGW: Bei ihrer
Neueröffnung präsentiert sich die Einrichtung (Im Buchhagen 3, 57489 Drolshagen-Schreibershof) von ihrer neuen Seite
und lädt alle Interessierten ein, sich ein Bild von den Angeboten zu machen.

„Bei uns werden die Menschen in ruhiger Atmosphäre verwöhnt, so dass sie tief entspannt und frisch gestärkt wieder in
den Alltag zurück kehren können“, so Ingeborg Rath. Ganz neu im ZGW ist die komplett eingerichtete Ferienwohnung.
Dort können Gäste auch gleich für mehrere Tage abschalten. Weitere Informationen zum ZGW gibt es im Internet unter
www.relaxen-im-sauerland.de.
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Portrait

Das Zentrum ganzheitlichen Wohlbefindens, kurz: ZGW, bietet mitten im schönen Sauerland Ruhe, Entspannung und
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Wellness – und dies auf ganz vielseitige Art und Weise: Mit verschiedenen Anwendungen und Seminaren, wie
autogenem Training, Massagen, Meridian-Energie- und Entspannungs-Techniken und Reiki, unterstützt das ZGW
Menschen, körperlich, geistig und seelisch in Balance zu kommen. Für geplagte Manager und abgekämpfte Hausfrauen
bietet die Einrichtung spezielle Stressbewältigungsseminare an. Angeschlossen an das ZGW ist eine Ferienwohnung.
Dort können Gäste auch gleich für mehrere Tage abschalten.
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