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Auf Umwegen zum Glücklichsein: Marion Rinklake-Pohlmann

Auf dem Buchcover erstrahlt das Gesicht einer jungen Frau, die vor Lebensfreude zu platzen scheint. Ein zierliches
Gesicht, eine dicke dunkle Mähne und lachende Augen zeigen sich dem Betrachter. Niemand ahnt, dass diese Frau einst
dem Tode geweiht war.

Marion Rinklake-Pohlmann hatte Krebs: Magenkrebs im fortgeschrittenen Stadium. Die Nachricht der Krankheit ereilt
sie gerade in dem Moment, als sie ihr größtes Glück erfährt: Sie befindet sich mitten in den Hochzeitsvorbereitungen.
Endlich hat sie ihre große Liebe gefunden.

In ihrem Buch beschreibt die Autorin den Weg aus der gefühlten Hilflosigkeit zu einem erfüllten, bewusst
wahrgenommenen und gestalteten Leben. Sie beschreibt gleichzeitig das Wachsen einer jungen Liebe trotz oder gerade
wegen der schweren Krankheit. Die 33-Jährige blickt wie ein externer Zuschauer auf entscheidende Wendepunkte in
ihrem Leben zurück und reflektiert ihre Entscheidungen. Bei allen Fragen und Zweifeln findet sie eines: sich selbst und
daraus die Kraft und den Willen zum Leben. Sie recherchiert nach den besten Kapazitäten in Deutschland, lässt sich auf
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eine schwere Operation ein und nimmt anschließend an einer kombinierten Chemo- und Strahlentherapie innerhalb einer
Studie teil.

Heute führt Marion Rinklake-Pohlmann mit ihrem Mann ein erfülltes Leben im idyllischen Bad Iburg am Teutoburger
Wald. Ihre während der Auseinandersetzung mit sich selbst gewonnenen Einsichten lassen sie heute das tun, was ihr gut
tut, und so gibt sie Senioren Englisch-Kurse, macht aktiv Yoga und Qigong und setzt sich mit dem christlichen Glauben
auseinander.

Das Buch ist bei BOD erschienen und kann über den Buchhandel geordert werden. Die Autorin freut sich über Fragen,
Lob, Kritik und Anregungen unter: marion_rinklake@gmx.de.

Hochauflösendes Bild auf Anfrage

 

 

Portrait

Ausgebildet als Publizistin, befasst sich Silvia Rütter seit 1988 für mittelständische Unternehmen verschiedenster
Branchen tätig im Bereich Öffentlichkeitsarbeit/Marketing, z.B. Einzelhandel, Maschinenbau, Möbelindustrie,
Verlagswesen und IT; anschließende Selbständigleit als freie PR-Spezialistin.
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