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In der Diibener Heide wird ein Nordic-Walking-Park gebaut

12.05.2007, 08:40 | Freizeit, Buntes, Vermischtes

Pressemitteilung von: NATURPARK DUBENER HEIDE

Nordic Walking-Fans kommen in der Diibener Heide auf ihre Kosten.

Nordic Walking-Fans kommen noch in diesem Sommer im Naturpark Diibener Heide (Sachsen und Sachsen-Anhalt)
und im benachbarten Seenland bei Bitterfeld und Delitzsch auf ihre Kosten. An der Goitzsche und am Muldestausee bei
Pouch (Landkreis Bitterfeld) entsteht bis Ende Juli der ,,Nordic Walking-Park Diibener Heide/Goitzsche“. Gebaut
werden acht Nordic Walking-Strecken sowie zwei Nordic Blading-Strecken um den Seelhausener See bei Lobnitz
(Landkreis Delitzsch). Der Park wird eine Gesamtldnge von 90 Kilometern haben.

»Nordic Walking hat sich in den vergangenen Jahren immer mehr zu einem beliebten Volkssport entwickelt®, sagt
Projektmanager Harald Wetzel vom Regionalmanagement Diibener Heide. ,,Wir haben dann erstmals in der Region
spezielle, unter sportmedizinischen und gesundheitsfordernden Gesichtspunkten entwickelte Routen zur Verfiigung und
werden gemeinsam mit Krankenkassen und touristischen Leistungstrigern Gesundheits- und Freizeitangebote schaffen®,
so Harald Wetzel weiter.

Die Investitionskosten betragen 42.000 Euro, wovon 31.500 Euro iiber das EU-Forderprogramm LEADER+ Diibener
Heide und Delitzscher Land flieBen. Projekttrager ist der Kommunale Zweckverband ,,Bergbaufolgelandschaft
Goitzsche“ mit Sitz in Pouch sowie die Gemeinde Lobnitz. Der Nordic Walking-Park iiberschreitet Kreis- und
Landesgrenzen, wobei 83 Prozent der Strecken im Bitterfelder und 17 Prozent im Delitzscher Raum liegen. Die Routen
befinden sich aulerdem an radtouristischen Schwerpunkten wie dem Umweltbildungszentrum ,,Haus am See“ in Schlaitz
oder dem ersten Buchdorf Deutschlands in Miihlbeck.

http://www.naturpark-duebener-heide.com

Seite 1/2



openrPrPirRe’

Das offene PR-Portal

Portrait

Die Diibener Heide ist eine von 123 Nationalen Naturlandschaften Deutschlands. Unter dieser Dachmarke sind 14
Nationalparke, 14 Biosphirenreservate und 96 Naturparke vereint. Die 75.000 Hektar groe Region im Dreieck Leipzig
— Halle — Lutherstadt Wittenberg ist seit 1992 Naturpark, gilt als das grofite zusammenhéngende Mischwaldgebiet
Mitteldeutschlands. Triger ist der 400 Mitglieder starke Verein Diibener Heide e.V. Uber 500 Kilometer Wander- und
Radwege sind ausgeschildert.
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