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Wenn das Gedichtnis nachlisst - was tun?
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Diese Frage haben sich Forscher der Weltgesundheitsorganisation (WHO) in Kanada nicht nur gestellt, sie haben auch
etwas mit grolem Erfolg getan: Die Gedichtnisleistung ist durch gezielte Einnahme bestimmter Lebensbausteine
verbesserbar! Altere Menschen, die ein Jahr lang einen Cocktail aus bestimmten Vitaminen und Mineralstoffen
verzehrten, zeigten eine deutlich bessere geistige Leistungsfiahigkeit als solche, die das nicht taten. MemoVitum ist ein
Produkt der Navitum Pharma, das genau der Zusammensetzung des Priifcocktails aus Kanada entspricht.

Es kann schon mal vorkommen, dass man in der 2. Lebenshilfte sich vielleicht nicht mehr ganz so spontan an Namen
erinnern kann oder sich fragt ,,Was wollte ich eigentlich?“. Das ist zunéchst eher ldstig als schlimm, weil es ja vielen so
ergeht, auch Jiingeren. Es kann aber auch ein Warnzeichen fiir eine beginnende kognitive Schwiche sein, wie der
Fachmann sagen wiirde, die sich dann méglicherweise zu einer ausgewachsenen Alzheimer Demenz entwickeln kann.
Das muss nicht sein.

Kanadische Forscher haben festgestellt, dass bei vielen Menschen in der 2. Lebenshilfte wichtige Lebensbausteine fiir
eine optimale Versorgung des Gehirns nicht mehr ausreichend vorhanden sind. Also lag es nahe, in einer Studie zu
kldren, was passiert, wenn diese Lebensbausteine — genau waren es 18 - tiber einen ldngeren Zeitraum gezielt zugefiihrt
werden. Das Ergebnis war beeindruckend. Bei allen édlteren Probanden, die iiber 1 Jahr das Priifpriparat mit den 18
Lebensbausteinen nahmen wurde die Gedichtnisleistung erheblich verbessert. Bei denen, die es nicht nahmen trat keine
Verbesserung ein. Die Forscher schliefen daraus, dass durch die gezielte Einnahme der 18 Lebensbausteine der Eintritt
der Alzheimer Demenz verzdgert werden kann.

Navitum Pharma hat nun auf Basis dieser zukunftsweisenden Forschungsergebnisse ein Produkt unter dem Namen
MemoVitum® entwickelt, das genau die von den Forschern eingesetzten 18 Lebensbausteine enthilt. Durch diese
passgenaue Zusammensetzung ist MemoVitum® einzigartig in seiner Art und nicht durch andere Produkte austauschbar.
MemoVitum® (PZN 4604226) ist in Apotheken erhiltlich und wird von Arzten und Apothekern zur Vorbeugung von
altersbedingten Gedéchtnisstorungen und Demenz empfohlen. Weitere Informationen unter www.navitum-pharma.com
oder Kontaktaufnahme per Mail unter info@navitum.de

Quelle: RK Chandra; Nutrition 2001 Sep;17(9):709-12 Effect of vitamin and trace-element supplementation on cognitive
function in elderly subjects.
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Navitum Pharma entwickelt und vertreibt Produkte aus Naturstoffen und Mikro-Nihrstoffen zur Gesundheitsvorsorge
des modernen anspruchsvollen Menschen. Die Produkte sind alle auf Basis von aktuellen wissenschaftlichen
Erkenntnissen und Studien zusammengesetzt, dokumentiert und zertifiziert. Diese einzigartigen rational wissenschaftlich
begriindeten Produkte und Vorsorgeprogramme sind erkldrungsbediirftig und erfordern eine kompetente Beratung.
Deshalb werden unsere Produkte und Dienstleistungen ausschlieBlich beim Arzt und Apotheker besprochen, tiber Arzt
und Apotheker empfohlen und nur iiber die Apotheke vertrieben. Navitum Pharma arbeitet fiir den Erhalt von
Gesundheit als Partner von Arzt und Apotheker.

Portrait

CorVitum® zur Priavention von Herz-Kreislauferkrankungen

ProVitum® zur Pridvention von Prostatakarzinomen

DiaVitum® zur Prévention/Unterstiitzung bei Diabetes mellitus

VasoVitum® zur Pravention/Unterstiitzung bei vendser Insuffizienz

MemoVitum® zur Privention altersbedingter immunologischer und kognitiver Verinderungen

ArtVitum® zur Privention/Unterstiitzung bei degenerativen Gelenkerkrankungen

OmVitum® zur Entziindungshemmung mit pflanzlichen Omega-3-Fettsduren

Zusitzlich ist afterbiotic® verfiigbar, ein Produkt zur Vorbeugung und Milderung von Antibiotika assoziierten
Diarrhden.

News-ID: 134866 ¢ Views: 117 (Stand: 05.08.2026)

Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/134866/Wenn-das-Gedaechtnis-nachlaesst-was-tun.html

Seite 2/2


http://www.tcpdf.org

