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Vier JahreszeitemHaus

Manifestation aus dem Nichts

In der heutigen Zeit leiden immer mehr Menschen unter einer inneren und dufleren Armut und in den Augen dieser
Personen erscheinen diese Augenblicke ewig. Sie finden einfach keine Losungen fiir ihre Probleme und verfallen in
Depressionen oder steigern sich immer tiefer in der Scheinvorstellung, das es das so genannte ,,Schicksal® nicht gut mit
ihnen meint.

Manchmal werden auch andere dafiir verantwortlich gemacht, das es mit ihnen bergab geht, sei es finanziell, beruflich
oder auch im partnerschaftlichen Bereich. Dabei ist jedoch zu bedenken, das die Gesellschaft niemals unsere eigenen
Probleme erschaffen hat. Immer sind wir es selbst, die die Ursachen fiir unsere Schwierigkeiten erschaffen. Somit sind
auch die Losun-gen all dieser Probleme nur in uns selber zu suchen.
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Wir miissen uns klar werden, das jeder von uns etwas Besonderes ist und somit auch etwas Besonderes erschaffen kann.
Nur sollten wir uns mal iiberlegen, was fiir uns wichtig ist. Was konnen wir verbessern in unserem Leben, was fehlt und
was ist tiberfliissiger Ballast?

Wir miissen raus aus der Reiziiberflutung und der Monotonie des Alltags, etwas Neues muss her, wenn die alten Dinge
nicht mehr funktionieren. Die groflen Ideen werden nicht in der Hek-tik des Alltags geboren, sondern liegen in einem
selber, in den eigenen Ideen und Worten.

In diesem Werk versuche ich Thnen aufzuzeigen, wie man sich selbst erfolgreich manipuliert, um die schopferische
Energie zu nutzen, die in uns allen steckt. Dieses Buch ist eine Fundgrube fiir alle, die wachsen wollen.
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Portrait

Jiirgen Berus ist 1962 geboren.

Schreibt seit ca. 10 Jahren Gedichte und Kurzgeschichten, die auch vereinzelt
in diversen Literaturzeitschriften und Anthologien veroffentlicht worden sind.
Ein Gedichtband sowie zwei Sachbiicher sind bereits von ihm erschienen
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