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Sibyllenbad in Bad Neualbenreuth Außenansicht

Wie können Menschen möglichst lange leistungsfähig bleiben? Beim Bayerischen Präventionstag am 12. Oktober 2026
wird genau das praktisch erlebbar.

Im Sibyllenbad werden seit über 35 Jahren die Radon-Kohlensäure-Kombinationsbäder der lokalen Heilwässer zur
langanhaltenden Schmerzlinderung bei allen Formen rheumatischer und Wirbelsäulenerkrankungen sowie
Nervenschädigungen eingesetzt. Darunter fallen auch Fibromyalgie, Morbus Bechterew, Arthrosen, Arthritis sowie
Zustand nach Operationen. Ergänzt wird die Radontherapie durch Physiotherapie, Massagen, Krankengymnastik,
Physikalische Therapie sowie Bewegungstherapie – auch in den 34 – 36° C warmen Becken der weitläufigen Heilwasser-
Badelandschaft. 

Der Bayerische Präventionstag findet am Welt-Rheumatag statt. Als Gesundheitseinrichtung, die auf rheumatische
Erkrankungen spezialisiert ist, bietet das Sibyllenbad am 12. Oktober interessierten Gästen folgendes kostenfreie
Programm an: 

09:30 Uhr Vortrag „Radontherapie im Sibyllenbad – wie funktioniert das und wie komme ich zu einer
Therapie?“ 
von Dr. Maximilian Bolch, Dr. med. Maximilian Bolch
Facharzt für Allgemeinmedizin und Badearzt im Ausstellungsraum des Kurmittelhauses (1. Stock)
im Ausstellungsraum des Kurmittelhauses (1. Stock)

10.30 Uhr Führung durch die Medizinische Abteilung
Sie erfahren alles über die schmerzlindernde Radon-Kohlensäure-Kombinationstherapie und erhalten Einblick in die
Behandlungsräume wie auch die Naturfangoküche in der Fangoabteilung. Treffpunkt ist die Badekasse.

11.00 Uhr Workshop „Ernährung und Superfood bei rheumatischen Erkrankungen“
mit Dipl. oec. troph. (FH) Kristina Heinzel-Neumann
im Ausstellungsraum des Kurmittelhauses (1. Stock)

13:00 Uhr Vortrag „Radontherapie im Sibyllenbad – wie funktioniert das und wie komme ich zu einer
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Therapie?“ 
von Dr. Maximilian Bolch, Dr. med. Maximilian Bolch
Facharzt für Allgemeinmedizin und Badearzt im Ausstellungsraum des Kurmittelhauses (1. Stock)
im Ausstellungsraum des Kurmittelhauses (1. Stock)

14.00 Uhr Führung durch die Medizinische Abteilung
Sie erfahren alles über die schmerzlindernde Radon-Kohlensäure-Kombinationstherapie und erhalten Einblick in die
Behandlungsräume wie auch die Naturfangoküche in der Fangoabteilung. Treffpunkt ist die Badekasse.

Alle Veranstaltungen des Bayerischen Präventionstages finden Sie unter www.stmgp.bayern.de/praeventionstag. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sibyllenbad - Physiotherapie und Medizinische Abteilung

https://www.youtube.com/watch?v=XVviueEnjMc

 

Kurmittelhaus Sibyllenbad

Kurallee 1
95698 Bad Neualbenreuth
Deutschland

 BarbaraBannert (Pressesprecherin)

09638933155

barbara.bannert@sibyllenbad.de

www.sibyllenbad.de
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Portrait

Seit mehr als 35 Jahren werden im Sibyllenbad Radon-Kohlensäure-Kombinationsbäder zur langanhaltenden
Schmerzlinderung bei rheumatischen und Wirbelsäulenerkrankungen wie Fibromyalgie, Morbus Bechterew, Arthrosen,
Arthritis sowie Nervenschädigungen eingesetzt. Ergänzt wird das medizinische Angebot durch die Badearztpraxis im
Haus, Physiotherapie, Krankengymnastik, Massagen, Physikalische Therapie sowie Bewegungstherapie auch im 34 -36°
C warmen Becken der Heilwasser-Badelandschaft mit Außenbadebereich. Entspannung finden die Gäste auch in der
modernen Saunalandschaft mit acht unterschiedlichen Saunen, individuellen Ruheräumen oder im herrlich angelegten
Saunagarten mit Heilwasser-Whirlpool oder im orientalischen BadeTempel im Stil eines türkischen Hamams. 
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Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/1325783/Vorsorgemoeglichkeiten-bei-Rheuma.html
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