
"The Garden Within": Feiertagsprogramm 2026/2027 im Nova
Maldives
18.09.2026, 12:18 | Tourismus, Auto & Verkehr

Pressemitteilung von: ziererCOMMUNICATIONS GmbH

 

The Garden Within heißt das Motto des Feiertagsprogramms im Nova Maldives vom 19. Dezember 2026 bis 7. Januar
2027.

Inspiriert von Novas Philosophie, sich Zeit für die Dinge zu nehmen, die die Seele glücklich machen, sowie von der
Verbundenheit mit der Natur, den Menschen und den Ritualen der Malediven, bietet das Festtagsprogramm wohltuende
Erlebnisse: von Klangschalenritualen und Kräuterworkshops über maledivische Kochkurse bis hin zu Riffreinigungen
und dem Bepflanzen von Korallenrahmen. Auch das Miteinander kommt bei Partys und festlichen Gourmeterlebnissen
nicht zu kurz. Im Mittelpunkt stehen Achtsamkeit und das Gefühl, vollkommen angekommen zu sein. Von entspannten
Barfußtagen und entschleunigten Augenblicken bis hin zu fröhlichen Zusammenkünften lädt das Programm die Gäste
dazu ein, wieder eine Verbindung zu sich selbst, zu anderen und zur natürlichen Schönheit des Insellebens aufzubauen.

Den Unterwassergarten entdecken
Für Meeresliebhaber bieten Whale Shark Snorkelling und Manta Quest die Gelegenheit, den sanften Riesen des Süd-Ari-
Atolls ganz nahezukommen und den lautlosen Tanz der Mantarochen aus nächster Nähe zu erleben.
Einsteigerfreundliche Tauchausflüge ermöglichen auch Neulingen erste Erkundungen der faszinierenden
Unterwasserwelt. Wer dem Ozean etwas zurückgeben möchte, kann sich zudem an Riffreinigungen beteiligen oder im
Rahmen des Coral Garden Sponsorship selbst zum Unterstützer des Korallengartens werden. Unter Anleitung des
Meeresschutzteams von Nova können Gäste dabei ihren eigenen Korallenrahmen bepflanzen.

Inselfeste in der Abenddämmerung
Mit The Magic of Christmas kommt die Inselgemeinschaft unter funkelnden Lichtern zusammen. Das Christmas Tree
Lighting und die Ankunft des Santa Claus stimmen auf eine festliche Zeit voller gemeinsamer Erlebnisse ein. Am
Weihnachtstag gehen die Feierlichkeiten mit Geschichten, Musik und traditionellem Handwerk beim Grand Holhuashi
weiter. Die Tradition reicht bis in die Seefahrerdörfer der alten Malediven zurück, in denen die Gemeinschaften am
Ende des Tages zusammenkamen und den Augenblick miteinander teilten.
Zum Jahresende begleiten Cocktailpartys und Galadinner die Gäste bis zum Silvesterabend, der um Mitternacht mit
einem spektakulären Feuerwerk zur Begrüßung des neuen Jahres seinen Höhepunkt findet.
Während der gesamten Festtage sorgen Live-Auftritte der Resident-Bands Supremacy und The Kabans, Feuershows am
Strand, Tiki Nights im Wink sowie eine intime Cigar Lounge für abwechslungsreiche Abende und rhythmische
Unterhaltung auf der Insel.

Vom Kosmos inspirierte Wellness-Erlebnisse
Um auch dem inneren Wohlbefinden Raum zu geben, bietet das EsKape Spa während der Festtage besondere, nur für
begrenzte Zeit verfügbare Rituale an. Dazu gehört Reikilogy, eine Kombination aus Reiki und Fußreflexzonenmassage,
sowie Abhyanga, eine traditionelle ayurvedische Warmölmassage, bei der rhythmische Bewegungen für tiefe
Entspannung sorgen. Unter dem maledivischen Sternenhimmel lädt die Soma Nāda Sound Journey zu einem Moment der
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Ruhe ein. Sanfte Klänge und Vibrationen begleiten die Gäste unter dem Cold Moon am Weihnachtsabend auf eine Reise
nach innen und schaffen Raum für Stille und Reflexion.
Beim Arogya Potli Workshop können Gäste außerdem ihr eigenes Kräuter-Potli herstellen. Duftende Kräuter und
Gewürze werden dabei zu einem kleinen, handgebundenen Beutel zusammengestellt - ein Stück von Novas Garten zum
Mitnehmen.

Schätze aus dem Meer
Kulinarisch verwöhnen täglich frische Schätze des Ozeans sowie leichte Dim-Sum- und Sushi-Kreationen für den kleinen
Hunger zwischendurch. Hobbyköche können in der Soul Kitchen beim Truly Maldivian Flavours Workshop selbst aktiv
werden und die Geheimnisse der maledivischen Küche kennenlernen. Im Mizu, Novas Overwater-Restaurant, locken
japanische Festmenüs wie Nova Sora Umi: Blooming Ocean, inspiriert von Himmel und Meer, sowie Umi no Sachi:
Bountiful Harvest of the Sea mit Fisch und Seafood. Fernab des klassischen Restaurantambientes können Gäste
außerdem ein privates Dinner am Strand mit gegrilltem Hummer und Champagner oder auf einer der Sandbänke
zelebrieren. Dabei stehen Kerzenschein, das Rauschen des Meeres und die gemeinsame Zeit zu zweit im Mittelpunkt.
"The Garden Within spiegelt etwas wider, wofür Nova immer steht: bedeutungsvolle Verbundenheit, die Achtsamkeit
und Wohlbefinden in den Mittelpunkt stellt", sagt Abdulla Aboobakuru, General Manager von Nova Maldives. "Die
Festtage sind für uns eine Zeit des Säens. Durch gemeinsame Momente der Bewegung, der Ruhe und des kreativen
Schaffens möchten wir unseren Gästen die Möglichkeit geben, sich selbst, ihren Liebsten und der Welt um sie herum
wieder näherzukommen. Sie sollen mit dem Gefühl nach Hause zurückkehren, innerlich Raum geschaffen zu haben, in
dem etwas Neues wachsen kann."
In dieser Festive Season können Reisende im Nova Maldives ihre Seele Wurzeln schlagen lassen. Bei Direktbuchung
über Nova Maldives sind Villen für bis zu drei Personen mit Vollpension ab 532 Euro pro Nacht verfügbar.

Alle weiteren Informationen unter: https://nova-maldives.com/festive/

Über Nova Maldives
Das Nova Maldives, ein "junges" All-Inclusive-Community-Konzept, ist der perfekte Resort-Stern auf den Malediven,
um die Seele baumeln zu lassen. Direkt im Süd-Ari-Atoll gelegen, befindet es sich inmitten eines außergewöhnlichen
Taucherparadieses mit Walhaien, Mantarochen, Schildkröten und mehr. Das 5-Sterne-Resort, nur 25 Minuten mit dem
Wasserflugzeug von Malé entfernt, punktet mit 76 großzügigen Wasser- und Strandvillen in zehn Kategorien und mit
schier endlosen Ausblicken auf den Ozean. Das zurückhaltende und minimalistische Interieur mit maßgefertigten
Möbeln ist in strahlendem Weiß mit türkisenen Akzenten gehalten. Viele Villen verfügen zusätzlich über offene
Badezimmer, Terrassen oder sogar private Pools. Kulinarische Vielfalt bieten drei Restaurants und zwei Bars. Das Spa,
ein Fitnesscenter sowie ein Wassersport- und Tauchzentrum ergänzen das Angebot. Ein weiterer Pluspunkt: Im Nova
Maldives wird die maledivische Kultur gelebt, sodass Gäste in die Lebensweise, Kunst und Kultur der Malediven
eintauchen können.

Das Nova Maldives ist nicht nur ein Lifestyle-Urlaubsziel, sondern auch ein perfekter Ort, um Körper und Seele in
Balance zu bringen. Denn im Nova Maldives geht es vor allem darum, sich Zeit für das zu nehmen, was die Seele
glücklich macht. Das Nova Maldives ist intelligent, verspielt, verwurzelt und verantwortungsbewusst und verkörpert die
Essenz der Marke Pulse Hotels & Resorts, die echte Gastfreundschaft mit persönlichem Service und innovativen
Lösungen verbindet.

Kostenfreie Pressefotos: https://www.picdrop.com/zierercom/ErHcH87N6D
©Nova Maldives
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