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45.Internationales Sportfest des SCL - Inklusion bewegt Berlin
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SCL Sportclub Lebenshilfe Berlin e. V.

Berlin, 7. September 2026 — Am Samstag, den 12. September 2026, veranstaltet der SCL Sportclub Lebenshilfe Berlin e.
V. (SCL) sein 45. Internationales Sportfest. Von 13:00 bis 17:00 Uhr kommen im Kleinen Stadion des Friedrich-Ludwig-
Jahn-Sportparks Menschen mit und ohne Behinderung zusammen, um gemeinsam Sport zu treiben, sich auszuprobieren
und Freude an Bewegung zu erleben. Einlass ist ab 11:00 Uhr.

Die Veranstaltung wird um 13:00 Uhr durch den Regierenden Biirgermeister von Berlin, Kai Wegner, erdffnet. Kai
Wegner ist zugleich Schirmherr des Sportfestes.

Anwesend sein werden aulerdem Thomas Hirtel, Priasident des Landessportbundes Berlin, Karin Halsch, Prasidentin
von Special Olympics Berlin, sowie Stefan Schenck, 1. Vorsitzender des SCL und Vizeprisident des Behinderten- und
Rehabilitations-Sportverbandes Berlin, und weitere Personlichkeiten aus Politik und Sport.

Bis zu 1.000 Sporttreibende aus Berlin, weiteren Bundesldndern und dem Ausland werden erwartet. Teilnehmende reisen
unter anderem aus Italien, Frankreich, Ruminien, Polen, Tschechien und der Slowakei an. Erstmals nimmt auch eine fest
eingeladene Delegation aus Malta am Internationalen Sportfest teil.

Das Sportfest steht seit 45 Jahren fiir die Idee, dass Sport Menschen verbindet — unabhingig davon, ob jemand mit oder
ohne Behinderung lebt. Im Mittelpunkt stehen nicht Leistung und Wettbewerb, sondern gemeinsames Erleben,
Bewegung und Begegnung. Das Prinzip lautet: Sport, Spiel und Spall ohne Leistungsdruck. Ob mit oder ohne
Beeintriachtigung — Hauptsache dabei sein.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer konnen sich in zahlreichen Disziplinen ausprobieren. Zum Programm gehoren
unter anderem TorwandschieBen und FufSball-Dart, Basketball-Korbwurf, 60-Meter-Lauf und 30-Meter-Minihiirdenlauf,
Ballweitwurf, Weitsprung und Kugelstolen, ein Fitnessparcours, BlasrohrschieBen sowie Wiirfeln zum Entspannen. Als
Anerkennung fiir die Teilnahme erhalten alle Sporttreibenden eine Medaille und eine Urkunde.

Uber den SCL Sportclub Lebenshilfe Berlin e. V.

Der SCL wurde 1995 als eigenstidndige Sportorganisation der Lebenshilfe Berlin ausgegriindet und entwickelt seine
Angebote zunehmend inklusiv weiter. Im Breiten-, Reha- und Leistungssport bietet der SCL rund 800 Menschen,
tiberwiegend mit geistiger Behinderung, Sportangebote in unterschiedlichen Disziplinen in ganz Berlin — darunter
Schwimmen, Reiten, Leichtathletik, Gymnastik und Fuflball. Ein Hohepunkt ist das jahrlich im September stattfindende
Internationale Sportfest des SCL im Jahnsportpark.

Weitere Informationen: www.scl.berlin
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Portrait

Der SCL Sportclub Lebenshilfe Berlin e. V. wurde 1995 als eigenstindige Sportorganisation der Lebenshilfe Berlin
ausgegriindet und entwickelt seine Angebote zunehmend inklusiv weiter. Im Breiten-, Reha- und Leistungssport bietet
der SCL rund 800 Menschen, iiberwiegend mit geistiger Behinderung, Sportangebote in unterschiedlichen Disziplinen in
ganz Berlin — darunter Schwimmen, Reiten, Leichtathletik, Gymnastik und FuBiball. Ein jdhrlicher Hohepunkt ist das
Internationale Sportfest im Jahnsportpark, das seit 45 Jahren fiir die Idee steht, dass Sport Menschen verbindet —
unabhingig davon, ob jemand mit oder ohne Behinderung lebt. Der SCL ist Mitglied im Parititischen
Wohlfahrtsverband und im Behinderten- und Rehabilitationssportverband Berlin.
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