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Tatort Entscheidungen - das neue Buch von Marcell Engel

Tatort Entscheidungen

Warum falsche Entscheidungen tödlich sein können

Der Tatortreiniger und Unternehmer über die Momente, in denen sich ein Leben entscheidet – lange bevor jemand es
merkt.

Eine Entscheidung kostet andere das Leben.

Eine Entscheidung kostet dich dein Leben.

Wenn Marcell Engel gerufen wird, ist nichts mehr zu ändern. Er betritt Wohnungen, in denen die Geschichte bereits zu
Ende erzählt ist. Was er dort vorfindet, ist selten ein plötzliches Unglück – es ist meist das Ergebnis einer langen Kette
von Entscheidungen. Kleine, unscheinbare, oft aufgeschobene. 

In seinem neuen Buch Tatort Entscheidungen erzählt er, was er an diesen Orten über das Leben gelernt hat.

Wo Entscheidungen enden
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Seit über drei Jahrzehnten arbeitet Marcell Engel an Orten, an denen es kein Zurück mehr gibt. Er sieht nicht den
Anfang einer Geschichte, sondern ihren Endpunkt, und dahinter fast immer eine Entwicklung, die Jahre zuvor begonnen
hat: in einem verschwiegenen Gespräch, einer verdrängten Wahrheit, einem Arzttermin, der immer wieder verschoben
wurde.

Gleichzeitig kennt Engel Entscheidungen aus einer völlig anderen Welt. Als Unternehmer hat er Firmen aufgebaut, ein
weltweites Lizenzsystem etabliert und erfolgreiche Exits realisiert. Auch dort entscheidet er täglich – über Menschen,
Strukturen und Richtungen. 

Aus dieser doppelten Perspektive entsteht der Kern dieses Buches: die Erkenntnis, dass die Mechanik hinter beiden
Welten dieselbe ist.

Die Mechanik hinter der Wahl

Tatort Entscheidungen eröffnet einen ungewöhnlichen Blick auf einen Vorgang, den wir täglich hundertfach vollziehen
und fast nie hinterfragen. Engel zeigt, wie aus kleinen Abweichungen langfristige Entwicklungen werden und warum ihre
Konsequenzen häufig erst dann sichtbar sind, wenn sie sich nicht mehr korrigieren lassen.

Anhand zentraler Lebensbereiche analysiert er, unter welchen Bedingungen Menschen tatsächlich entscheiden: welche
Rolle Wahrnehmung, Gewohnheiten und soziales Umfeld dabei spielen, und warum hinter vermeintlich rationalen
Entscheidungen oft ganz andere Muster liegen. Die Verbindung aus realen Erfahrungen und systematischer Analyse
macht sichtbar, wie eng der Alltag mit dem gesamten Lebensverlauf verknüpft ist. Was im Moment unbedeutend
erscheint, kann sich über Jahre verdichten, und schließlich unumkehrbare Folgen entfalten.

Die Lebensbereiche im Buch

Engel zeigt, was Entscheidungen bewirken und in welchen Bereichen sie besonders stark wirken:

— Kommunikation – was gesagt, verschwiegen und zu spät ausgesprochen wird.

— Fokus – wohin die Aufmerksamkeit geht, wenn alles gleichzeitig um sie kämpft.

— Gedankenhygiene – jede Entscheidung beginnt dort, wo niemand zusieht: im eigenen Kopf.

— Selbstachtung – der Respekt vor dem Körper, Geist und den eigenen Entscheidungen.

— Beziehungen – Einsamkeit, Verbindung und die Frage, wer im Leben wirklich bleiben darf.

— Chaos – Kontrollverlust als Ausnahmezustand – und als Ausgangspunkt für Veränderung.

— Zukunft – warum heute entscheidet, was morgen überhaupt noch möglich ist.
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Portrait

Marcell Engel bewegt sich seit mehr als drei Jahrzehnten in Grenzbereichen – als international tätiger Unternehmer und
als einer der erfahrensten Tatortreiniger weltweit. Er gründete mehrere Unternehmen, baute ein weltweit agierendes
Lizenzsystem auf und realisierte erfolgreiche Exits. In dieser Zeit lernte er aus erster Hand, was es bedeutet,
Verantwortung für Menschen, komplexe Strukturen und weitreichende Entwicklungen zu tragen.

In seiner jahrzehntelangen Arbeit als Tatortreiniger gibt es kaum etwas, das er noch nicht erlebt hat. Vieles davon hat ihn
bewegt, zum Nachdenken gebracht und seine Perspektive auf das Leben verändert. Davon berichtet er unter anderem in
seinem erfolgreichen Podcast „Todesursache“ sowie als Herausgeber des gleichnamigen Magazins, das sich mit Tod,
Verbrechen, Verantwortung und Mindset beschäftigt.

Als Interviewpartner ist Marcell Engel in TV, Print, Online und Podcast stark nachgefragt – unter anderem bei DMAX,
Pro7, Kabel 1, Galileo, SPIEGEL, FAZ, FOCUS und der Süddeutschen Zeitung.
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