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15. ladiesdentaltalk Osnabrück am 25. September 2026 widmet sich dem Thema Veränderung und verabschiedet
Mit-Initiatorin Elvira Sinnott

 

„Nichts ist so beständig wie der Wandel.“ Dieses Zitat des Philosophen Heraklit bildet den thematischen
Rahmen des 15. ladiesdentaltalk Osnabrück am 25. September 2026. Der Abend steht ganz im Zeichen von
Abschied, Neuanfang und Veränderung.

Talkgästin des Abends ist Elvira Sinnott, die 33 Jahre Herz des Dentallabors Sinnott / Sinnott + Kahle und viele Jahre
alleinige Geschäftsführerin war und nun zu Ende 2026 dort als Gesellschafterin und damit endgültig ausscheidet. Nach
elf Jahren und insgesamt 15 gemeinsamen Veranstaltungen beendet sie auch ihr Engagement für den ladiesdentaltalk. 

Sie habe schon viel Wandel auf ihrem beruflichen und privaten Weg erlebt, sagt sie. „Abschied heißt aber auch immer:
Neuanfang für sich selbst und Zukunft für den Bereich, die Aufgabe, das Unternehmen, das man verlässt.“ Wie bereitet
man sich auf einen solchen Schritt vor? Wie geht man mit manchmal plötzlichen Veränderungen um? Was hilft dabei,
Entscheidungen zu treffen, wie lernt man loszulassen? Darüber diskutieren die Teilnehmerinnen mit Talkgästin Elvira
Sinnott beim 15. ladiesdentaltalk Osnabrück am 25. September 2026. 

Denn Veränderung gehört zum beruflichen Alltag jeder Führungskraft. Immer wieder stehen Entscheidungen an, die
Unsicherheit auslösen oder große Herausforderungen mit sich bringen. Dr. Karin Uphoff, Kommunikationstrainerin und
Business-Coach, gibt dazu einen kleinen fachlichen Input und erläutert die typischen Phasen von Veränderungsprozessen.
Sie erklärt, warum Teams häufig zunächst mit Widerstand auf Neues reagieren und wie Führungskräfte ihre
Mitarbeitenden bei notwendigen Veränderungen mitnehmen können.

Zum Abschluss der Veranstaltung gibt es beim gemeinsamen Essen viel Raum für kollegialen Austausch. 

Das Team des ladiesdentaltalks lädt alle Zahnmedizinerinnen herzlich dazu ein.

Weitere Informationen und Anmeldung unter:
https://www.ladies-dental-talk.de/impulsabend/15-ladiesdentaltalk-osnabrueck/
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Wann: Freitag, 25. September 2026, von 17 bis 21.30 Uhr

Wo: Dentaltechnik Sinnott + Kahle GmbH | Lortzingstraße 4 | 49074 Osnabrück

Was: Der ladiesdentaltalk ist eine anerkannte Fortbildung für Zahnärztinnen. Es werden 6 Fortbildungspunkte
gemäß BZÄK vergeben.

Für: Zahnmedizinerinnen, Assistenz-Zahnärztinnen, Zahnmedizin-Studentinnen, (Führungs-)Frauen in der
Dentalbranche

Teilnahmebeitrag: gestaffelt, siehe Anmeldeformular. Das Essen sowie alle Getränke sind inbegriffen. 

Es laden ein: Dr. Karin Uphoff (ladiesdentaltalk) und Elvira Sinnott (Dentaltechnik Sinnott)

 

Außerdem gibt es kurze fachliche Impulse von den Expertinnen des Netzwerks:

Abrechnung: Jenny Grundmann, dentimum GmbH

Zahntechnik: Elvira Sinnott, Dentaltechnik Sinnott + Kahle

 

connectuu GmbH

Alfred-Wegener-Str. 6
35039 Marburg
Deutschland

 

Portrait

Der ladiesdentaltalk ist ein besonderes Fortbildungsformat für Zahnärztinnen, um persönlich, beruflich und
unternehmerisch zu wachsen. Die Veranstaltungen sind anregend, offen, fröhlich. Die Teilnehmerinnen tauschen sich
aus, teilen Erfahrungen und Tipps. Unter dem Motto „Gemeinsam weiter denken!“ lädt EU-Unternehmensbotschafterin
Dr. Karin Uphoff dazu ein, sich voneinander und von erfolgreichen Führungsfrauen unternehmerisch inspirieren zu
lassen. Begleitet werden die Abende außerdem von Expertinnen aus der Dentalbranche, die auf verschiedene Bereiche
rund um die Praxisführung spezialisiert sind und den Teilnehmerinnen bei Fragen zur Seite stehen. 
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