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Neue Wege beginnen dort, wo alte enden
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Pressemitteilung von: Berufsforderungswerk Leipzig gemeinniitzige GmbH

Ein beruflicher Neustart kann neue Chancen erdffnen

Erfolgsgeschichten aus dem BFW Leipzig zeigen: Ein beruflicher Neustart kann neue Chancen eréffnen

Leipzig. Was passiert, wenn der bisherige Beruf plotzlich nicht mehr moglich ist? Wenn gesundheitliche Griinde einen
beruflichen Neuanfang notwendig machen oder der eigene Lebensweg eine unerwartete Wendung nimmt? Fiir viele
Menschen beginnt dann eine Zeit voller Fragen und Unsicherheiten. Die Erfolgsgeschichten ehemaliger Teilnehmerinnen
und Teilnehmer des Berufsforderungswerk Leipzig (BFW Leipzig) zeigen: Ein beruflicher Umbruch muss kein Ende
sein. Er kann der Anfang eines neuen Weges werden.

Matthias Biittner beispielsweise musste seinen Beruf als Anlagenmechaniker nach einem schweren Bandscheibenvorfall
aufgeben. Im BFW Leipzig entschied er sich fiir eine Umschulung zum Elektroniker fiir Gerite und Systeme und fand
damit einen Beruf, der seinen Interessen und Vorkenntnissen entsprach. Nach erfolgreichem Abschluss begann er seine
neue Titigkeit bei der SONOTEC GmbH in Halle. Heute arbeitet er dort in einem anspruchsvollen Aufgabenbereich und
blickt zufrieden auf seine berufliche Neuorientierung zuriick.

,Fir mich war klar: Du machst eine Ausbildung zum Elektroniker fiir Gerite und Systeme. Heute kann ich
zufrieden zuriickblicken: Es war die richtige Entscheidung‘, sagt M. Biittner. Sein Rat an Menschen, die vor einem
ghnlichen Schritt stehen, ist eindeutig: ,,Nutzt die Chance. Gebt 120 Prozent!*

Neue Perspektiven entstehen nicht immer auf geradem Weg

Dass berufliche Neuorientierung auch bedeutet, eigene Fihigkeiten ganz neu zu entdecken, zeigen Martin Bade und
Christin Topfer. Beide absolvierten am BFW Leipzig eine kaufménnische Umschulung im E-Commerce und meisterten
gemeinsam ihren IHK-Abschluss. M. Bade kam urspriinglich aus der Gastronomie, C. Topfer aus dem Kundenservice
eines Versandhandels. Wihrend der Umschulung unterstiitzten sie sich gegenseitig und entdeckten neue berufliche
Stiarken: analytisches Denken, strukturierte Arbeitsweisen und das Interesse an digitalen Handelsprozessen. Heute
arbeiten beide erfolgreich in ihrem neuen Berufsfeld.

Thre Geschichte steht beispielhaft fiir einen wichtigen Aspekt einer Umschulung im BFW: Es geht nicht nur darum,
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einen neuen Beruf zu erlernen. Es geht auch darum, herauszufinden, was man selbst kann, was einem liegt und wo die
eigenen Stirken kiinftig gefragt sind.

Wenn berufliche Erfahrung nicht verloren geht, sondern neu
eingesetzt wird

Auch Nancy Groschoff kennt die Unsicherheit eines solchen Neuanfangs. Als Sozialpddagogin hatte sie ihre Arbeit mit
Menschen als sinnstiftend erlebt. Gesundheitliche und personliche Belastungen machten jedoch eine berufliche
Verinderung notwendig. Der Schritt in eine vollig neue Richtung fiel ihr zuné4chst nicht leicht.

Sie entschied sich fiir eine Umschulung zur Verwaltungsfachangestellten mit Fachrichtung Landes- und
Kommunalverwaltung und absolvierte ihre betriebliche Lernphase bei der Landesdirektion Sachsen und erlebte, dass
viele ihrer bisherigen Kompetenzen auch im neuen Beruf wertvoll sind: strukturiertes Arbeiten, Kommunikation,
Empathie und Erfahrungen im Umgang mit rechtlichen Fragestellungen. Ihre anfanglichen Zweifel sind inzwischen
verschwunden.

,»Aktuell habe ich keine Zweifel mehr, dass mir die Tétigkeiten in der Verwaltung Freude machen und ich diese
als sinnerfiillend erleben kann*, sagt Nancy Groschoff.

Manchmal fiihrt der ungewohnlichste Weg zum passenden Beruf

Auch der Lebenslauf von Hubert Sadowski zeigt, dass berufliche Wege nicht immer geradlinig verlaufen miissen. Nach
Stationen in der Zahnmedizin und einem Jurastudium entdeckte er seine Begeisterung fiir Technik. Am BFW Leipzig
absolvierte er die Umschulung zum Technischen Produktdesigner in der Fachrichtung Maschinen- und
Anlagenkonstruktion.

Wihrend seiner betrieblichen Lernphase bei der IOT — Innovative Oberfldchentechnologien GmbH konnte er sein
Wissen unmittelbar in der Praxis anwenden. Das Unternehmen erkannte sein Potenzial und stellte ihn bereits knapp zwei
Wochen nach seiner erfolgreich bestandenen Abschlusspriifung ein. Heute arbeitet er im Sondermaschinenbau und
schitzt besonders die abwechslungsreichen Aufgaben.

Fiir Hubert Sadowski war der berufliche Neustart deshalb vor allem eines: eine Chance auf einen neuen Lebensabschnitt
und neue Lebensqualitit.

Der Weg in Arbeit fiihrt iiber Praxis und Begegnung

Ein wichtiger Bestandteil der Umschulungen am BFW Leipzig sind die betrieblichen Lernphasen. Sie bringen die
Teilnehmenden friihzeitig mit Unternehmen zusammen und ermdoglichen es, erworbenes Wissen unter realen
Bedingungen anzuwenden.

Wie wertvoll diese Verbindung sein kann, zeigt auch die Zusammenarbeit mit der Conveying Engineering & Consulting
GmbH (CEC). Das Leipziger Unternehmen bietet regelméfig Praktikumsplétze an, insbesondere fiir angehende
Technische Produktdesignerinnen und Produktdesigner. Dabei lernen die Teilnehmenden reale Projekte, moderne
Planungstools und Arbeitsabldufe kennen. Die CEC berichtet von hoher Motivation und grofer Lernbereitschaft der
Praktikantinnen und Praktikanten.

Fiir Unternehmen eriéffnet die Zusammenarbeit zugleich die Moglichkeit, Menschen mit beruflicher Reha-
Erfahrung kennenzulernen und Potenziale zu entdecken. ,,Traut euch!* lautet deshalb die Empfehlung der CEC-
Geschiftsfiihrerin Gisela Heinz an andere Unternehmen, die Menschen aus der beruflichen Rehabilitation eine Chance
geben mochten.
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Nicht jeder Weg beginnt gleich — aber jeder kann weiterfiihren

Fiinf Geschichten, fiinf unterschiedliche Lebenswege und ganz unterschiedliche neue Berufe. Was sie verbindet, ist der
Mut, nach einem beruflichen Einschnitt nicht stehenzubleiben.

Das BFW Leipzig begleitet Menschen bei dieser Neuorientierung — mit arbeitsmarktorientierten Umschulungen,
Praxisphasen in Unternehmen und individueller Unterstiitzung wihrend des gesamten Rehabilitationsprozesses. Ziel ist
nicht allein ein erfolgreicher Abschluss, sondern eine nachhaltige berufliche Perspektive.

Denn ein beruflicher Neustart bedeutet mehr als einen neuen Abschluss. Er bedeutet die Chance, wieder seinen Platz
im Arbeitsleben zu finden.

Und manchmal beginnt der wichtigste neue Weg genau dort, wo der alte enden musste.

Berufsforderungswerk Leipzig gemeinniitzige GmbH

Georg-Schumann-Strafle 148
04159 Leipzig
Deutschland

Kathy Heiden (Unternehmenskommunikation )

www.bfw-leipzig.de

Portrait

Das Berufsforderungswerk Leipzig ist seit iiber 35 Jahren als Spezialist auf dem Gebiet der Teilhabe am Arbeitsleben
(der beruflichen Rehabilitation) tétig. Es unterstiitzt und bildet Menschen aus, die durch Krankheit oder Unfall aus dem
gewohnten Arbeitsleben ausscheiden mussten. Mit innovativen Ansétzen und jahrzehntelanger Expertise leistet das BEW
Leipzig dabei einen bedeutenden Beitrag zur Inklusion von Menschen mit gesundheitlichen Einschrankungen in den
allgemeinen Arbeitsmarkt. Durch unsere Mitgliedschaft in Wirtschaftsverbéanden und Fachvereinen erkennen wir zeitnah
die Trends und Veridnderungen des Arbeitsmarktes. So ist das Berufsforderungswerk Leipzig beispielsweise seit mehr als
30 Jahren Mitglied in der DGQ. Neue fachliche Anforderungen binden wir in

unsere Qualifizierungen ein und ermoglichen unseren Rehabilitanden einen optimalen Start in das neue Berufsleben.
Unternehmen der regionalen Wirtschaft erhalten gut ausgebildete neue Mitarbeitende und kennen das BFW Leipzig als
zuverlédssigen Partner der Aus- und Weiterbildung.
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