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Demokratie mit den Kinderparlamenten erleben
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Nachlese
Heidelberg, 13. Juli 2026

Wie sollte Schule aussehen? Braucht es Schuluniformen, Klimagerite in den Klassenrdumen oder sogar einen
Dénerladen auf dem Schulgelinde? Uber diese und viele weitere Fragen haben rund 200 Grundschiiler:innen aus der
Metropolregion Rhein-Neckar vergangene Woche an der Pddagogischen Hochschule Heidelberg diskutiert und
abgestimmt. Beim Abschluss des Pilotprojekts "Kinderparlamente" erlebten die Kinder in Anwesenheit von Andreas
Deuschle MdL, Staatssekretir im Ministerium fiir Kultus Baden-Wiirttemberg, Demokratie nicht als Unterrichtsthema,
sondern als gelebte Praxis.

An der Abschlussveranstaltung nahmen Dritt- und Viertkléssler aus drei Startchancen-Grundschulen gemeinsam mit
ihren Lehrkriften teil. Organisiert und moderiert wurde das Kinderparlament maf3geblich von Politikstudierenden der
PHHD, die zuvor unter Leitung von Dr. Christian Miihleis ( Institut fiir Gesellschaftswissenschaften) als
Demokratiebegleiter geschult worden waren. Im Plenum stimmten die Kinder unter anderem iiber verschiedene
Vorschlidge zur Gestaltung ihres Schulalltags ab. An Posterstationen diskutierten sie weitere Themen und beteiligten sich
beispielsweise mit Klebepunkten oder eigenen Notizen an Abstimmungen — etwa dariiber, wann der Schultag beginnen
sollte oder welche Orte sie an ihrer Schule besonders schitzen. Die vorbereiteten Gespriachs- und Abstimmungsformate
boten den Kindern vielfiltige Moglichkeiten, ihre Perspektiven einzubringen und die Meinungen anderer
kennenzulernen.

"Genau so lernt man Demokratie"

Staatssekretir Deuschle zeigte sich sowohl von den Kindern als auch den Studierenden beeindruckt: "Demokratiebildung
kann nicht friih genug beginnen. Das Kinderparlament hat eindrucksvoll gezeigt, mit wie viel Engagement, Offenheit und
Verantwortungsbewusstsein sich schon Grundschiilerinnen und Grundschiiler mit gesellschaftlichen Fragen
auseinandersetzen. Es hat mich sehr beeindruckt, wie selbstbewusst die Kinder ihre Positionen vertreten,
unterschiedliche Meinungen diskutiert und dabei immer auch nach tragféhigen Losungen gesucht haben. Genau so lernt
man Demokratie: indem man sich einbringt und erlebt, dass die eigene Stimme zihlt. Mein herzlicher Dank gilt der
Piadagogischen Hochschule Heidelberg, die dieses Projekt mit groBem Engagement entwickelt und die Schiilerinnen und
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Schiiler hervorragend auf diesen Tag vorbereitet hat."
Erkenntnisse fiir die Schule von morgen

Das Kinderparlament bildete den vorldufigen Abschluss des gleichnamigen Forschungsprojekts der Pddagogischen
Hochschule Heidelberg. Seit Beginn des Sommersemesters hatten geschulte Studierende das Format in insgesamt 18
Klassen an Startchancen-Grundschulen der Region durchgefiihrt. Ziel des Projekts ist es, Demokratiebildung bereits in
der Grundschule als erfahrungsorientierten Prozess zu gestalten. Die Kinder setzen sich dabei mit Fragen auseinander,
die ihre Lebenswelt betreffen, lernen unterschiedliche Perspektiven kennen und erfahren, wie demokratische
Entscheidungsprozesse funktionieren. Das Projekt wird von Dr. Christian Miihleis und Prof. Dr. Stine Albers (Institut
fiir Sachunterricht) in Kooperation mit dem Ministerium fiir Kultus Baden-Wiirttemberg durchgefiihrt. Die Ergebnisse
der Pilotphase werden wissenschaftlich ausgewertet und sollen dazu beitragen, Konzepte demokratischer Beteiligung im
Grundschulbereich weiterzuentwickeln.
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