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Pressemitteilung von: lancki

Felsmassiv Okiennik Wielki (GroBer Okiennik)

Neues Buch: ,,Mit dem Rucksack auf der Route der Adlerhorste — Wanderung durch Siidpolens faszinierende
Burgenlandschaft

Mit ,,Mit dem Rucksack auf der Route der Adlerhorste“erscheint der zweite Band der Reihe ,,Geheimnisse des Krakau-
Tschenstochauer Juras“. Das Buch kniipft an den ersten Band ,,Auf der Route der Adlerhorste”an und erweitert die
Perspektive auf eine der eindrucksvollsten Wanderregionen Siidpolens.

Im Mittelpunkt steht die rund 165 Kilometer lange Route zwischen Czgstochowa und Krakau, die entlang einer
historischen Burgenlinie verlduft. Die sogenannten ,,Adlerhorste” — auf Felsen errichtete mittelalterliche Festungen —
prégen bis heute das Landschaftsbild des Jura. Charakteristisch sind zudem die markanten Kalksteinformationen,
weitldufigen Hochfldchen und urspriinglichen Tiler, die diese Region zu einem besonderen Natur- und Kulturraum
machen.

Der Autor unternimmt die Wanderung gemeinsam mit einem Weggefiahrten. Zwei Ménner, zwei Ruckséicke und
zusammen 132 Jahre Lebenserfahrung — eine Konstellation, die nicht nur die duBlere Strecke beschreibt, sondern auch
Raum fiir personliche Perspektiven erdffnet. Mit jedem Kilometer verdndern sich Gewicht und Bedeutung des Gepacks,
ebenso wie die Wahrnehmung der Umgebung.

Das Buch fiihrt bewusst auch zu abgelegenen Orten abseits der bekannten Wege — zu Plitzen, die nur zu Fuf} erreichbar
sind und gerade dadurch ihren urspriinglichen Charakter bewahrt haben. Es verbindet das unmittelbare Erleben der
Wanderung mit fundierten historischen Hintergriinden, kulturellen Einordnungen und reflektierenden Momenten.

Chronologisch aufgebaut, begleitet das Werk die Route Schritt fiir Schritt und vermittelt sowohl die Sehenswiirdigkeiten
entlang des Weges als auch die wechselnden Stimmungen unterwegs — von weiten Ausblicken iiber stille Waldpassagen
bis hin zu den eindrucksvollen Burgruinen.

Zahlreiche Fotografien von der Strecke ergiinzen den Text und machen die Reise auch visuell nachvollziehbar. So
entsteht ein vielschichtiges Portrit einer Landschaft, die gleichermallen zum Entdecken, Verweilen und Nachdenken
einladt.

»Mit dem Rucksack auf der Route der Adlerhorste*ist damit weit mehr als ein klassischer Reisebericht. Es ist eine

Einladung, sich selbst auf den Weg zu machen, die Route neu zu entdecken und die Verbindung von Natur, Geschichte
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und personlicher Erfahrung bewusst zu erleben.
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Portrait
Uber den Autor

Artur Smarzyk wurde in Oberschlesien (Polen) geboren und lebt heute {iberwiegend an der deutschen Ostseekiiste. Nach
seinem Studium an der Wirtschaftsuniversitit in Kattowitz sowie an der Wirtschaftsakademie in Kiel sammelte er
langjihrige Berufserfahrung als IT-Spezialist und als vereidigter Ubersetzer fiir die polnische Sprache in der Justiz des
Landes Schleswig-Holstein.

Neben seiner beruflichen Titigkeit ist er als Autor und Ubersetzer aktiv und hat sich auf die Versffentlichung von
Sachbiichern in deutscher und polnischer Sprache spezialisiert. In seinen Arbeiten verbindet er fachliche Prizision mit
personlicher Perspektive.

Uber seine Website Smarzyk-Team.de gibt er Einblicke in seine Reisen, Projekte und Gedankenwelten und erreicht
damit eine breite Leserschaft. Dabei ist er kontinuierlich auf der Suche nach neuen Themen und kreativen
Herausforderungen.
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