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Illustrationen im Buch helfen, Vögel und Tiere unterwegs sicher wiederzuerkennen.

Berlin, 14.04.2026

Nordnorwegen beginnt dort, wo Straßen schmaler werden, das Licht länger bleibt und plötzlich ein Seeadler über den
Fjord zieht. Es ist eine Region, die sich nicht sofort preisgibt – und genau deshalb lange nachwirkt. Wer hier unterwegs
ist, merkt schnell: Ein gewöhnlicher Reiseführer für Norwegen reicht nicht aus, um diese Landschaft wirklich zu
verstehen.

Mit dem neuen Reisehandbuch Nordnorwegen von Marielle Janotta legt der Reisedepeschen Verlag ein Buch vor, das
genau hier ansetzt. Es führt nicht nur zu den bekannten Orten, sondern dorthin, wo Nordnorwegen seine besondere
Intensität entfaltet: entlang der zerklüfteten Küsten der Lofoten und Vesterålen, durch stille Fjordlandschaften, hinaus
auf Inseln, auf denen das Leben vom Rhythmus der Natur bestimmt wird.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der Vogelwelt, die Nordnorwegen zu einer der eindrucksvollsten Regionen
Europas macht. Wenn sich im Frühsommer tausende Papageitaucher auf den Klippen versammeln, wenn Basstölpel und
Trottellummen die Felsen bevölkern und Seeadler lautlos über die Küsten ziehen, wird deutlich, wie lebendig diese
Landschaft ist. Das Reisehandbuch zeigt, wo sich diese Momente erleben lassen – und wie man ihnen mit Respekt
begegnet.

Der Fokus liegt dabei immer auf dem Erleben: auf Wanderungen, auf Bootstouren entlang steiler Küsten, auf Orten, an
denen man einfach bleibt, schaut und versteht, warum Nordnorwegen für viele mehr wird als nur ein Reiseziel.

Gleichzeitig bietet das Buch eine klare Orientierung für die eigene Reiseplanung. Konkrete Routen, ausgewählte
Unterkünfte und sorgfältig recherchierte Tipps helfen dabei, eine individuelle Norwegen Reise zusammenzustellen – von
den bekannten Highlights bis zu weniger frequentierten Regionen.

Auch gestalterisch setzt das Reisehandbuch Akzente: Zahlreiche, eigens illustrierte Karten machen Wege und
Zusammenhänge unmittelbar erfassbar. Hochwertige Fotografien fangen die besondere Atmosphäre des Nordens ein.
Ergänzt wird dies durch sorgfältig gestaltete Illustrationen, die die Vogel- und Tierwelt detailreich zeigen – als Hilfe

Seite 1 / 3



beim Wiedererkennen unterwegs und für ein besseres Verständnis der oft flüchtigen Begegnungen in der Natur.

Das Reisehandbuch Nordnorwegen verbindet erzählerische Tiefe mit fundierter Information – und richtet sich an alle,
die Norwegen nicht nur sehen, sondern wirklich erleben möchten.

Wichtige Themen im Überblick:

– Reiseführer Norwegen mit Fokus auf Nordnorwegen
– Lofoten und Vesterålen entdecken
– Individuelle Norwegen Rundreise planen
– Vogelbeobachtung Norwegen (Papageitaucher, Seeadler, Seevogelkolonien)
– Wandern und Naturerlebnisse im Norden
– Detaillierte Karten, hochwertige Fotos und Illustrationen
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Portrait

Reisedepeschen ist ein unabhängiger Berliner Verlag für außergewöhnliche Reisebücher. Seit 2018 veröffentlichen wir
literarische Reportagen, persönliche Reiseerzählungen und sorgfältig kuratierte Reisehandbücher. Unsere Bücher
verbinden fundierte Recherche mit erzählerischer Tiefe und einem besonderen Sinn für Gestaltung.
Wir glauben an das Reisen als Haltung: neugierig, respektvoll und offen für Perspektivwechsel. Deshalb erzählen unsere
Autorinnen und Autoren nicht nur von Orten, sondern von Begegnungen, Wendepunkten und gesellschaftlichen
Zusammenhängen.

Marielle Janotta ist Autorin, Bloggerin und leidenschaftliche Vogelbeobachterin. Sie liebt selbst geplante Reisen mit viel
Wildlife und hat in Nordnorwegen vor fünf Jahren ihren Seelenort gefunden – eine Landschaft, die Weite, Ruhe und
Artenvielfalt vereint. In Baden-Württemberg zu Hause, betreibt sie seit 2018 den Natur- und Reiseblog My Travel Island,
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auf dem sie über Outdoor-Erlebnisse und faire Tierbeobachtungen schreibt. Neben ihrem Soziologie-Studium arbeitete
sie in einer Lokalredaktion und schreibt heute für verschiedene Magazine über Reisen und Vanlife. Als engagierte
Vogelschützerin leitet sie eigene Führungen und beteiligt sich am Brutvogel-Monitoring. 2024 erschien ihr Buch
Vogelsommer, das im Rahmen eines Schreibwettbewerbs auf der Longlist stand und viele Leser*innen für die
faszinierende Vogelwelt begeisterte.
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