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OKZITANIS laden zum Bal Renaissance - Danse Médiévale nach München

Der beliebte und bekannte historische Tanzball Bal Renaissance - Danse Médiévale findet bereits seit 2012 in München
statt. Die beiden professionellen Musikerinnen und Tanzmeisterinnen von Okzitanis - Astrid Lang und Ingrid Lang -
haben ihn über die Jahre weit über die Grenzen Bayerns hinaus bekannt gemacht.
Mittlerweile lockt der festliche Abend mit Tänzen, Musik und Tafelfreuden aus Mittelalter und Früh-Renaissance längst
Tanzfreudige aus ganz Deutschland sowie aus Österreich und der Schweiz in die bayerische Landeshauptstadt. Viele
feiern jedes mal ausgelassen mit, wenn Dudelsack und Trommeln zum Tanze rufen.

Nunmehr stehen alle Termine für das Jahr 2026 fest.
Bal Renaissance - Danse Médiévale wird stattfinden an den folgenden Abenden:
- Samstag, 14. März 2026
- Samstag, 02. Mai 2026
- und Samstag, 24. Oktober 2026

Für die Bälle im März und Mai können bereits Karten erworben werden.
Veranstaltungs-Ort ist wieder der Festsaal des geschichtsrächtigen Gasthof Obermaier in Trudering.

Getanzt werden Kreis-, Hecken- und Figuren-Tänze, die den Bogen spannen von der Ausgelassenheit dörflicher Feste bis
hin zur Pracht höfischer Bälle. Okzitanis lassen zum Tanz Dudelsack, Trommeln und Saiten erklingen und leiten auch
alle Tänze kundig an. Vorkenntnisse sind nicht nötig und alle können gleich mittun.
Was den Bal Renaissance - Danse Médiévale darüber hinaus so besonders macht: Okzitanis gestalten den Abend ganz
nach mittelalterlichem Vorbild. Die Instrumente werden nicht verstärkt und die beiden spielen beim Tanz live mitten
unter den Tanzenden.

Auch die Gaumenfreuden kommen nicht zu kurz. In den Tanzpausen kredenzt die ausgezeichnete, saisonale und
regionale Küche des Gasthof Obermaier ein 2-gängiges historisches Mahl. Okzitanis unterhalten dazu mit
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mittelalterlichem Sang und Klang.

Also kommt herbei!
Tanzt, tafelt und erfreut Eure Gemüter.

BEGINN: jeweils 19:00 Uhr
EINTRITT MÄRZ: 55,- Euro inkl. 2-gängiges Menü.
Bei Erwerb der Karten bis 02. Februar 2026: nur 50,- Euro
EINTRITT MAI: 55,- Euro inkl. 2-gängiges Menü.
Bei Erwerb der Karten bis 23. März 2026: nur 50,- Euro

Die Gäste können zwischen einem Menü mit Fleisch, einem vegetarischen oder einem veganen Menü wählen. Getränke
sind im Eintritt nicht enthalten.

INFOS, DETAILS, KARTEN und WEITERE TERMINE: https://www.bal-renaissance.de/
Damit alle genügend Platz zum Tanzen haben, ist die Teilnehmerzahl begrenzt. Wir empfehlen daher, rechtzeitig Karten
zu besorgen.

Musik-Video "Der sprechende Karpfen" OKZITANIS: https://www.youtube.com/watch?v=JA2XFg4MJ7E

VERANSTALTER: Black Flag Records & Books, München & Gasthof Obermaier MACH-Gastronomie GmbH,
München
 

 

Bal Renaissance - Danse Médiévale mit OKZITANIS

https://www.youtube.com/watch?v=9QX6iX4vW_Y
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Black Flag Records, das Münchner Independent Label, steht für handgemachten Folk und Mittelaltermusik auf hohem
musikalischem Niveau. Black Flag Records zeichnet seit 2012 für die erfolgreiche Veranstaltungsreihe "Bal Renaissance
- Danse Medievale" verantwortlich. 2016 wurde mit Black Flag Books ein Verlag für Fantasy-Literatur hinzu gegründet.
Mit Black Flag Art kam 2020 noch der eigene digitale Art Showroom hinzu.
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