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Günter Faßbender

Onlinedatingbetrug – Wenn Hoffnung zur Falle wird

Ein neues Buch klärt auf, berührt und schützt

Grevenbroich.
Onlinedating verspricht Nähe, Liebe und einen Neuanfang, besonders für Menschen, die allein sind, trauern oder spät
noch einmal lieben möchten. Doch für viele endet diese Suche nicht im Glück, sondern in einer emotionalen und
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finanziellen Katastrophe. Der Psychotherapeut und Autor Günter Faßbender hat diese Erfahrung selbst gemacht und
darüber ein Buch geschrieben:
„Die Onlinedatingfalle – Gebrochene Herzen“.

In seinem neuen Werk verbindet Faßbender persönliche Erlebnisse mit fachlicher Einordnung. Er beschreibt, wie
professionell organisierter Onlinedatingbetrug funktioniert, warum intelligente und lebenserfahrene Menschen darauf
hereinfallen und weshalb Einsamkeit ein besonders wirkungsvoller Hebel für Betrüger ist.

„Der emotionale Schaden war größer als der finanzielle“, schreibt der Autor.
„Nähe fühlt sich real an, auch dann, wenn sie digital und nicht echt ist.“

Das Buch richtet sich nicht nur an Betroffene, sondern auch an Angehörige, Fachkräfte und alle, die Onlinedating
nutzen. Anhand realer Chatverläufe, Fallbeispiele und psychotherapeutischer Reflexionen zeigt der Autor typische
Muster von Betrügern: schnelle Vertraulichkeit, große Liebesversprechen, Ausweichen bei konkreten Fragen und
schließlich Geldforderungen, oft über Geschenkkarten oder Kryptowährungen.

Besonders eindrücklich ist der selbstkritische Ton des Autors. Der Autor beschreibt offen seine eigene Verletzlichkeit
nach dem Tod seiner Ehefrau und macht deutlich, dass Betrug nicht aus Naivität entsteht, sondern aus einem zutiefst
menschlichen Wunsch nach Nähe.

Neben Aufklärung enthält das Buch auch konkrete Schutzstrategien, Checklisten für den Erstkontakt,
psychotherapeutische Einordnungen sowie einen hoffnungsvollen Blick nach vorn. Denn trotz aller Erfahrungen ist „Die
Onlinedating Falle“ kein Buch gegen die Liebe.

„Es ist ein Buch über Wachheit, Grenzen und Selbstschutz, nicht über Resignation“, so Faßbender.

„Die Onlinedatingfalle – Gebrochene Herzen“ ist ab sofort bei Amazon und Epubli erhältlich.

Kurzinfos zum Buch

Titel: Die Onlinedatingfalle – Gebrochene Herzen
Autor: Günter Faßbender
Genre: Sachbuch / Psychologie / Gesellschaft
Themen: Onlinedatingbetrug, Einsamkeit, psychologischer Missbrauch, Selbstschutz
Erhältlich: Amazon und Epubli
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Portrait

Psychotherapie- und Traumatherapie Praxis in Grevenbroich. Sprechstunden dienstags, mittwochs und donnerstags.
Heilpraktiker für den Bereich Psychotherapie. Gesprächspsychotherapeut und Traumatherapeut. Nur für Selbstzahler.
Sozialtarife auf Anfrage. Vor Ort oder bundesweit online.
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