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KI für Kinder und Jugendliche

Das aktuelle Mitmach-Workbook, das Jugendlichen KI erklärt – verständlich, kreativ und alltagsnah

Ein Teenager, ein neugieriger KI-Sidekick und ein Workbook, das Zukunft erklärt.
Mit „Joe & Pixel – Dein Abenteuer Zukunft“ bringt Birgit Plail ein praxisnahes KI-Workbook für Jugendliche ab ca.
12 Jahren bis zu 17 Jahren auf den Markt. Es zeigt, wie KI funktioniert, wo sie hilft und wie junge Menschen sie sicher
und kreativ nutzen – ganz ohne Tech-Sprache oder Überforderung.

Warum dieses Workbook jetzt wichtig ist

KI ist überall – in Schule, Games, Social Media, Ausbildung.
Viele Jugendliche nutzen KI bereits, aber oft planlos. Andere haben Angst vor Fehlern oder hören nur „KI macht alles
kaputt“.
Genau hier setzt dieses Workbook an: Erklären statt Angst. Üben statt nur staunen. Mitmachen statt passiv
bleiben.

„Joe & Pixel“ macht KI greifbar, zeigt Chancen und hilft Teens, digitale Kompetenz aufzubauen. Für Eltern, Lehrkräfte
und Coaches ist es ein Einstieg, der Spaß macht und nachhaltige Medienkompetenz vermittelt.

Was bleibt, wenn sich KI ständig verändert
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Tools kommen und gehen, aber kritisches Denken, Kreativität, Medienverständnis und digitale Selbstwirksamkeit
bleiben.
Das Workbook baut auf diesen Grundlagen auf – modellunabhängig, verständlich, jugendgerecht.

Was Jugendliche im Workbook bekommen

Story & Praxis in einem: Joe erlebt Alltagssituationen mit Pixel – und zeigt, wie KI praktisch hilft.

Mini-Übungen: spielerisch KI testen, sicher prompten, Fehler erkennen, Ergebnisse verbessern.

Ethische Orientierung: Was darf KI? Was nicht? Wie bleibe ich selbstbestimmt?

Alltags-Use-Cases: Schule, Hobbys, Kreativität, Gaming, Social Media.

Zukunfts-Skills: Datencheck, Teamarbeit mit KI, Ideenentwicklung, Problemlösung.

Beispielprompts: sofort nutzbar für ChatGPT & Co.

Selbstbewusstsein: „Ich kann KI nutzen – aber ich entscheide.“

Für wen das Workbook gedacht ist

Für Teenager ab 12, ihre Eltern, Lehrkräfte, Medienpädagog:innen und Coaches.
Ideal für Schulen, AGs, Nachhilfe, Eltern-Kind-Lernen, Ferienprogramme und kreative Workshops.

Autorin & Expertise

Birgit Plail ist Consulterin und Copywriterin für KI, Copywriting und digitale Bildung.
Sie verbindet Unternehmensberatung, Praxiserfahrung und KI-Know-how mit jugendgerechtem Storytelling.
Ihr Fokus: Neugier fördern, Selbstvertrauen stärken und digitale Skills spielerisch vermitteln.

Verlag & Herausgeber

„Joe & Pixel – Dein Abenteuer Zukunft“ erscheint im Selbstverlag über Amazon KDP.
Der Stil: hochwertig, modern, didaktisch klar – perfekt für Schule, Jugendbildung und kreative Lernformate.

Was viele gerade fragen – und wie das Buch hilft

„Ist KI nicht gefährlich?“
Das Workbook zeigt Chancen und Grenzen – und wie Jugendliche KI selbstbestimmt, verantwortungsvoll und sicher
nutzen.

„Nutzen Teens KI nicht sowieso schon für alles?“
Ja – aber oft ohne Plan. Durch Mini-Übungen lernen sie, Ergebnisse zu prüfen, Fehler zu erkennen und KI sinnvoll
einzusetzen.

„Wie baue ich digitale Kompetenz ohne Überforderung auf?“
Mit kurzen Kapiteln, klaren Aufgaben und echten Beispielen. Jedes Kapitel: leicht starten, direkt umsetzen, sofort
verstehen.

Ein Blick ins Workbook

KI verstehen • kreativ prompten • Fehler erkennen • ethisch handeln • Social-Media-KI • Tools für die Schule • Ideen
entwickeln • Zukunftsskills • Mini-Aufgaben • Pixel-Dialoge • verständliche Beispiele
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Jetzt erhältlich:

Joe & Pixel – Dein Abenteuer Zukunft
Amazon KDP • Format: Workbook • Autorin: Birgit Plail
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Portrait

Birgit Plail unterstützt Selbstständige, Coaches und Unternehmen dabei, mit Künstlicher Intelligenz sichtbar, klar und
wirkungsvoll zu kommunizieren. Als Copywriterin, KI-Coach und Unternehmensberaterin verbindet sie strategisches
Denken mit echter Nahbarkeit und einem Stil, der Menschen mitnimmt statt überfordert.

Ihr Ansatz ist einfach: KI stärkt Menschen – sie ersetzt sie nicht.
Birgit zeigt, wie Teams, Solopreneure und Kreative KI als Partner nutzen, um bessere Ideen, klarere Botschaften und
mutigere Entscheidungen zu treffen. Dabei legt sie Wert auf Verständlichkeit, praktische Umsetzung und echte
Transformation im Arbeitsalltag.

Ob Copywriting, Markenstimme, Contentstrategie oder Custom GPTs:
Birgit baut Werkzeuge und Wissen auf, die sofort wirken und langfristig tragen. In Workshops, 1:1-Trainings und ihren
Workbooks lernen Kundinnen und Kunden, wie sie mit ChatGPT und modernen KI-Tools produktiver arbeiten, sicherer
schreiben und ihre Einzigartigkeit wahren.

Ihr Motto: „Wenn Menschen mit KI denken, entsteht Zukunft.“
Mit dieser Haltung begleitet sie Unternehmen und Menschen jeden Alters auf dem Weg in eine neue Ära des Textens,
Lernens und Arbeitens – mutig, menschlich und voller Energie.

 

 

 

News-ID: 1297064 • Views: 284 (Stand: 07.10.2026) 

 

Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/1297064/NEU-Joe-Pixel-Dein-Abenteuer-Zukunft.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Seite 3 / 3

tel:017631279767
mailto:BirgitPlail@web.de
http://www.tcpdf.org

