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Excellence Award ging nach St. Johann in Tirol
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Speaker Award fiir Martina Kurz
**Internationaler Speaker Slam: Wahl Tirolerin Martina Kurz iiberzeugt in Wiesbaden mit Authentizitat**

St. Johann in Tirol, 09.06.2025 — Beim Internationalen Speaker Slam am 5. Juni 2025 in Wiesbaden prisentierte
Martina Kurz, Prana Vita Energetikerin und Mentaltrainerin aus St. Johann in Tirol, ihre Expertise zum Thema
Authentizitit im Berufs- und Privatleben. Vor einem internationalen Publikum von 120 Teilnehmern, darunter
Experten aus 16 Nationen, pladierte sie fiir mehr Mut zur Ehrlichkeit und Selbstbestimmung.

Der von Hermann Scherer und dem Expertenportal Germanys Next Speaker Star veranstaltete Speaker Slam bot den
Teilnehmern eine Plattform, ihre Ideen in maximal 240 Sekunden zu prisentieren. Die Veranstaltung zeichnete sich
durch ihre hohe Internationalitit und die Vielfalt der priasentierten Themen aus. Scouting Selection: Medienexperte Jorg
Rositzke, Ghostwriterin Mirjam Saeger, Scoutingexpertin Stephanie Pierre, Expertenportal Josua Laufer und Germanys
Next Speaker Star, Katja Kaden. Die Veranstaltung war mit einer langen Warteliste komplett ausgebucht.

Martina Kurz nutzte ihre Redezeit, um die Hypothese ''Sich zeigen, statt verbiegen: Der unterschitzte Hebel fiir
Vertrauen, Fithrung und Kulturwandel!" zu untermauern. Sie betonte, dass Fiihrungskrifte und Mitarbeiter, die sich
authentisch zeigen, eher Vertrauen aufbauen und somit langfristig erfolgreicher sind. Sie zog dabei Parallelen zu ihrer
eigenen Biografie, die von frithester Bithnenerfahrung bis hin zu Vortrigen bei renommierten Institutionen wie der

Deutschen Handwerkskammer und den Bayerischen Unternehmertagen reicht.

""Setze DU deine Grenze! Ein NEIN nach auBen, ist oftmals ein JA zu dir!"', forderte Kurz das Publikum auf. Sie
argumentierte, dass die Fahigkeit, eigene Bediirfnisse zu erkennen und zu kommunizieren, essentiell fiir ein
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ausgeglichenes und erfolgreiches Leben sei. Dieses Konzept unterstrich sie mit dem Zitat: ""Es ist nicht der Riicken,
der schmerzt, es ist die Last, die du trigst!'', von Platon.

Die aus Bad Sachsa stammende Rednerin, die bereits einen Speaking Award fiir ihre 2-Minuten-Rede auf der Inspiration
Stage beim Founder Summit 2025 in Wiesbaden gewonnen hat, iiberzeugte das Publikum mit ihrer klaren Sprache und
ihrer authentischen Ausstrahlung. Thr Vortrag trug dazu bei, das Bewusstsein fiir die Bedeutung von Authentizitét in der
Arbeitswelt zu schirfen und neue Impulse fiir Fiihrungskrifte und Mitarbeiter zu geben. www.martina-kurz.com

Martina Kurz
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Portrait

Martina Kurz

Prana Vita Energetikerin und Lehrerin

Mentaltrainerin - Speakerin

Praxis in St. Johann in Tirol

Anwendungen vor Ort, sowie Fernanwendungen

Ausbildungen derzeit in St. Johann, sowie den Wifi's Tirol und Land Salzburg. Uberall moglich!
Vortrige im deutschsprachigem Raum!

Energetisch - emotional - mental

Es ist Zeit fiir mehr Bewusstsein, Leichtigkeit, Freude und Miteinander!

Sich zeigen, statt verbiegen: Der unterschitzte Hebel fiir Vertrauen, Fithrung und Kulturwandel!

Nach diesem Prinzip, lebe und arbeite ich.

In meinen Vortrigen mache ich auf die Schitze aufmerksam, die sich hinter diesem Lebensmotto verbergen!
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