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Sonja Ohly und Elke Tonscheidt mögen #volldasguteLeben

ohoo – so heißt ein Blog zweier Frauen, die bereits seit 11 Jahren good news statt bad news präsentieren. Das Jammern
derer darüber, dass „die Medien“ ja doch nur Schlechtes verbreiteten, lächeln Sonja Ohly und Elke Tonscheidt weg. Ihr Blog,
2014 als ohfamoos gestartet, ist voller guter Laune, positiver Geschichten und freundlich geführter Interviews. Plus: ohoo
ist kostenlos konsumierbar.

Beide Frauen sind in der Kommunikationsbranche nicht unbekannt – Sonja Ohly, die die Vereinigten Arabischen
Emirate über 40 Jahre lang kennt, hatte in Dubai eine PR-Agentur; Elke Tonscheidt arbeitete in Bonn und Berlin als
Pressesprecherin für CDU und Konrad-Adenauer-Stiftung. „Irgendwann“, erinnert sich Tonscheidt, „hatte ich keine Lust
mehr auf Krisenszenarien – lieber mit guter Energie durchs Leben ziehen und genau darüber berichten.“

Sonja Ohly aus Dubai, Elke Tonscheidt aus Köln

Seit 2014 existiert der Blog der beiden Freundinnen und früheren Geschäftskolleginnen. „Als ich von Dubai zurück nach
Deutschland kam“, sagt Ohly, „fragte mich Elke, ob ich ohfamoos mitgründen wollte. Ich habe sofort zugesagt.“ Die
gebürtige Hessin und studierte Islamwissenschaftlerin wollte nochmal etwas Anderes anfangen – „und das ganz ohne
Druck, den hatte ich lang genug. Am Ende zählt doch das, was man gerne macht, oder?“

So berichten die beiden, unterstützt von einem Dutzend Gastautor*innen, über das, was in dieser Gesellschaft klappt.
Das können eine sinnvolle soziale Initiative, ein innovatives Produkt oder eine Community sein, die Gutes bewirkt. Auch
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schlaue Bücher oder sinnvolle Alltagstipps gehören dazu. „Man kann über schwierige Themen so berichten“, meint
Tonscheidt, „dass der Leser nicht frustriert zurückbleibt. Uns ist wichtig: Am Ende steht etwas Hoffnung, man lächelt
oder ist einfach „nur“ mal zufrieden.“

Good News statt Bad News

Fast 1000 Stories sind in den zurückliegenden Jahren zusammengekommen, aufgeteilt in die Rubriken Leute,
Inspirationen, Aktuell und Reisen. Denn Letzteres unternimmt Sonja Ohly monatlich – mal ist sie zum Tauchen in der
Südsee, mal düst sie im Oldtimer-Cabrio durch die Wüste. Elke schreibt dagegen besonders gern über Menschen, die sie
berühren: Das kann ihr ehemaliger Chef sein, die alte Dame am Bahnhof oder der Landwirt, der - im Rücken ein riesiger
„Facebook-Fanclub“ - im Ahrtal Leben rettet.

Der Hashtag des Blogs lautet #volldasguteLeben, denn ohoo ist voller guter Geschichten. Aktuell hat ohoo ein
Crowdfunding für Kölner Obdachlose initiiert, um ein sinnvolles Projekt, das Obdachlosen Arbeit gibt, wieder
anzukurbeln.
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Portrait

ohoo (früher ohfamoos) ist ein unabhängiges, digitales Gesellschaftsmagazin. Eine Themen-Plattform mit konstruktiven
Informationen. Good News statt Bad News – hochwertiger Content verpackt in außergewöhnlichen Geschichten nach
dem Motto: #volldasguteLeben

Der Blog der Journalistin Elke Tonscheidt und PR-Beraterin Sonja Ohly existiert seit 2014. ohoo liefert Artikel über
Persönlichkeiten, spannende Reisen und Projekte oder Tipps zur vergügten Lebensgestaltung. Gewürzt mit einer Prise
Humor, denn das Leben ist manchmal nicht so ernst, wie wir es nehmen.
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