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Seit 2021 führt Christin Görlach das Gesundheitszentrum Rehamed Neu-Ulm als Geschäftsführerin. Mit ihrer breiten
Expertise aus der Fitness- und Gesundheitsbranche sowie einer beeindruckenden Karriere als Unternehmerin und
ehemalige Leistungssportlerin setzt sie Maßstäbe in der Verbindung von Rehabilitation, Prävention und modernster
Technologie.

 

Eine Karriere im Dienste von Gesundheit und Innovation

Christin Görlach, dreifache deutsche Jugendmeisterin im Sprint und Diplom-Sportökonomin, ist eine der dynamischsten
Persönlichkeiten in der Fitnessbranche. Bereits während ihres Studiums an der Universität Bayreuth sammelte sie
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internationale Erfahrungen, unter anderem in Mexiko.

Beruflich startete Görlach durch als Early-Stage-Investorin und Vertriebsleiterin bei EGYM GmbH, wo sie den DACH-
Vertrieb aufbaute und die Marke erfolgreich in Deutschland, Österreich und der Schweiz etablierte. Nach über einem
Jahrzehnt in Führungspositionen setzte sie ihre Vision fort und investierte in innovative Unternehmen wie
SKILLCOURT.

„Mit SKILLCOURT wollen wir nicht nur Sportler fördern, sondern auch Kinder, Senioren und alle Menschen, die ihre
kognitiven und motorischen Fähigkeiten verbessern wollen,“ erklärt Görlach.

 

Zukunftsorientiertes Gesundheitsmanagement bei Rehamed Neu-Ulm

Seit ihrem Einstieg als Geschäftsführerin 2021 hat Görlach bei Rehamed Neu-Ulm neue Akzente gesetzt. Das
Gesundheitszentrum hat sich unter ihrer Leitung zu einem Vorreiter für ganzheitliche Gesundheitsförderung entwickelt.
Der Fokus liegt dabei auf der optimalen Verbindung von Rehabilitation, Prävention und modernster Technologie.

„Unser Ziel ist es, den Menschen ganzheitlich zu betrachten. Wir möchten den Übergang vom Patienten zum
selbstbestimmten Trainierenden erleichtern und dabei innovative Ansätze nutzen, um die Lebensqualität unserer
Patienten langfristig zu verbessern,“ so Görlach.

Mit einem starken Team und einem klaren Blick auf die Bedürfnisse der Gesellschaft begegnet Rehamed aktuellen
Herausforderungen wie Bewegungsmangel, Bildschirmarbeit und demografischen Veränderungen. Dabei spielen
innovative Konzepte und Technologien eine zentrale Rolle.

 

Ein lebendiges Labor für die Fitnessindustrie

Rehamed dient nicht nur als Gesundheitszentrum, sondern auch als Plattform zur Entwicklung neuer Ansätze für die
Fitness- und Gesundheitsbranche. „Wir sehen Rehamed als Proof of Concept. Was hier erfolgreich umgesetzt wird, kann
als Modell für die gesamte Branche dienen,“ erläutert Görlach.

Ihr Ansatz, Wissenschaft, Technologie und Praxis zu verbinden, spiegelt sich auch in der Gestaltung der Angebote wider.
Diese reichen von klassischen physiotherapeutischen Behandlungen bis hin zu innovativen Trainingsmethoden, die auf
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen basieren.

 

Ein klarer Blick in die Zukunft

Neben ihrer Tätigkeit bei Rehamed ist Görlach weiterhin in verschiedenen Projekten aktiv. Als Gesellschafterin von
SKILLCOURT und Mitglied im Beirat der Experten Allianz für Gesundheit e.V. treibt sie innovative Entwicklungen
voran. Ihr Ziel: Lösungen für gesellschaftliche Herausforderungen wie Demenzprävention und Bewegungsförderung bei
Kindern.

„Die Fitness- und Gesundheitsbranche durchlebt einen enormen Wandel. Für diejenigen, die bereit sind, mutig
voranzugehen und den Fokus auf den Kunden zu legen, bieten sich großartige Chancen,“ betont Görlach.

 

Über Rehamed Neu-Ulm
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Rehamed Neu-Ulm bietet umfassende Leistungen in den Bereichen Physiotherapie, Ergotherapie, Fitness, Rehabilitation
und Prävention. Mit modernster Technologie und einem individuell abgestimmten Angebot ist Rehamed ein verlässlicher
Partner für Menschen, die nach Verletzungen oder Krankheiten wieder in Bewegung kommen und langfristig gesund
bleiben möchten.

Weitere Informationen finden Sie unter: 

www.rehamed-neuulm.de

 

my webnet GmbH

Königsallee 27
40212 Düsseldorf
Deutschland

 SukriJUSUF (CEO)
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service@sumasearch.de

www.sumasearch.de
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REHAMED GmbH
Petrusplatz 15
89231 Neu-Ulm

Geschäftsführerin:
Christin Görlach

Pressekontakt
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