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Das \"Ältersein\" beim Bewältigen einfacher Alltagsaufgaben im Age Explorer bewältigen.

Am 11.04. und 12.04.2007 stellt sich der DRK Kreisverband Jena-Eisenberg-Stadtroda e. V. mit vielen interessanten und
publikums-wirksamen Angeboten in der Goethe Galerie von 8.00 – 20.00 Uhr vor.

Am Mittwoch können Sie beim Aufbau eines „Verbandsplatzes“ sehen und staunen, wie schnell und zuverlässig bei
großen Schadenslagen geholfen werden kann. Die Mitarbeiter des Bereiches Nationale Hilfsgesellschaft vermitteln Ihnen
anhand eines Rettungswagens sowie eines Notarzt-Einsatz-Fahrzeuges den Einsatz modernster Rettungstechnik. Erleben
Sie einen Überschlag in einem Auto mit nur 30 km/h und sehen Sie, wie man sich aus einem solchen Fahrzeug befreit.

Fühlen Sie sich wie 70. Im Age Explorer, einem Anzug, der Ihre Bewegungsfreiheit, Ihr Seh- und Hörvermögen
einschränkt sowie Ihre Glieder schwer werden lässt. Bewältigen Sie einfache Alltagsaufgaben und empfinden Sie nach,
wie das "Ältersein" wirklich ist. Wie Sie im Alter fit und aktiv bleiben sowie selbstbestimmt leben, auch wenn Hilfe
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erforderlich ist, zeigt Ihnen der Bereich Seniorendienste am Donnerstag.

Ebenfalls am Donnerstag präsentiert sich der Bereich Kinder-, Jugend- und Familienhilfe. Alle kleinen und großen
„Stars“ sind recht herzlich zur Karaoke-Show eingeladen. In einem Film von Wilfried Brüning können Eltern „Wege aus
der Brüllfalle“ finden. Die Wahrnehmungsbox verdeutlicht Ihnen, wie schwierig es ist, sich mit einer Aufmerksamkeits-
Defizit-Störung zu konzentrieren. Wenn Sie sich gestresst fühlen, können Sie gemeinsam mit Ihren Kindern erlernen,
Anti-Stress-Bälle
zu basteln.

Der DRK Kreisverband Jena-Eisenberg-Stadtroda e. V. stellt Ihnen das Konzept der ersten bilingualen
Ganztagsgrundschule in Thüringen vor. Die Vorteile des frühzeitigen Fremdsprachenerwerbs und das Sprachlern- und
lehrverfahren „Immersion“ werden am Stand der Kinder-, Jugend- und Familienhilfe verdeutlicht.
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Portrait

Wir vom Roten Kreuz sind Teil einer weltweiten Gemeinschaft von Menschen in der internationalen Rotkreuz- und
Rothalbmondbewegung, die Opfern von Konflikten und Katastrophen sowie anderen hilfebedürftigen Menschen
unterschiedslos Hilfe gewährt, allein nach dem Maß ihrer Notwendigkeit.
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