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Purabyo erweitert sein Sortiment um hochwertiges Bio-Ashwagandha, das für erstklassige Bio-Qualität und
nachhaltige Herstellung steht.

Das Bio-Ashwagandha von Purabyo wird aus der Wurzel der Ashwagandha-Pflanze (Withania somnifera) gewonnen, die
in Indien unter kontrolliert biologischen Bedingungen wächst. Durch den Anbau in ihrer natürlichen Umgebung unter
idealen klimatischen Bedingungen bleibt die Nährstoffdichte der Pflanze erhalten und sorgt für die hervorragende
Qualität des Extrakts. 

Dazu gehört auch, dass nach der Ernte nur die besten Wurzelstücke ausgewählt werden – die Blätter kommen nicht in die
Verarbeitung. Durch eine schonende Extraktion nur mit Wasser entsteht ein Vollspektrum-Extrakt, welches alle
Pflanzenstoffe der Wurzel im natürlichen Verhältnis enthält. Davon sind mindestens 5% die wertvollen Withanolide,
welche entscheidend sind für die adaptogenen Eigenschaften des Ashwagandhas.

„Unser Ziel bei Purabyo ist es, Produkte zu schaffen, die unsere Kunden und die Umwelt gleichermaßen schützen und
unterstützen“, erklärt Astrid Krings, Gründerin von Purabyo. „Unser Bio-Ashwagandha ist ein reines Naturprodukt, das
nur durch schonende Verarbeitung und nachhaltigen Anbau erreicht werden kann. Es bietet den Anwender*innen alle
Pflanzenstoffe der Wurzel im natürlichen Verhältnis und mit 5% einen hohen natürlichen Gehalt an Withanoliden, das
war mir bei der Auswahl besonders wichtig.“

Purabyo achtet bewusst auf umweltfreundliche Verpackungen, wie Braunglasflaschen anstelle von Plastik, und setzt bei
der gesamten Produktion auf ressourcenschonende Verfahren. Auch der Versand erfolgt klimaneutral mit DHL
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GoGreen.

Mit dem neuen Bio-Ashwagandha ergänzt Purabyo seine Palette an hochwertigen Nahrungsergänzungsmitteln und bleibt
ein verlässlicher Partner für natürliche, nachhaltige Gesundheit.

Hochauflösendes Bildmaterial und weitere Informationen stehen auf purabyo.de/pages/presse zur Verfügung.
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Portrait

Purabyo ist ein Familienunternehmen für pflanzliche Nahrungsergänzungen, das seinen Sitz im Münsterland hat.
Gründerin Astrid Krings ist nicht nur diplomierte Ernährungswissenschaftlerin, sondern auch Mutter dreier Kinder. So
weiß sie ganz genau, wo die Herausforderungen für eine gesunde und abwechslungsreiche Ernährung der ganzen Familie
liegen. Purabyo steht für Nahrungsergänzungen auf veganer und rein pflanzlicher Basis: Alle Purabyo-Produkte bestehen
ausschließlich aus natürlichen Zutaten und enthalten keine isolierten Vitamine, Mineralstoffe und andere
Mikronährstoffe.
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Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/1270897/Purabyo-praesentiert-Bio-Ashwagandha.html
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