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Ergotherapie fordert die Handlungsfihigkeit
01.05.2024, 15:48 | Gesundheit & Medizin
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Presseagentur: Im Zirkel der Gesundheit

In der Ergotherapie behandeln und fordern wir Erwachsene, deren Mobilitdt, Handlungsfiahigkeit und Selbststindigkeit
durch eine Erkrankung oder traumatische Erfahrung eingeschrinkt sind.

Als Fachkrifte der Ergotherapie verfiigen wir iiber ein breites medizinisches Fachwissen, zusammen mit unserem
personlichen Einfiihlungsvermégen und Erfahrungsschatz sind wir in der Lage, Erwachsenen bei der Bewiltigung Threr
korperlichen und neuronalen Probleme hilfreich zur Seite zu stehen.

Die Behandlungsansitze der Ergotherapie fiir Erwachsene sind wie folgt. Individuelles Selbststidndigkeitstraining und
Anpassung an die verdnderte Lebenssituation. Anleitung und Einiiben tiglicher Abldaufe wie Essen, Trinken,
Korperpflege, Bekleidung, Fortbewegung und Kommunikation zur Foérderung der gro3tmoglichen Selbststindigkeit.
Verbesserung und Erhalt der motorisch-funktionellen Fihigkeiten. Unterstiitzung des Heilungsprozesses in der
Handtherapie und Narbentherapie. Férderung der Mobilitit und Geschicklichkeit. Beratung und Anleitung der
Angehorigen bei der Alltagsbewiltigung und der Pflege. Integration der Angehorigen in den Therapieablauf.
Ganzheitliche Betrachtung der Krankheit, Behinderung, seelischer Befindlichkeit und sozialer Situation.
Sturzprophylaxe, Hilfsmittelanpassungen, Training mit Rollator, Rollstuhl und Gehhilfen.

Gerne unterstiitzen wir Sie und Thre Angehorigen zur Verbesserung der Lebensabldufe und Lebensqualitit, in unserer
Fach-Praxis der Ja Ergotherapie oder bei Ihnen Zuhause in Bayreuth und nidherer Umgebung.
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email : praxis@ja-ergotherapie.de

Unsere Ja-Ergotherapie-Praxis ist mit ihrer allumfassenden Sicht sehr vielseitig und bietet daher unzihlige
Losungsansitze fiir die Probleme und die Leiden ihrer Patienten. Mit unseren kompetenten und feinfiihligen Losungen
schaffen wir es, dass wir unsere Losungen ganz speziell auf jeden unserer Patienten anpassen konnen und mit viel
Gespiir fiirs Detail ausfiihren. Die groftmogliche Handlungsfiahigkeit unserer Patienten ist unser Ziel. Der Fortschritt
unserer Patienten ist der Mafstab fiir unseren Erfolg.
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