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nähPUNKT - DIE NÄHSCHULE IN KARLSRUHE

Jetzt gibt es eine neue Nähschule in Karlsruhe mit großem Kursangebot: In diesem Monat startet Melanie
Hinckel mit nähPUNKT eine Schule für Nähen, Schneidern und Modezeichnen.

Breites Kursangebot für Kreative und Nähbegeisterte

„Meine Nähkurse sind für alle gedacht, die Freude am Nähen haben oder diese Freude noch entdecken möchten“, sagt
die Nähkursleiterin Melanie Hinckel. Es gibt Angebote für Anfänger:innen und Fortgeschrittene, Nähkurse für Kinder
und Jugendliche – für jeden Level ist etwas dabei. Kinder können beispielsweise Stofftiere oder Marienkäfer-Kissen
nähen, als Übungsprojekte für Neulinge können Wendetaschen oder Kosmetiktäschchen gearbeitet werden.
Verschiedene Workshops wie Reißverschlüsse einnähen oder Schnittkonstruktion sind für Fortgeschrittene geplant. 

Auch offene Näh-Sprechstunden, individuelle Coachings und Nähpartys am Kindergeburtstag kann man buchen. Der
Plan ist auch, das Angebot an Nähkursen noch zu erweitern und Kurse für Jugendliche anzubieten, die sich beruflich
Richtung Mode orientieren möchten. Auch Kurse für Stoffkunde sowie Modezeichnen für Anfänger:innen und
Fortgeschrittene sind in der Planung. Interessierte können unter https://naehkurs-karlsruhe.de eine Übersicht über das
aktuelle Kursangebot finden. 

Derzeit finden die Nähkurse noch an verschiedenen Locations statt: in der Waldstadt und Oststadt in Karlsruhe. „Ich bin
noch auf der Suche nach einem geeigneten Raum, um dort meine Nähschule einzurichten“, erläutert Melanie Hinckel
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den Hintergrund. 

Mitbringen oder leihen: individuelle Preisgestaltung 

Die Kursgebühr ist variabel. Der Clou dabei: Jede:r kann die Kursgebühr selbst mitbestimmen. Wer die eigene
Nähmaschine zum Kurs mitnimmt und selbst Material besorgt, zahlt einen geringeren Teilnahmebeitrag. „Wer zu Hause
eine Nähmaschine hat und lieber an dieser üben möchte, darf sie natürlich gerne mitbringen“, sagt Melanie Hinckel. Im
Kurspreis inkludiert ist standardmäßig immer die Nutzung von Arbeitsutensilien, Nähgarnen in Basisfarben und
Stoffresten zum Üben.

Kreativsein schult Koordination und stärkt die Psyche 

„Nähen ist Abschalten vom Alltag, egal in welchem Alter“, findet Melanie Hinckel. „Jede:r kann es lernen und es macht
riesig Spaß, etwas selbst zu gestalten.“ Heranwachsende profitieren vom Kreativsein: Es unterstützt Konzentration,
fördert die Selbstständigkeit und stärkt das Selbstbewusstsein. Das Nähen und Arbeiten mit Stoffen und Faden fördert
die Feinmotorik und die Augen-Hand-Koordination: Die Kinder müssen ihre Finger einsetzen, um kleine Stoffstücke,
Knöpfe und Nadeln präzise zu greifen.

Wichtig dabei ist, dass man Spaß hat. Für die jüngeren Kinder sind leichte Nähprojekte wie das Nähen eine Filzkissens
ideal. Für ältere einfache Stofftiere, bei denen man etwas genauer arbeiten muss. Bei entsprechenden Vorkenntnissen
und für Kinder ab circa 13 Jahren können kompliziertere Arbeiten dabei sein, etwa das Nähen eines einfachen
Kleidungsstücks. 

 

Über nähPUNKT, die Nähschule in Karlsruhe

nähPUNKT ist eine Nähschule in Karlsruhe, gegründet 2024 von Melanie Hinckel (52) als Einzelunternehmerin. 
Die Kurse finden derzeit an wechselnden Locations statt (Waldorfschule Karlsruhe-Waldstadt und Schlachthofgelände
Karlsruhe-Oststadt).

Das Kursangebot umfasst derzeit:

Kurse für Anfänger:innen: 

Schnupperkurs (Projekt: Dekokissen nähen)
Einsteigerkurs Level I (Wendetasche)
Einsteigerkurs Level II (Kosmetiktäschchen mit Verzierung und Reißverschluss)

Kurse für Fortgeschrittene (in Planung): 

Schnittkonstruktion Rock
Reißverschlüsse nähen

Kurse für Kinder: 

Stofftiere und Käferkissen nähen 
Nähen am Kindergeburtstag

Näh-Coachings und offene Näh-Sprechstunden
Modezeichnen (in Planung)
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Melanie Hinckel näht seit ihrer Jugend Bekleidung und ist der Schneiderei seit über 30 Jahren treu geblieben. Sie brennt
für das Schneiderhandwerk und hat ihre Leidenschaft durch eine Online-Schneiderausbildung weiter vertieft. „Textilien
und Mode faszinieren mich nach wie vor“, sagt sie. „Und mein Wissen in Nähkursen weiterzugeben, macht doppelt
Spaß!“ Seit zwei Jahren gibt sie regelmäßig Nähkurse. Ihr Ziel ist es, ihren Schülerinnen und Schülern die notwendigen
Grundlagen zu vermitteln und ihr Wissen zu erweitern – damit jede:r eigene Nähprojekte umsetzen kann. 

 

 

 

Portrait

nähPUNKT - DIE NÄHSCHULE IN KARLSRUHE

nähPUNKT ist eine Nähschule in Karlsruhe, gegründet 2024 von Melanie Hinckel (52) als Einzelunternehmerin.
Die Kurse finden derzeit an wechselnden Locations statt (Waldorfschule Karlsruhe-Waldstadt und Schlachthofgelände
Karlsruhe-Oststadt).
Es gibt Nähkurse für Anfänger, Fortgeschrittene und Kinder sowie offene Näh-Sprechstunden für Nähprojekte.
Außerdem: Kurse für Modezeichnen und Schnittkonstruktion.

Pressekontakt

nähPUNKTGleiwitzer Straße 11e
76139 Karlsruhe
Deutschland

naehkurs-karlsruhe.de/
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