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Alexander Niggemann inspiriert durch '""WunderWerte"
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Alexander Niggemann présentiert sein Buch "WunderWerte"

Lohmar, Deutschland - 19. Mai 2023 - Alexander Niggemann, renommierter Experte fiir Unternehmenswerte und
Vorreiter in der Branche, lie sich von den faszinierenden Ideen “Unternehmenswerte frisch gerdstet” zum Buch
"WunderWerte" inspirieren. Das Werk bietet eine Schatzkiste von 55 inspirierenden Werten, die das Leben auf sinnvolle
Weise gestalten und personliches sowie berufliches Wachstum fordern kénnen.

"WunderWerte" bietet Lesern eine Vielfalt an Werten, angefangen bei Achtsamkeit und Dankbarkeit bis hin zu Mut und
Selbstvertrauen. Die Werte werden nicht nur erldutert, sondern auch anhand praktischer Beispiele aus dem Alltag und
der Geschiftswelt veranschaulicht. Dadurch erhalten die Leser wertvolle Einblicke, wie sie diese Werte aktiv in ihr
Leben integrieren und pflegen konnen, um in allen Lebensbereichen zu wachsen und sich zu stirken. Das Buch legt
aulerdem groBlen Wert darauf, wie man Werteorientierung und Geschiftserfolg in Einklang bringen kann, um ein
erfiilltes Leben zu fiihren.

Mit "WunderWerte" begibt sich der Leser auf eine fesselnde Entdeckungsreise in eine Welt voller positiver Werte, die
dabei helfen kdnnen, personliche Ziele zu erreichen und die Lebensqualitit zu verbessern. Alexander Niggemann selbst
ist ein begeisterter Befiirworter dieser Werte und ermutigt seine Leser, ihre eigenen "Wunderwerte" zu entdecken und
sich davon inspirieren zu lassen.

Das Buch behandelt verschiedene wichtige Fragen rund um das Thema Werte, darunter: Was sind Werte und welche
Rolle spielen sie im Leben und in der Geschiftswelt? Welche Werte gibt es und wie konnen sie im Alltag und in der
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Arbeit umgesetzt werden? Wie kann man seine eigenen Werte identifizieren und in die tiglichen Handlungen
integrieren? Und wie kann man durch die Pflege der eigenen Werte die Lebensqualitit verbessern?

Als anerkannter Experte fiir Unternehmenswerte ist Alexander Niggemann nicht nur Autor, sondern auch als Speaker,
Moderator und Entwickler der 5-B-Strategie titig. Mit seinen Ideen fiir Business Events wie "Unternehmenswerte frisch
gerostet” und dem "#CatchUpCall" setzt er neue MaBstibe in der Branche. Zudem gilt er als Experte fiir Personal

Branding und Business-Entwicklung. Durch seine Masterclass und personlichen Coachings unterstiitzt er Unternehmen
bei der Umsetzung ihrer Ideen und der Erreichung ihrer Ziele.

Portrait

Der Verlag ratio-books, gegriindet im Jahr 2006 von Franz Konig, unterstiitzt mit seiner Fokussierung auf Sachbiicher
Coaches, Trainer, Speaker, Mentoren und Unternehmer bei der Herausgabe ihrer Werke. Der Verlag hat sich zum Ziel
gesetzt, wertvolles Wissen fiir die Nachwelt zu bewahren und begleitet dariiber hinaus die Griindung eines eigenen
Verlages.
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