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Was soll auf Threm Grabstein stehen?
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Pressemitteilung von: Charity Event fiir kraftvolle Gedanken in besonderen Zeiten
Presseagentur: Tschirpig Mentaltrainings GbR

Thomas Tschirpig

Wer will das nicht? Das Beste aus seinem Leben machen. Aber was ist dieses “das Beste”? Wer legt das fest und vor
allem, woran machen wir selbst fest, was das Beste ist und wann wir es erreicht haben?

Thomas Tschirpig arbeitet seit iiber 15 Jahren im Bereich personlicher und beruflicher Weiterentwicklung. Dabei hat er
lange Zeit Menschen auf mentaler und spéter auf energetischer Ebene dabei begleitet, Stolpersteine in ihrem Leben zu
identifizieren und zu beseitigen.

Der Energiefliisterer weil3, DAS Beste oder DEN "idealen gliicklich sein" Zustand gibt es nicht im allgemeinen. Dieser
Zustand wird von jedem selbst festgelegt und zwar unbewusst. Wir haben zwar bestimmte Parameter, an denen wir uns
spater rational erkldren, das wir aus diesem oder jenem Grund gliicklich sind, aber unbewusst haben wir schon lange im
Vorfeld entschieden, wie das aus sehen soll.

Wir iibernehmen dabei alle Ansichten unserer Vorfahren, unserer Gesellschaft, unserer Erziehungsberechtigten durch
Priagung, Schule, beruflichen Alltag und “erlernen” im wahrsten Sinne des Wortes welcher Zustand als gliicklich oder

erfiillt gilt.

Aber sind wir dann wirklich gliicklich? Ein Blick in die Gesichter von Menschen auf den Stral3en deutschsprachigen
Linder verrit, dass die wenigsten Menschen, mit ihrem oder rin ihrem Leben gliicklich sind.
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Kaum jemand iiberpriift fiir sich diese "unbewussten Regeln”, was wie zu sein hat. Noch weniger von uns sehen ihre
Situation in der sie sich befinden als selbst verursacht, obwohl sie das ist. Wir erschaffen uns unbewusst unsere Realitit
selbst, weil wir auf Grund unserer unbewusst geltenden Regeln iiber richtig und falsch, wahr und unwahr, gut und
schlecht bereits die Leitplanken der uns millionenfach zur Verfiigung stehenden Moglichkeiten auf nur noch sehr wenige
begrenzen.

Glauben Sie nicht? Wie kommt es dann, dass Beamtenkinder in ihrem spiteren Leben regelmiflig Beamter/Beamtin
werden, Unternehmerkinder Unternehmer/in werden, Kinder von reichen Menschen regelméBig eigenen Reichtum
aufbauen, wihrend die Kinder drmerer Menschen meist nie mehr in ihrem Leben haben als ihre Eltern? Die Antwort ist
einfach. Die in uns unbewusste Programmierung durch Glaubenssitze, Verhaltensmuster, Erziehung und Priagung ldsst
uns gar keine andere Moglichkeit als genau diese Werdeginge zu beschreiten. Auller wir hinterfragen uns einmal oder
besser regelméBig, ob das, was wir machen, wie wir uns verhalten noch unserem Traumleben entspricht oder ob wir nicht
schon den Wunschvorstellungen anderer entsprechen.

Traumleben? Ja, Traumleben? Haben Sie sich schon einmal ausgemalt, wie ihr ideales, perfektes Traumleben aussieht?
Wo Sie leben, mit wem Sie leben, mit was Sie ihren Lebensunterhalt verdienen? Oder leben Sie in Ihrem Traumleben
vielleicht im Uberfluss und brauchen gar nicht zu arbeiten?

"Das geht doch nicht! Das ist doch unrealistisch! Das ist nicht serids! Das funktioniert vielleicht bei anderen aber bei mir
nicht!" Die Liste von Ausreden, innerer Uberzeugung, und am Ende unbewusster Programme warum wir uns kein
Traumleben aufbauen konnen ist endlos. SchlieBlich “muss man je hart und viel fiir sein Geld arbeiten” und “Spal} bei
der Arbeit”, an so etwas ist natiirlich gar nicht zu denken. Kommen Ihnen solche Sitze bekannt vor? Herzlichen
Gliickwunsch, die ersten Programmierungen haben Sie schon sichtbar gemacht.

Was wiire, wenn wir es einfach mal als Spiel annehmen wiirden. Lassen Sie uns doch einmal das Spiel “erschaffen wir
uns unser Traumleben” spielen. Natiirlich nur mal so zum Spal}. Wie wiirde IHR Traumleben aussehen, wenn Zeit und
Geld keine Rolle mehr spielen wiirde. Sie diirften sich alles raussuchen, alles haben, alles machen, iiberall leben. Wie
wiirde das Ganze fiir Sie aussehen?

Thomas Tschirpig hat in seinen 15 Jahren unzihlige Menschen zu einem fiir sie fantastischerem Leben verholfen, weil er
in jedem Menschen ein unbegrenztes Potential sieht. Oh mein Gott unbegrenztes Potential?! Ja genau. Sobald wir
anfangen die unsichtbaren Barrieren, die wir uns im Laufe unseres Lebens selber aufgebaut haben Stiick fiir Stiick
sichtbar machen und anschlieBend einreiflen, stehen uns Millionen von Wahlméglichkeiten zu Verfiigung. Auf diese
Weise verhilft Thomas Tschirpig seinen Klienten im 1:1 Gesprichen, in Workshops oder in anderen Formaten zu mehr
Gliick, mehr Lebensfreude und mehr Lebensqualitit.

Jeder, der jetzt Lust hat, mal die ein oder andere Situation in seinem Leben zu beleuchten, auf Aktualitét hin zu
iiberpriifen und wenn erwiinscht zu verdndern, der kann sich den kostenfreien Leitfaden “Erschaffe Dein Traumleben in
Fiille und Wohlstand” herunterladen. Der Leitfaden wurde von Thomas Tschirpig geschrieben, weil er selber in seinem
Leben hunderte von dicken Biichern gewilzt hatte, die zwar Wissen vermittelten aber keinen Umsetzungsansatz
mitbrachten.

Daran wollte Thomas Tschirpig etwas dndern und schrieb kurze, leicht zu lesende Leitfiden mit Arbeitsfragen, um direkt
in die Umsetzung zu kommen, denn Thomas Tschirpig weill, wer nur “will” aber nicht “macht”, wird nichts verindern.
Wer aber “will” und direkt auch umsetzt, der hat bereits begonnen seine neue Lebenszukunft zu schreiben.

Der Leitfaden ist hier erhéltlich: https://thomas-tschirpig.com/traumleben/

Wie viele Menschen kennen Sie, die Tag ein Tag aus das Gleiche machen? Tag ein Tag aus immer das selbe Leben, bis
zum Lebensende. Und auf dem Grabstein kann man dann lesen “Hier ruht XY. Stets arbeitete er/sie fleillig und leistete

seinen/ihren Dienst bis zum Ruhestand. Kurz darauf starb XY” Klingt das nach einem erfiillten Leben?

Wie wiire es wenn irgendwann auf Threm Grabstein folgendes steht, “Hier liegen die sterblichen Uberreste von ABC.
Wann immer man sich in der Nidhe von ABC aufhielt, hatte man das Gefiihl, dieser Mensch strahlt im Uberfluss vor
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Gliicklichkeit. Steht hatte ABC einen frohlichen Spruch auf Lager und war immer gut gelaunt und frohlich. Es scheint
s0, als hitte ABC seinem/ihrem Leben einen Sinn gegeben."

Was soll auf Threm Grabstein stehen? Flei3ig aber traurig, oder frohlich, mutig, selbstbestimmt?

Sie konnen nicht zuriickgehen und die Vergangenheit dndern. Aber Sie konnen heute Thre Zukunft dndern. Aber es ist
Thre Wahl. Sie miissen die Wahl treffen. Heute ist der erste Tag Ihres neuen Lebens.

Portrait

Nachdem Thomas nach der Schule zunéchst den Beruf des Polizeibeamten ergriff (sein Vater war iibrigens Lehrer),
erkrankte er nach 7 Jahren Polizeidienst ohne ersichtlichen Grund. Arzte konnten nicht helfen und waren ratlos, dass der
Korper des damals 23 Jiahrigen trotz aktivem Sports weiter abbaute. Erst die Aufgabe des Beamtentums und Beginn der
anschlieSenden Selbststidndigkeit brachten die Verdnderung. 4 Wochen nach dem Ausstieg aus dem Polizeidienst war
Thomas Tschirpig alle Krankheitssymptome los. 4 Wochen nach Ausstieg vollige Gesundung.

Wieder konnte es niemand erklédren. Die eigene Selbstforschungsarbeit und natiirliche, kindliche Neugierde brachten
Thomas Tschirpig zum Selbststudium von Krankheitsbilder, zu Mentaltraining und schlussendlich zu Energie- und
Korperarbeit.

Bis zu den Lockdowns im Deutschsprachigen Raum begleitete Thomas Menschen im 1:1 Coaching in seiner
Coachingpraxis vor Ort. Seit den Lockdown hat sich gezeigt, dass die Arbeit mit Klienten sehr gut online funktioniert
und sich dadurch wieder neue Moglichkeiten fiir Workshops oder groBflichiger Gruppenarbeiten ergab.

Heute lebt Thomas Tschirpig seine Berufung als Personlichkeit-ENT-wickler und Energiefliisterer. Es ist seine
Leidenschaft Menschen dabei zu begleiten aus ihrem Leben ein wahres Meisterwerk zu schaffen.
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