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ENERGIEEFFIZIENT
KOCHEN MIT ELO
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Okonomisch Kochen spart Energie und schont den Geldbeutel

Auf das Kochen entfallen rund 11 Prozent der jahrlichen Stromkosten in einem durchschnittlichen 3-Personenhaushalt,
laut Bundesministerium fiir Wirtschaft und Klimaschutz.

Schaffen sich Verbraucher Elektrogerite an spielt die Energieeffizienzklasse bei der Kaufentscheidung eine wichtige
Rolle. Doch auch bei der Anschaffung eines passenden Kochgeschirrs sollten einige Aspekte, die zum Energiesparen
beitragen, beriicksichtigt werden. Die Energieeffizienzklasse der verschiedenen Kochgeschirre fallen unterschiedlich
aus. Das liegt vor allem an der Wandstirke, Bodenstirke, verwendetes Material wie

Aluguss, Aluminium oder Edelstahl.

Mit dem ELO-Energy-Score geben wir unseren Konsumenten eine richtungsweisende Energiesparmoglichkeit
und sensibilisieren den Verbraucher gleichzeitig auf ein energiesparendes Kochverhalten.

Wir haben unsere Topfe von einem unabhéingigen Institut testen lassen

Testverfahren

Die Hansecontrol Zertifizierungsgesellschaft hat, in unserem Auftrag, das Aufheizverhalten und die
Wirmespeicherung von Fleischtopfen mit einem Durchmesser von 20 cm und Kochtopfen mit einem Durchmesser

von 24 cm getestet. Gekocht wurde auf einer Induktionsplatte mit 2000 kWh.

Aufheizen
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Wie viele Minuten benétigen die Topfe mit Deckel, um zwei Liter Wasser, auf einem Induktionsherd, von 20 °C auf 95
°C zu erhitzen?

Wirmespeicherung
Wie lange (Minuten) halten die Topfe mit Deckel die Wérme bis sie von 95 °C auf 70 °C runter gekiihlt sind?
Ausfiihrliche Informationen zum Test und Ergebnisse finden Sie auf unserer Webseite!

https://elo.de/qr.php?v=energiespartipps

Portrait

Mediengestalter IHK, Versicherungsfachmann IHK, Bauzeichner IHK, Hypnoseausbildung und Fernstudium in
Biochemie nach Dr. SchiifSler, Vortrige zum Thema Trinkwasser und Fachberatung zu Wasseraufbereitungsanlagen seit
2017 - Autodidakt.

Passion fiir Reisen und die Kulturen Asiens und Triger des 2. Meistergrades im Haidong Gumdo (koreanische
Schwertkampfkunst)

Mein Lebensmotto: ,,Natiirlicher Verstand kann fast jeden Grad von Bildung ersetzen - aber keine Bildung den
natiirlichen Verstand.“
(Arthur Schopenhauer - deutscher Philosoph, Autor und Hochschullehrer von 1788 - 1860)
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