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Sebastian Krenz: auf der Matte in die Mitte kommen
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Der ,The Voice of Germany“-Gewinner 2021 stellt seine 3-M-Strategie vor: Magie durch Mindset und Magnetfeldmatte

Der erfolgreiche Singer, Sebastian Krenz 30, verdankt seinen Sieg neben seiner tollen Stimme auch seinem positiven
Mindset. Fiir mehr Ausstrahlung, Gelassenheit und Selbstvertrauen setzt er auf gesunde Erndhrung, sein positives
Mindset und ,,Krafttanken‘ auf seiner Magnetfeld-Matte.

Details zu seiner ganzheitlichen Erfolgsformel gibt Sebastian Krenz als Speaker auf dem Lebensmagie Kongress
bekannt, der vom 1. Dezember bis zum 12. Dezember 2022 online stattfindet. Uber 30 Sprecher aus verschiedenen
Bereichen geben im Gesprich mit der Initiatorin Andrea Lurbiecki detaillierten Einblick in ihre Arbeit.

Im Interview erklért Sebastian Krenz, wie er sich vor dem Sieg der TVOG-Staffel 2021 fiir den Wettbewerb stark
machte. Und wie er es auch jetzt, ein Jahr nach seinen Triumph schafft, als eigenstdndiger, erfolgreicher Sénger auf der
Biihne zu stehen. Er wendet dabei u.a. die 3-M-Formel an: ,,Innere Magie durch positives Mindset und Krafttanken auf
der von ihm mit Wissenschaftlern, Arzten, Heilpraktikern und Ingenieuren entwickelten MagnetfeldMatte“ (VITORI-
Kristallmatte). Die Unterlage stimuliert mit Hilfe von Magnetfeldtherapie, Schumann Frequenz, Biophotonen,
Infrarotwidrme, Negativen Ionen und eingearbeiteten Edelsteinen die ,,mentalen und korperlichen Selbstheilungskrifte®.
Mensch und Tier, werden unterstiitzt in ihren urspriinglichen Zustand zuriickzukommen — und damit wird sie zur Quelle
fir innere Kraft und Wohlbefinden.

Dass er als Sieger aus der ,,2021-Staffel von ,,The Voice of Germany* hervorging, schreibt Sebastian Krenz auch seiner
korperlichen Fitness und seinem positiven Mindset zu. Beides wurde durch Stressabbau und die regenerierende Kraft der
VITORI-Matte eindrucksvoll gefordert. Die hatte er bereits vor seiner Teilnahme am Gesangswettbewerb mitentwickelt.
,Ich hatte mich schon immer mit alternativen Heilmethoden beschéftigt. Meine Vision war es, ein einziges Produkt zu
kreieren, das Korper, Geist und Seele ganzheitlich behandelt.*

Auch fiir die anderen Herausforderungen des Alltags - vor allem sein Leben als Vater einer kleinen Tochter und als
visiondrer Unternehmer — holt er sich Kraft auf seinem Gesundheitshelfer. Oft leistet ihm seine Tochter Mathilda dabei
Gesellschaft. ,Sie spiirt die wohltuende Energie der Matte und hat sie schon zu ihrem Lieblingsplatz erklirt. Uber die
Ideen seiner positiven Erfolgseinstellung, Erndhrungsweise, ein unterstiitzendes Umfeld und mehr erzihlt Sebastian
Krenz im Lebensmagie Kongress am 07.12.2022. Hier erfihrt man mehr zum Online-Kongress
https://www.lebensmagie-kongress.de/anmeldung

Zum Kongress:

Wie man seine ,,innere Magie erschaffen kann, um sich von Angsten, Zwiingen und Selbstzweifeln zu losen, um
damit die ,,duflere Magie“ und den Erfolg anzuziehen, erfdhrt man im kostenlosen Lebensmagie Online-Kongress.

Vom 1. — 12. Dezember 2022 geben 30 Coaches & Sprecher aus verschiedenen Bereichen detaillierte Einblicke in ihre
Arbeit. Man erlebt die ,,Magie*, das besondere Charisma der Sprecher*innen unmittelbar und erfihrt mehr zu ihrem
personlichen Lebensgliick. Durch unterschiedliche Themenschwerpunkte bekommt jeder Teilnehmer tiefe Einblicke,
wie man mit der inneren Magie eine Fiille an begliickenden Begegnungen und befriedigenden Aufgaben erzielen
kann. Die Sprecher geben in diesem einzigartigen Kongress ihre personlichen Umsetzungsmethoden preis und erkliren
dabei, wie man es mit seiner inneren Magie schaf ft, ein gestirktes Energiesystem, mehr geistige und korperliche
Gesundheit, und damit auch eine finanzielle Unabhdingigkeit zu erzielen.
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In Video-Tutorials mit Initiatorin Andrea Lurbiecki teilen die Experten ihre personlichen Schliisselerlebnisse — of t
Ausloser fiir einen ,,Reset“— , und geben wertvolle Anregungen fiir ein selbstbestimmtes, gliickliches Leben. Je nach
Thema und Spezialisierung des/der Befragten enthdilt jeder Baustein einen individuellen Mix aus praktischen Tipps
und Ubungen, Channelings und Meditationen. ,,Der gesamte Kongress stellt durch die Magie der Experten einen
gemeinsamen Energieraum der Verinderung dar, so Andrea Lurbiecki. ,,Am Ende weif} jeder Teilnehmer, wie
wichtig unsere Gefiihlswelt, unser Korper und unser Bewusstsein sind, um Verinderung, Resilienz, Freude, Erfiillung
und Gesundheit zu erschaffen.

Zu den Interviewpartner*innen zdhlen neben Prominenten wie Sebastian Krenz (Gewinner bei The Voice of Germany
2021, Griinder und Geschiiftsfiihrer von VITORI) auch Alicia Kusumitra (Maja-Priesterin, Autorin), Sabrina Vox
(ehemalige TV- Moderatorin, spirituelle Lehrerin), Dr. Bender- Gonser (Holistische Zahndirztin, Speakerin) Jens
Lehrich (Moderator von Fairtalk TV, Journalist) und viele mehr. Mehr Infos zum

Lebensmagie-Kongress: https://www.lebensmagie-kongress.de/anmeldung

Portrait

Crazy4green ist eine Presse - Agentur in Hamburg.
Themenschwerpunkte: Nachhaltigkeit, Fair Trade, Tierschutz, Vegan/ Veggie und Bio, soziales Engagement und ein
positives Mindset.
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