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Neues Yoga Studio in Halle (Saale)

09.09.2022, 14:40 | Sport

Pressemitteilung von: wild cat yoga studio
Presseagentur: Wild Cat Yoga Studio

Wild Cat Yoga Studio

Wild Cat Yoga ist ein Yoga studio in Halle (Saale) welches Yoga, Handstands, Pranayama, AcroYoga und mehr
im Studio und online anbietet.

Das Wild Cat Studio hat seinen Sitz in Halle (Saale) und bietet ein breites Spektrum an qualitativ hochwertigen Kursen
an. Im Studio kannst du Vinyasa Flow fiir Anfidnger und Fortgeschrittene Yogis, Yin Yoga im Stil von Paul & Suzie
Grilley, Meditation, Pranayama, Handstands und AcroYoga trainieren.

Wir glauben, dass Bewegung, Meditation und Atemarbeit die Kraft haben, uns zu heilen und zu transformieren. Um
unseren Korper und Geist zu heilen. Um unsere Verbindung zu uns selbst und zu anderen Menschen zu heilen. Um uns
zu helfen, uns mit unserer Seele zu verbinden. Um unsere Einstellung zu dem, was uns im Leben widerféhrt, zu dndern.
Deshalb mochten wir dich bewegen, mit dir in Stille sitzen und dir helfen, besser zu atmen und ein gesiinderer,
gliicklicher und bewussterer Mensch zu werden.

Bei Wild Cat yoga Studio bieten wir verschiedene Arten von Kursen an - Vinyasa Flow, Handstand, Pranayama,
Meditation, AcroYoga. Neben dem reguldren Unterricht organisieren wir auch spezielle Veranstaltungen wie Workshops
und lidngere Kurse, die eine groBartige Moglichkeit sind, etwas Neues auszuprobieren oder deine Praxis in genau dem
Bereich zu vertiefen, der dich interessiert.

Uber uns:
Marta ist zertifizierte Vinyasa & Yin Yoga Lehrerin, professionelle Handstandtrainerin und AcroYoga Coach. Seit 2011
praktiziert und leitet sie hauptberuflich Workshops in ganz Europa. Marta unterrichtet derzeit hauptberuflich Yoga und

lebt in Halle (Saale). Sie steht auch hinter der téglichen Organisation und Verwaltung im Wild Cat Studio. Lies mehr
iiber Marta und ihre Erfahrungen auf ihrer personlichen Website: www.martawitecka.com.
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Anmeldung: www.wildcatyoga.de/kursplan
Mehr info: hello@wildcatyoga.de

Wir freuen uns auf dich!
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Yoga studio in Halle (Saale)
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