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Teneriffa Coaching - Fithrungskompetenzen & Umdenken
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Mehr Digitalisierung und Veridnderungen am Arbeitsmarkt haben Unternehmen fest im Griff. Agile Mitarbeiterfithrung
entwickelt sich zum interessanten Mittelpunkt in der Organisation dynamischer Prozesse.

Personlichkeiten veridndern sich im Laufe eines Lebens. In unterschiedlichen Entwicklungsstadien werden die Rollen neu
verteilt, das Verhalten reflektiert.

Der diplomierte Psychologe Thomas Eckardt zeigt in seinem "Teneriffa Coaching" auf, wie sehr ungewohnte
Umgebungseinfliisse, Partnerschaften, berufliche Erfolge und Krisen den Menschen pragen. Mit mehr als 30 Jahren
Berufserfahrung ist sich der Managementcoach iiber die Auswirkungen dieser Faktoren sehr bewusst und gibt dieses
wertvolle Wissen aus der Praxis an die Teilnehmer weiter.

Das selbstkritische Hinterfragen von Situationen legt den Grundstein. Sind Ergebnisse suboptimal ausgerichtet, gibt es
immer eine Moglichkeit zur Leistungssteigerung. Dabei ist es unerheblich, wie der Status quo ausfillt, wichtig erscheint
die aktive Reaktion auf offenkundige oder verborgene Missstinde.

Diese prozessorientierte Vorgehensweise ist Inhalt des "Teneriffa Coachings" . Aufbau und inhaltliche
Auseinandersetzung mit beruflichen Themen befinden sich im Zentrum des Coaching-Programms. Der Psychologe
begleitet aktiv die mentalen Entwicklungen der Teilnehmer und erkennt, welche Féhigkeiten und Stiarken ambitionierte
Fiithrungskrifte fiir sich nutzen konnen.

Im Programm fokussiert sich das Interesse auf den nachhaltigen Aufbau von Fiihrungserfolgen. Wobei individuelle
Losungen jeden einzelnen Teilnehmer voranbringen sollen.

Je nach Anforderungsprofil stellt der Coach ein mafigeschneidertes Erfolgssystem, bestehend aus sieben Faktoren
zusammen. Mit diesem Beratungstool ist es aktiven und angehenden Fiihrungskriften moglich, eine umfassende
Personlichkeitsentwicklung einzuleiten. Stille, aber vorhandene Ressourcen werden nachhaltig aufgebaut - unter der
Sonne Teneriffas.

Der Kraftort mitten im Ozean bietet den idealen Platz fiir 20 Coachingeinheiten. Mit voller Konzentration richtet sich

der Fokus auf die individuelle Personlichkeitsentwicklung. Unter professioneller Begleitung erhalten Korper, Geist und
Seele mehr mentale Stirke. "Teneriffa Coaching" eignet sich perfekt zur beruflichen Neuorientierung,
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Weiterentwicklung und zur Begleitung von Verdnderungen und Entscheidungen. In seiner Funktion als Coach greift der
Psychologe Schwichen auf und hilft bei der personlichen Standortbestimmung.

Mehr Informationen zu Thomas Eckardt, seine erfolgreiche Buchserie und die individuellen Anpassungsmoglichkeiten
des Coaching-Programms erfahren Sie hier .

Verantwortlicher fiir diese Pressemitteilung:

Diplom-Psychologe
Herr Thomas Eckardt
Am Oberfeld 12
35606 Solms
Deutschland

fon ..: 06441-96073

fax ..: 06441-96075

web ..: http://www.eckardt.online
email : info@eckardt-online.de

Der Autor, der nicht nur theoretische, sondern auch praktische Erfahrungen in seinen Biicher und Artikeln verarbeitet.
Als Diplom-Psychologe und Coach weiB er, welche Informationen seine Coachees und Leser brauchen. Uber 30 Jahre
Erfahrung und aktuelles Wissen machen seine Ratgeber und Coachings zu einem regelméBigen Begleiter von Fach- und
Fiihrungskriften.

Hinweis fiir die Redaktion:
Thomas Eckardt steht Thnen gern als Experte fiir Interviews zur Verfiigung.
Fachartikel zu psychologischen Themen verfasst er nach Absprache leicht verstindlich.

Zusendung von Veroffentlichungs-Link erbeten
"Sie konnen diese Pressemitteilung - auch in gednderter oder gekiirzter Form - mit Quelllink auf Threr Webseite
kostenlos verwenden

Pressekontakt:

Diplom-Psychologe
Herr Thomas Eckardt
Am Oberfeld 12
35606 Solms

fon ..: 06441-96073

web ..: http://www.eckardt.online
email : info@eckardt-online.de
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Der Autor, der nicht nur theoretische, sondern auch praktische Erfahrungen in seinen Biicher und Artikeln verarbeitet.
Als Diplom-Psychologe und Coach weiB er, welche Informationen seine Coachees und Leser brauchen. Uber 30 Jahre
Erfahrung und aktuelles Wissen machen seine Ratgeber und Coachings zu einem regelmifigen Begleiter von Fach- und
Fihrungskriften.

Hinweis fiir die Redaktion:
Thomas Eckardt steht Ihnen gern als Experte fiir Interviews zur Verfiigung.
Fachartikel zu psychologischen Themen verfasst er nach Absprache leicht verstindlich.

Zusendung von Verdffentlichungs-Link erbeten
"Sie konnen diese Pressemitteilung - auch in gednderter oder gekiirzter Form - mit Quelllink auf Ihrer Webseite
kostenlos verwenden
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