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Umfrage: Finanzielle Unabhéingigkeit ohne Plan?
25.01.2022, 09:46 | Handel, Wirtschaft, Finanzen, Banken & Versicherungen

Pressemitteilung von: LV 1871
Presseagentur: LV 1871

FINANZIELLE UNABHANGIGKEIT
OHNE PLAN?

Mur haben
for 2022 bereits einen
persanlichen Finanzplan
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Menschen in Deutschiand
ist finanzialle Unabhangigkeit ein
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Neues Jahr - neue Vorsitze: Traditionell nehmen viele Menschen den Jahresbeginn zum Anlass fiir gute Vorsitze.
Gerade die eigenen Finanzen bieten dafiir vielfiltiges Potenzial.

Doch anscheinend beschéftigen sich die meisten Menschen hierzulande lieber nicht mit dem Thema: Nur 17 Prozent der
Bundesbiirger haben einen personlichen Finanzplan fiir das laufende Jahr aufgestellt. Das geht aus einer reprisentativen
Umfrage von Civey im Auftrag der Lebensversicherung von 1871 a. G. Miinchen (LV 1871) hervor.

Unabhéngigkeit und Selbstbestimmung ist den Menschen in Deutschland besonders wichtig: 69 Prozent empfinden
finanzielle Unabhéngigkeit als einen elementaren Aspekt von Freiheit, gleichaufliegend mit Bewegungsfreiheit (LV 1871
Financial Freedom Report 2021). Dennoch bemiihen sich nur die wenigsten aktiv um finanzielle Unabhingigkeit, wie
eine aktuelle reprisentative Umfrage der LV 1871 mit Civey zeigt: 81 Prozent der Menschen in Deutschland haben
keinen Finanzplan fiir 2022 aufgestellt. 67 Prozent der Befragten geben zudem an, das auch nicht nachholen zu wollen.
An der repréisentativen Umfrage nahmen im Januar 2022 2.500 Personen teil.

"Die Ergebnisse der Umfrage zeigen eine deutliche Liicke zwischen Wunsch und Wirklichkeit: Die Bundesbiirger wollen
selbstbestimmt und unabhiéngig leben, lassen die Chancen dafiir aber ungenutzt. Dabei ergibt sich finanzielle
Unabhingigkeit nicht von allein - man muss sich aktiv damit auseinandersetzen. Die Ziele und Wege dorthin sind so
individuell wie die Menschen selbst. Mit dem richtigen Mindset, Planung und den entsprechenden Maflnahmen kénnen
sie aber Wirklichkeit werden", sagt Hermann Schrégenauer, Vorstand der LV 1871.
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Finanzplanung ist Lebensplanung

Vorrausschauende Finanzplanung ist nicht nur fiir Unternehmen und Selbststidndige sinnvoll, sondern auch und gerade
fiir Privathaushalte. Denn im Unterschied zum planlosen Einnehmen und Ausgeben bietet das Festlegen von Budgets
einen klaren Rahmen, in dem man sich bewegt. Eine gute Finanzplanung kann dabei unterstiitzen, selbstgesteckte
Lebensziele zu erreichen und Schritt fiir Schritt Vermogen aufzubauen.

Ein privater Finanzplan enthilt typischerweise eine Ubersicht iiber Einkommen, Ausgaben und Cashflow, auBerdem eine
fixe Budgetplanung nach Jahr, Monat und Woche inkl. Spar- und Investitionsbudget sowie individuell festgelegte Regeln.
Hier kann jeder und jede selbst festlegen, wie oft zum Beispiel bestimmte Konsumgiiter gekauft werden kénnen oder
wie oft man sich mit den eigenen Finanzen beschiftigt. Wenn die aktuelle Situation nicht zufriedenstellend ist, kann sie
durch entsprechende Maflnahmen positiv verdandert werden.

Unabhingige Vermittler konnen individuell unterstiitzen

Die aktuelle Umfrage zeigt: Immer noch gibt es weit verbreitete Beriihrungsidngste mit Finanzen. Hier sind Vermittler als
unabhiingige Berater gefragt, Angste abzubauen und Aufklirungsarbeit zu leisten. Denn die personliche Finanzplanung
gehort in vertrauenswiirdige Hdande. Nur unabhingige Vorsorgeexperten konnen differenziert beraten und anhand der
individuellen Vermogenssituation und Ziele ihrer Kunden passgenaue Losungen bieten. Als Versicherer mochte die LV
1871 ihre Geschiftspartner zu einer ganzheitlichen Beratung ermutigen, um ihre Kunden dabei zu unterstiitzen, Spaf3 an
Finanzen zu entwickeln und ihre Lebens- und Finanzplanung in Einklang zu bringen.
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