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Haushaltshilfen immer stirker gefragt

08.07.2021, 09:15 | Gesundheit & Medizin

Pressemitteilung von: Seniorenbegleitung

Dass die Menschen immer ilter werden, ist statistisch belegt — genau wie die Tatsache, dass sie nach Moglichkeit lange
in den eigenen vier Winden wohnen und sich selbst versorgen wollen. Aber mit dem Alter wird die Alltagsarbeit
zunehmend beschwerlich, manchmal in Teilen auch unmoglich. Mobile Pflegedienste, Essen auf Riddern und viele andere
soziale Einrichtungen stehen parat, den Senioren unter die Arme zu greifen. Wenn es aber um das Putzen oder
Rasenmihen geht, um Besorgungen und Behordengédnge, schlidgt immer mehr die Stunde von Dienstleistern, die hier ein
breites Spektrum von Leistungen anbieten und an sieben Tagen in der Woche einsatzbereit sind. Lisa-Marie
Niedermeier, die im Landkreis Landshut mit ihrer Seniorenbegleitung Tag fiir Tag unterwegs ist, berichtet von einer
stetig steigenden Zahl von Anfragen. Die Fachwirtin im Gesundheits- und Sozialwesen gilt als erfahrene Expertin, wenn
es um ein selbst bestimmtes Leben und Wohnen in den eigenen vier Wénden geht. ,,Wir bieten unseren Kunden ganz
einfach mehr Lebensqualitit. Und das kann die Gartenpflege sein genau wie das Leeren des Briefkastens wihrend eines
Krankenhausaufenthalts“, sagt Niedermeier, die mit ihrem Team den gesamten Landkreis Landshut abdeckt, in dem
heute fast doppelt so viele Menschen mit iiber 75 Jahren leben als noch vor 20 Jahren. Bis zum Jahr 2040 werden es
nochmal gut 50 Prozent mehr sein als heute.

,» Wichtig ist die Professionalitit®, betont sie und fiigt hinzu: ,, Wir miissen Baume und Striucher fachgerecht schneiden,
wissen, wie man mit Haustieren umgeht und wie Antréige bei Pflegekassen oder Behorden ausgefiillt werden®.
Entsprechend legt sie groen Wert auf qualifiziertes Personal, das auch mal am Abend oder an Feiertagen eingesetzt
werden kann. ,,Wir sind eigentlich stindig auf Abruf®, sagt Stephan Miiller, der im Unternehmen die Regie bei den
handwerklichen Arbeiten fiihrt. Blickt man in seinen Lieferwagen, wird deutlich, welche Leistungen gefragt sind:
Baumscheren, Rasenméher, aber auch Leitern, Dachpappe, Pinsel und Farbeimer sind immer parat. ,,Oft ergibt sich eine
kleine Reparatur erst, wenn wir vor Ort sind. Dann ist das schnell und einfach erledigt*.
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Die Seniorenbegleitung Niedermeier & Miiller ist ein mittelstdndisches Dienstleistungsunternehmen mit Sitz in
Weihmichl im niederbayerischen Landkreis Landshut. Gegriindet wurde der Betrieb von Lisa-Marie Niedermeier, einer
gepriiften Fachwirtin im Gesundheits- und Sozialwesen und Betriebswirtin im Sozial-und Gesundheitsmanagement. Thre
lange Erfahrung in der Betreuung dlterer Menschen war und ist die Grundlage ihres Geschifts, das sie gemeinsam mit
Stephan Miiller betreibt. Das Leistungs-Portfolio reicht von der individuellen Mobilitit iiber die Haus- und Gartenpflege
bis zu Behordengingen und der Bearbeitung der Korrespondenz. Sorgen bereitet ihr die ausufernde Biirokratie, die einen
groflen Teil ihrer Arbeitszeit in Anspruch nimmt.
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