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Seniorenzentrum Karolinenstift in Tübingen

Im Tübinger Seniorenzentrum Karolinenstift engagierten sich Pflegeschüler und Praxisanleiter in einem einzigartigen
Projekt, um den Bewohnern ein außergewöhnliches Weihnachtserlebnis zu bescheren.

Die ersten Ideen für das Projekt „Winter-Wunderland“ hatten neun Pflegefachschüler und die beiden Praxisanleiter
Isabel Ziehme und Christian Hubert bereits im August. Bei einem gemeinsamen Grillfest entstand der Plan, den Senioren
auch in Corona-Zeiten ein besonderes Weihnachtsfest zu bescheren. Und so wurden lokale Unternehmen, teilweise in
der Freizeit der Mitarbeiter, kontaktiert und um Spenden gebeten. Die Resonanz der Firmen und Privatspendern war
erstaunlich.

„Wir bekamen sehr viele positive Rückmeldung auf unsere Anfragen“, erklärte Isabel Ziehme. „Dank der großzügigen
Spenden könnten wir das Seniorenzentrum Karolinenstift in eine wahre Weihnachtswelt verwandeln.“ Jeder Bewohner
erhält ein eigenes, liebevoll verpacktes, Weihnachtsgeschenk. Diese liegen im Moment noch unter dem
Weihnachtsbaum. Die Pflegefachschüler verteilen die Geschenke dann zu Weihnachten an die Bewohner in den
verschiedenen Wohngruppen. Das besondere Geschenk für die Bewohner wird allerdings erst im nächsten Jahr
„ausgepackt“. Die Firmen und auch zahlreiche Privatspender waren so hilfsbereit, dass von den noch nicht verbrauchten
Geldern einen Snoezelen-Raum eingerichtet wird.

Besonders berührt hat die Pflegeanleiter die private Spende einer handgefertigten Holzkrippe aus dem Jahr 1940.
Eigentlich sollte diese vom Großvater hergestellte Krippe bei ebay-Kleinanzeigen verkauft werden. Nach dem Anruf der
Mitarbeiter aus dem Pflegeheim entschied die Familie, diese dem Seniorenzentrum der Zieglerschen zu spenden. Mitten
im Speisesaal bildet sie nun das Herzstück des Projektes „Winter-Wunderland“.

Die 46 Bewohner des Tübinger Pflegeheims leben in Wohngruppen. Sie können corona-konform und in kleinen
Gruppen das Winter-Wunderland in den nächsten Wochen besuchen. Zur Eröffnung hatten die beiden Pflegeanleiter
Zuhause kräftig Kekse gebacken, die den Bewohnern am 1. Adventssonntag lecker schmeckten.

Christian Hubert berichtete: „Wir sind so stolz auf unsere Pflegefachschüler, mit welchem Engagement und Freude sie
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dieses Projekt in Leben gerufen und umgesetzt haben.“

 

 

 

Portrait

Seniorenzentrum „Karolinenstift“:
Das Seniorenzentrum „Karolinenstift“ in Tübingen gehört zur Altenhilfe der Zieglerschen, die an mehr als 25 Standorten
in Baden-Württemberg stationäre und ambulante Pflegeangebote betreibt. Über 3.800 Seniorinnen und Senioren werden
pro Jahr von rund 1.500 Mitarbeitenden und etwa 1.000 Ehrenamtlichen betreut.
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