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MetaVital - Leistungsdiagnostik für Gesundheits- und Fitnesszentren

Jeder Leistungssportler kennt sie, die Fitnesschecks durch die Analyse der Atemgase. Dieses Verfahren, die
Spiroergometrie, ist nach Ansicht von Experten die genaueste und aussagefähigste Testmethode. Bisher war diese vor
allem in Sportinstituten, Olympiastützpunkten, Kliniken und bei Medizinern zu bekommen. Durch ein neues Produkt der
Firma Cortex Biophysik GmbH, Leipzig steht diese Technik nun auch dem Breiten- und Fitnesssportler zur Verfügung.

MetaVital basiert auf der über 15jährigen Erfahrung in der Spiroergometrie und hebt sich durch seine einfache
Benutzung und die geringen Anschaffungskosten von den klassischen Systemen ab.

Damit ist es nun auch für qualitativ anspruchsvolle Sportstudios, oder Anbieter von Gesundheitssport möglich die
optimale Fitnessdiagnostik anzubieten. Darüber hinaus ist es endlich möglich den Fettstoffwechsel beim Training
messbar und sichtbar zu machen. Für den Ernährungsorientierten bietet das Gerät zusätzlich eine Ruheumsatzmessung
an. Mit MetaVital zeigt Cortex ein weiteres Mal die Innovationskraft, die es schon mit dem weltweit ersten tragbaren
Spiroergometriegerät, dem MetaMax®, bewiesen hat.
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Portrait

CORTEX – ein Unternehmen, das innovative Ergospirometrie-Systeme entwickelt und produziert. Seit 1993 werden
diese Produkte von Spezialisten aus den Bereichen Sportmedizin, Kardiologie, Pulmologie und Rehabilitationsmedizin
weltweit erfolgreich eingesetzt. Aber auch Trainer und Sportwissenschaftler zählen zu den Anwendern. So waren Tests
mit CORTEX-Systemen für mehrere Gewinner olympischer Goldmedaillen fester Bestandteil des Trainingsaufbaus. Mit
Hauptsitz in Leipzig operiert CORTEX weltweit mit einem Netzwerk von qualifizierten lokalen Vertriebs- und
Servicepartnern. Es handelt sich um ein Portfoliounternehmen der CFH GmbH - Sachsen LB Gruppe.
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